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l. Introduccion

_En el presente informe se describen las tareas llevadas a cabo en el encuentro
realizado en la Ciudad de Puerto Madryn, en las instalaciones de la Universidad
local.

Se llevo a cabo en tres sesiones el dia viernes 19/4, de 9 a 13hsy de 14 a 18 hs.
y el sabado 20/4 de 9 a 13 hs.

Con una concurrencia inicial de 50 inscriptos ( se han sumado inscripciones para el
segundo encuentro) se realiz6 sin inconvenientes.

Entre los participantes se encuentran representantes de diversas disciplinas:
enfermeria, médicos de distintas especialidades, psicologia, sociologia, abogacia
etc. que merced a su pluralidad y capacitacion enriquecen el curso.

Dieron inicio al curso autoridades de la Secretaria de Salud de la Provincia.

Se desarrollaron los temas previstos para esta reunion.



Metodologia de trabajo

Clases teoéricas

Se realiz6 la exposicion con presentaciones en Power Point.

Durante la misma se desarrollaron los contenidos con la activa participacién de los
cursantes, gestandose debates, coordinados, entre los mismos, tomandose nota
escrita de los distintos aportes.

Se cit6 la bibliografia relacionada la presentacion y se puso disposicion de los
cursantes articulos vinculados al tema tratado.

Se crearon espacios adecuados de dialogo para responder preguntas, rever
conceptos y aclarar dudas.

Si bien se trata de clases tedricas, en forma permanente se vinculé el conocimiento
de los fundamentos de la disciplina a la practica cotidiana de los agentes de salud

involucrados.

Discusion de casos clinicos

Como parte de la metodologia permanente del curso, que tiene una fuerte impronta
practica, se discutieron casos clinicos, poniendo en juego los conocimientos ya
adquiridos. Se analizan los casos con dramatizaciones de comités de ética
hospitalaria siguiendo las pautas de funcionamiento y las guias para la deliberacion
moral previamente indicadas.

Los casos, reales, son aportados por el coordinador del curso y por los participantes.

Comunicacioén por internet

Se programa la conformacion de un grupo “yahoo” para facilitar la comunicacion, el

aporte de material de lectura y el intercambio sobre los temas tratados.



Temario

|') Introduccién

Bioética. Definicién. De qué se ocupa la bioética?

Su importancia en la practica médica cotidiana.

2) Historia de los comités de bioética.

Qué es un comité de bioética? Conformacion. Funciones.

Formacion de los integrantes para un correcto funcionamiento.

3) Estrategias de discusion de casos.

De la deduccion a la induccién. Aprendiendo a identificar dilemas

4 ) Desarrollo de las teorias éticas importantes y su vinculo con la practica diaria.
Deontologismo. Utilitarismo. Filésofos relevantes para todos los dias. I.Kant .
J. Bentham. S.Mill

5) Presentacién de casos



Consideraciones

Recientes casos ocurridos en el &mbito local y también en mundial, han despertado
el interés y la necesidad de conocimiento de la bioética en los agentes de salud y en
la poblacion comprometida con su comunidad. El nUmero de participantes, en
aumento, asi lo demuestra.

La pluralidad de los participantes muestra que en este tema confluyen disciplinas
diversas necesarias para la deliberaciéon moral en el ambito de la salud.

La conformacién de comités de ética hospitalaria con entrenamiento progresivo en el

ambito de la Provincia constituye un objetivo, con el que este curso desea colaborar.



Bibliografia Basica

Beauchamp, T.L., y Childress,J.F.: Principios de Etica Biomédica, Ed. Masson,
Barcelona, 1999.

Forman Edwin N.,y Ladd Rosalind E.: Dilemas éticos en pediatria, Ed. Paidos, Bs.
As., 1998

Gracia Guillén, Diego.: Fundamentos de Bioética. Ed. Eudema, Madrid 1991
Hooft, Pedro : Bioética y derechos humanos. Temas y casos. Ed. Depalma, Bs. As.,
1999.

Kibler-Roéss, Elizabeth.: Sobre la muerte y los moribundos.Ed grijalbo

4ta edicion,1994.

Lolas, Fernando: Bioética, El dialogo moral en las ciencias de la vida.Ed.
Universitaria, Santiago de Chile,1998

Lolas Stepke, Fernando : Mas alla del cuerpo. Ed A.Bello, Santiago de Chile, 1997
Luna, Florencia y Salles, Arleen ( comps ): Decisiones de vida y muerte,
Ed.Sudamericana, Bs. As. ,1995

Luna, Florencia y Rivera Lépez eduardo, (comps. ): Eticay genética. Ed. Catalogos,
Bs. As.,2004

Mainetti, José A.: Bioética fundamental. La crisis Bioética, Ed Quirén, La Plata,
1989.

Palacios, Marcelo (coord.) Bioética2000, Ed. Ediciones Nobel, Oviedo, 2000.
Sgreccia, Elio : Manual de bioética, Ed. Diana, Mexico, 1994

Singer, Peter: Etica practica, Ed. Cambridge University, Cambridge, 1995
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l. Introduccion

En el presente informe se describen las tareas llevadas a cabo en los encuentros
realizados en la Ciudad de Puerto Madryn, en las instalaciones de la Universidad
San Juan Bosco, correspondientes a los Seminarios I, 18/5y 19/5, y lll, 14/6 y 15/6
Los inscriptos han llegado a 85, de los 50 inscriptos iniciales en el primer seminario.
La adquisicién progresiva de conocimientos, de un lenguaje en comun, y el
crecimiento de los vinculos interpersonales, han enriquecido el desarrollo de los
seminarios.

La discusion de casos clinicos complejos permitié aplicar criticamente el contenido
tedrico aprendido, constituyendo un espacio de entrenamiento en competencias
bioéticas.

La participacion activa y los aportes de los concurrentes han sido el nucleo central

de estas jornadas.



Metodologia de trabajo

Clases tedricas

Se realiz6 la exposicidn con presentaciones en Power Point.

.Ambas reuniones se iniciaron con un repaso de la anterior.

Siguié una breve discusion bibliogréafica sobre libros que se consideran importantes
para la formacion personal o para una eventual biblioteca hospitalaria sobre el tema,
y el aporte de articulos vinculados al Seminario correspondiente.

Se continuo con el desarrollo del temario con la intervencion fluida de los
participantes, vinculando la teoria con la praxis cotidiana de los agentes de

salud,con ejemplos y perspectivas aportados por cada uno desde su area especifica.

Discusion de casos clinicos

Como parte de la metodologia permanente del curso se discutieron casos clinicos
con dramatizaciones de Comités de Etica Hospitalaria. Se formaron dos “Comités”,
en la actividad de los dias Sabado, a quienes se pusieron a consideracion los casos
clinicos y sus correspondientes dilemas morales.

Cada comité delibera, segun pautas establecidas, y llega a conclusiones préacticas.
En reunion abierta, los dos coordinadores exponen dichas conclusiones, lo que
genera un rico y polémico intercambio de ideas. Se realizan comentarios de cierre, a

cargo del conductor.

Comunicacioén por internet

Se realiz6 la conformacion de un grupo “Yahoo”, a través del cual se distribuye el
material de las clases tedricas y los articulos recomendados. Constituye una util
herramienta para el intercambio de opiniones entre los miembros, y comunicacién

sobre eventuales novedades en el desarrollo de los seminarios.



Seminario Il

Dia 18/5 9-13 hs., 14-18 hs.
Dia 19/5 9-13 hs.

Temario

Teorias Eticas

Desarrollo de las teorias éticas importantes en su vinculo con la practica diaria.
Deontologismo. Utilitarismo. Filosofos relevantes para todos los dias.

[.Kant . J. Bentham. J.Stuart Mill

La Etica del Dialogo. Karl Otto Apel, Adela Cortina, Jirgen Habermas

El Casuismo. Jonsen y Toulmin.

El desarrollo de la Teoria de los Principios. David Ross. Beauchamp y Childress.

Los Principios

Los principios a la cabecera de la cama.

Herramientas para la reflexiéon moral.

Autonomia Historia. Caracterizacion de la autonomia.

Las condiciones de una decisién autbnoma.

Concepto de autonomia parcial. Los limites de la autonomia.
Informacion limitada y enganio.

Veracidad. Confidencialidad. Consentimiento Informado
Beneficencia. Paternalismo médico, fuerte y débil.

No maleficencia. Concepto de futilidad.

Discusién de casos

Paciente de 56 afos, con diagnéstico de cancer de mamaterminal, ingresada por

disnea a la Unidad de Terapia Intensiva.



Seminario Il
Dias 14/6 9-13hs, 14-18hs.
Dia 15/6 9-13Hs

Temario

Justicia

Los modelos de justicia distributiva.

Los momentos deontoldgico y teleoldgico.

La justicia como: proporcionalidad natural, libertad contractual, igualdad social,
bienestar colectivo, equidad.

Teorias de la justicia. J. Rawls. R.Nozick.

El papel del médico en la justicia distributiva.

Dilemas éticos en el fin de lavida (1)

Breve desarrollo historico de la muerte.

E modo tradicional de morir .

El modo tecnoldgico de morir

Muerte cerebral. Estado vegetativo permanente. Diagndsticos diferenciales.
Dilemas morales en el EVP.

Los casos paradigmaticos.

El paciente critico en situacion irreversible. Futilidad . Encarnizamiento terapéutico.

Discusién de casos

Paciente de 38 afios de edad, diabético, ingresa en coma en la UTI. Se coloca en
asistencia respiratoria mecéanica.
Desarrolla cuadro de Estado Vegetativo Persistente.

Encarnizamiento terapéutico?



Consideraciones

El progreso de los encuentros y el conocimiento grupal facilita el intercambio, lo que
fue notorio en estos I Y Ill seminarios. La adquisicion de conocimientos, el lenguaje
en comun vinculado a esta disciplina y la familiarizacion con la bibliografia se ponen
de manifiesto en los debates suscitados durante le etapa tedrica, y especialmente,
en la fundamentacion de ideas y resolucion de dilemas morales en los casos clinicos
discutidos.

Se ha puesto especial énfasis en la necesidad de adquirir “ competencias bioéticas”
imprescindibles para la conformacion de Comités de Etica Hospitalaria ( CEH)

Se ha sefalado asimismo la importancia de contar con una red local de CEH para el
mutuo intercambio, asesoramiento y conexién con otros centros.

Las mudltiples disciplinas representadas en los seminarios, permiten analizar los
casos desde distintas perspectivas, con pluralidad, horizontalidad y rigor en la
fundamentacion, lo que forma parte del entrenamiento para formar parte de CEH.
Merced a la difusion organizada y a la informal, se han sumado inscriptos que han
superado los 80, lo que manifiesta un interés que excede a los agentes de salud.
Luego del Il seminario, se realiz6 en dependencias de LU 17 Radio Puerto Madryn,
una reunion con periodistas locales a modo de introduccion en el temay aporte de
ideas para la correcta difusion de temas vinculados a esta disciplina. La reunion, de

mas de 2hs, result6 fructifera.



Bibliografia Basica

Beauchamp, T.L., y Childress,J.F.: Principios de Etica Biomédica, Ed. Masson,
Barcelona, 1999.

Forman Edwin N.,y Ladd Rosalind E.: Dilemas éticos en pediatria, Ed. Paidés, Bs.
As., 1998

Gracia Guillén, Diego.: Fundamentos de Bioética. Ed. Eudema, Madrid 1991

Hooft, P. : Bioética y derechos humanos.Temas y casos. Ed. Depalma, Bs. As.,1999.
Kibler-Ross, Elizabeth.: Sobre la muerte y los moribundos.Ed Grijalbo

4ta edicion,1994.

Lolas, Fernando: Bioética, El dialogo moral en las ciencias de la vida.Ed.
Univ.,Santiago de Chile,1998

Lolas Stepke, Fernando : Mas alla del cuerpo. Ed A.Bello, Santiago de chile 1997.
Lolas Stepke, F. Bioética. Santiago: Universitaria, 1998

Lolas Stepke, F. Bioética y Antropologia Médica, Santiago: Mediterraneo, 2000.
Lolas Stepke, F. Bioética y Medicina. Santiago: Biblioteca Americana, 2002.

Luna, Florencia y Salles, Arleen ( comps ): Decisiones de vida y muerte,
Ed.Sudamericana, Bs. As. ,1995

Luna, Florencia y Rivera Lopez Eduardo, (comps. ): Eticay genética. Ed. Catalogos,
Bs. As.,2004

Mainetti, José A.: Bioética fundamental. La crisis Bioética, Ed Quirén, La Plata,1989.
Palacios, Marcelo (coord.) Bioética2000, Ed. Ediciones Nobel, Oviedo, 2000.
Sgreccia, Elio : Manual de bioética, Ed. Diana, Mexico, 1994

Outomuro, Delia. Manual de Fundamentos de Bioética.Bs. As.: Magister, 2004.
Hooft, P. Bioética y Derechos Humanos. Bs. As.: Depalma, 1999

Singer, P. Repensar la vida y la muerte. Barcelona: Paidos, 1997.

Singer, Peter: Etica practica, Ed. Cambridge University, Cambridge, 1995

Hallado, D. Seis miradas sobre la muerte. Barcelona: Paidds, 2005.

Cecchetto, Sergio. Dilemas bioéticos en medicina perinatal. Bs. As.:
Corregidor,2000.

Losoviz, A. Bioética y salud mental. Intersecciones y Dilemas. Bs As.: Akadia, 2006.
Bergel,S- Minyersky N. Bioética y Derecho. Bs. As.: Rubinzal-Culzoni, 2003.

Kraut A. Los derechos de los pacientes. Bs. As.: Abeledo Perrot, 1997.



Presentacion

Seminarios Il y Il




Provincia Del Chubut

Consejo Federal de Inversiones

“Programa de Formacién en Bioética

paralos Hospitales de la Provincia Del Chubut”

Informe Parcial

Puerto Madryn, Chubut
Agosto2007

Autor: Dr. Daniel A. Chaves



INDICE

INEFOAUCCION. ...t a e e e e e e 3

Metodologia de trabajo..........cccceeceeiieiieeieecee e 4

Temario SemiNario IV . ... e 5

TEMATIO SEMUNATIO V.. eneennennne 6

Resefia de Seminarios LIy Il........ccooiiiiiiiii e, 7

CONSIHBIACIONES. . e et e e e e e e e e e

VI, Bibliografia..........cooi i



Introduccion:

En el presente informe parcial se describe el desarrollo de los Seminarios de
Bioética en la ciudad de Puerto Madryn, Pcia. del Chubut.

Se han llevado acabo cinco encuentros. Los tres primeros en el aula magna de la
Universidad San Juan Bosco y los dos ultimos en el auditorio del

Hospital Andrés Isola.

Es de destacar el grado de patrticipacion y de interés demostrado, que se ha ido
acentuando en la medida de la adquisicion de las herramientas adecuadas para la
discusioén de casos y resolucion de dilemas morales en la practica clinica. La
presencia de personas capacitadas en de distintas areas, enriquece las reuniones 'y
otorga el sentido de multidisciplinareidad de esta actividad.

El alto grado de compromiso y continuidad de los concurrentes ha facilitado el
conocimiento interpersonal, el aprendizaje de estrategias de discusion, la reflexién
con conocimientos y la obtencion de conclusiones practicas, todas ellas
competencias bioéticas, en las que se ha puesto empefio en desarrollar.

Con el objetivo de comunicar a la comunidad el sentido de estas jornadas se realizo
un provechoso encuentro con periodistas en LU 17 Radio Puerto Madryn donde se
delinearon algunos de los conceptos mas Utiles de esta disciplina. La distribucion
del material didactico por el “grupo Yahoo” ha facilitado la comunicacion entre los
participantes y el acceso de quienes no han podido concurrir a todas las reuniones.
La bibliografia aportada, como parte importante de cada reunion, constituye una
base para la conformacion de una biblioteca sobre el tema. Es de notar, la

adquisicion de libros recomendados.



Metodologia de trabajo

Clases teoricas

Se desarrollan en dos secciones, con Power Point.

El comienzo de las clases se inicia siempre con comentarios bibliograficos de una
serie, expuesta en Power Point, y de articulos vinculados con el tema a tratar. Sigue
cada vez, un repaso del seminario anterior, donde de aclaran dudas y refuerzan
conceptos.

Cada presentacion, durante la misma, sufre un proceso de analisis efectuado por los
concurrentes, con la guia del coordinador, que va demostrando en forma progresiva
el nivel de aprendizaje.

Durante el transcurso de las clases se promueve el adecuado espacio de reflexion y
discusion de los temas tratados, con lo que se produce un permanente intercambio
entre los participantes y adquisicion de herramientas practicas para el examen de
dilemas morales, que se pondra claramente de manifiesto en la discusion de casos
clinicos.

En cada seminario se deja una copia en CD del material bibliografico, los articulos,

el repaso y la presentacion.

Presentacion de casos

Como actividad final de cada seminario de realiza una presentacion de casos
clinicos complejos en los que mediante la simulacion de Comités de Bioética, se
realiza la identificacion de dilemas y su resolucion, mediante la aplicacion de
estrategias de deliberacion moral, y el desarrollo de las competencias bioéticas
aprendidas. Los casos se entregan por escrito, son leidos por el coordinador, se
aclaran aspectos de la historia clinica y se inicia la deliberacién. Se llega a
finalmente a conclusiones practicas para la resolucion de los problemas planteados.
Esta actividad es especialmente valorada por los participantes

gue se involucran con un nivel creciente de competencia.



Seminario IV 27/7, 2817

Dilemas éticos al final de la vida ll

Etica de lareanimacién cardiopulmonar. Historia de la RCP. Dilemas de la RCP
en la infancia y en la vejez. Dilemas en pacientes con cancer.

Ordenes de no reanimar. Decélogo de la buena comunicacion.

Etica en la NHA ( Nutricion e Hidratacion Artificiales). La NHA como un
medicamento. Es la NHA un soporte vital? Consideraciones en situaciones
especiales. El paciente con EVP. El paciente Terminal.

Muerte digna. Concepto de muerte digna. Los contenidos en el control del proceso
de morir. El principio del doble efecto. El contexto del modo tecnolégico de morir.
Historia de la eutanasia. La eutanasia ritualizada, medicalizada y autonomizada.

Filosofos en la historia y eutanasia. Hacia el desarrollo historico del debate actual.



Seminario V 24/8, 25/8

Dilemas éticos al final de la vida lll

Muerte digna Il. Repaso de conceptos. Ejemplos. Polémica en torno a legislacion

sobre muerte digna.

Eutanasia. Definicidn. Las cinco condiciones en una definicion restrictiva. Concepto
de eutanasia segun la Asociacién Europea de Cuidados Paliativos.

Concepto de Suicidio Asistido. Ortotanasia, Distanasia, Eutanasia. Definicion de
Cuidados Paliativos. Antigua clasificacion de eutanasia.

Argumentos a favor. Basados en la Autonomia, basados en criterios utilitaristas.
Argumentos contrarios a la eutanasia. Argumentos de 1) Principios Il) Sobre la
inutilidad. 11l) Sobre las consecuencias.

El debate actual sobre la eutanasia. Sus contextos de aplicacion en el mundo. La

discusion en el pais.



Resefna de seminarios I, Il y Il

Seminario | 19/4, 20/4

Introduccién a la bioética

Comités de ética hospitalarios

Seminario Il 18/5, 19/5

Teorias éticas

Los principios

Seminario Il 14/6,15/6

Justicia
Dilemas éticos al final de la vida |

El Estado Vegetativo Persistente



Consideraciones

Se han completado hasta la fecha cinco seminarios. Los tres primeros desarrollados
en la Universidad San Juan Bosco, los dos restantes en el auditorio del Hospital
Andrés Isola de la Ciudad de Puerto Madryn.

Estos primeros cinco seminarios constituyen la base imprescindible para el manejo
de herramientas que permiten la adquisicion de competencias bioéticas y la
consiguiente habilidad para la identificacion y resolucién de problemas morales en la
practica clinica.

El aprendizaje se pone de manifiesto en el nivel de reflexion sobre los temas que se
tratan y el abordaje de los casos clinicos complejos presentados.

Los concurrentes tienen un alto grado de compromiso con los seminarios, con el
estudio del material entregado y la adquisicion de libros recomendados.

La progresiva comunicacion interpersonal ha facilitado la discusion de los temas y
casos en un ambiente de respeto y escucha atenta de las reflexiones del otro, como
parte misma del entrenamiento en esta actividad.

Esto ha facilitado que algunos miembros, lleven a las reuniones casos de su tarea
cotidiana, lo que subraya el fuerte contenido practico de lo aprendido.

La adquisicion de habilidades por parte de personas con formacién en diversas
areas facilitara, la conformacion de un comité de bioética.

En los seminarios restantes, la transmision de contenidos y el ejercicio clinico

profundizaran lo logrado hasta ahora.
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Introduccion

En el presente informe se describen las tareas llevadas a cabo en los encuentros
realizados en la Ciudad de Puerto Madryn, en el auditorio del Hospital Andrés Isola,
correspondientes a los Seminarios VI y VIl llevados acabo los dias 13, 14y 15 de
Septiembre y al Seminario VIl realizado los dias 26 y 27 de Octubre.

La adquisicion de las denominadas “habilidades bioéticas”, se pone de manifiesto
con mayor claridad en cada encuentro, demostrando el progreso realizado tanto en
aspectos individuales como en el funcionamiento grupal al momento de confrontar
posiciones contrapuestas o en la discusion de casos clinicos.

La concurrencia permanente ha hecho que el progreso sea uniforme y el didlogo
fluido, favorecido por el incremento de los vinculos interpersonales, el intercambio
de material de estudio, reuniones fuera del &mbito de los seminarios y la
comunicacion través del “Grupo Yahoo".

Se continud con la discusion de casos en figurados Comités de Bioética,

observandose alli el resultado del entrenamiento adquirido hasta ahora.



Metodologia de trabajo

Clases tedricas

Se realizaron las presentaciones en Power Point. Se inician los seminarios con una
revision bibliografica (que se adjunta) dénde se comentan los libros de referencia,
afo, editorial y factibilidad de adquirirlos. Esto Ultimo ha posibilitado la adquisicion de
material de los concurrentes. Se efectla un repaso del seminario anterior en el cual
también se amplian algunos puntos y se disipan dudas.

Se abordan los temas acordados, debatiendo cada item, hasta su comprension, con
una participacion que se ha ido incrementando paralelamente a la adquisicion de

conocimientos.

Discusion de casos clinicos

La discusion de casos ha sido un nacleo central en los seminarios.

Se debaten casos en forma permanente aln durante el desarrollo de las clases
tedricas, y en especial en el ambito de los dias Sdbados de 9 a 12 30 hs. reservado
para la dramatizacion de Comités de Etica Hospitalaria.

Los casos son en su gran mayoria de la practica cotidiana, y en ocasiones extraidos

de la bibliografia.

Comunicacion por internet

A través del “Grupo Yahoo” se realiza la distribucion del material, como asimismo,
los distintos aportes entre sus miembros.
La confirmacion de fechas de encuentro, temas, etc., por este medio, facilita los

aspectos organizativos de los seminarios.



Seminario VI
13/9/07
Temario

Calidad de Vida Relacionada con la Salud

Historia del concepto.

La calidad de vida desde la perspectiva de la filosofia, de las ciencias sociales, de la
economiay de la salud.

Calidad de vida en la préactica clinica

Consideraciones éticas del concepto calidad de vida.

Calidad de vida y pacientes terminales

Ejemplificacién con casos.

Seminario VIl

14/9 'y 15/9/07
Temario

Dilemas éticos al comienzo de la vida (1)

El caso de la Anencefalia. Nociones de su embriologia.
Consideraciones médicas. Riesgo para la madre. Inviabilidad del feto.
Aspectos éticos. Normas de comités de bioética.

Jurisprudencia. Analisis de casos.

Bioética en pediatria. Limitacion del esfuerzo terapéutico en pediatria
Normas de la Sociedad Argentina de Pediatria.

Consideraciones éticas en el paciente critico y en el terminal. Discusion de casos.



Seminario VI

26/10y 27/10
Temario

Dilemas éticos al comienzo de la vida Il

La cuestion del aborto.

Historia del aborto. Desde los griegos a la actualidad.
El debate sobre el aborto, tres enfoques.

El concepto de persona. La filosofia personalista.

La santidad de la vida humana.

Los conflictos maternofetales.

El aborto terapéutico

Discusién de un caso.



Consideraciones

La discusion de los temas tratados ha puesto de manifiesto la preparacion lograda
hasta el momento por los integrantes de los seminarios.

Los aportes de los presentes son hechos con la fundamentacion lograda mediante la
continuidad presencial y la lectura del material sugerido.

El permanente intercambio de fundamentadas opiniones enriquecieron el debate
sobre los temas abordados.

Se ha conformado un grupo que asiste puntualmente a las reuniones, lo que ha
permitido el progreso uniforme en la adquisicion de las competencias necesarias
para el correcto andlisis de casos dileméticos.

El funcionamiento como grupo de discusion se produce en un ambiente de respeto
por los diferentes puntos de vista usando la argumentacion como herramienta de
debate.

Es notable el cambio hacia el lenguaje propio de esta disciplina y en las estrategias
de reflexion utilizadas.

Los sucesivos aportes bibliograficos realizados a lo largo del los encuentros, han
facilitado la adquisicion de libros por los asistentes, vinculados a sus diferentes

areas de trabajo.
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Introduccion

En el presente informe se detallan las actividades correspondientes a los
Seminarios IX y X llevados a cabo en el Hospital Andrés Isola de la Ciudad de
Puerto Madryn llevados a cabo los dias 8, 9 y 10 de Noviembre.

Con la concurrencia estable de los encuentros anteriores se produjo un rico
intercambio de reflexiones producto de la capacitacién obtenida durante el
transcurso de los seminarios.

La exposicion tedrica fue enriquecida por los aportes de los asistentes que
demostraron conocimiento bibliografico y habilidades en la reflexién de los temas
abordados.

El repaso final fue demostrativo de la integracion de los conocimientos
adquiridos, de la capacidad para interactuar con otros con ideas disimiles, y para
fundamentar las posiciones propias.

La discusion de casos clinicos demostro el progreso alcanzado en la reflexion

moral de casos complejos y dilematicos.



Metodologia de trabajo

Clases tedricas

Se iniciaron las actividades con la presentacion en Power Point, comenzando con
la revision biblografica, comentando el contenido del material y su utilidad para
los distintos saberes implicados.

El repaso del seminario anterior opera como integrador y disipa las eventuales
dudas pendientes.

La exposicién a lo largo de los distintos seminarios se ha hecho cada vez mas
participativa, siendo la funcion del coordinador disparar reflexiones entre los
asistentes y moderar los intercambios de opiniones.

Asi la exposicidn se transforma en un verdadero Comité de Bioética dado el nivel

de los aportes.

Discusién de casos clinicos

Ha sido el eje central del desarrollo de los seminarios, siendo la herramienta
utilizad para lograr el entrenamiento en las habilidades bioéticas.

Se han discutido casos complejos con dificultades crecientes en la resolucién de
problemas morales, casos extraidos de la practica médica cotidiana aportados

por el coordinador y por los concurrentes.

Comunicacion por internet

Desde el inicio se contd con este recurso, Util para el intercambio de material asi

como para el intercambio de la informacién sobre el desarrollo de los seminarios.



Seminario IX

Temario

Relacion Médico —Paciente
Tipos de RMP

Estar enfermo, sentirse enfermo, tener una enfermedad.

Estrategias de comunicacion.
El papel de la familia

El paciente Terminal

Los Testigos de Jehova

Historia

Consideraciones religiosas, éticas y medicas.
Principios en conflicto.

El paciente adulto.

Los nifos.

La paciente embarazada

Las urgencias

La importancia de las directivas anticipadas.

Seminario X

Repaso Final

Bioética fundamental

Dilemas eticos en torno a la muerte
Muerte digna .Eutanasia

Calidad de vida

Dilemas al comienzo de la vida
Dilemas éticos y aborto.

El caso de la anencefalia



Consideraciones

El final de los seminarios se ha caracterizado por poner de manifiesto el grado de
capacitacion adquirido por los concurrentes.

El compromiso demostrado por los participantes ha sido fundamental para el
logro de un entrenamiento adecuado.

El aporte de bibliografia y articulos vinculados a los distintos temas ha sido
aprovechado por la lectura y la adquisicion de libros fundamentales.

El aprendizaje del apropiado lenguaje elevo el nivel de la reflexion moral entre los
participantes, notorio en los Ultimos encuentros.

Se desarrollaron numerosas inquietudes para continuar profundizando en temas
gue atafien a la buena préactica de la actividad hospitalaria.

El fuerte tono practico dado a lo seminarios seguramente se traducira en las
actitudes de los participantes en su tarea cotidiana, que aspirara a mejorar la

calidad de la atencién médica.
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