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1. FINALIDAD

Este Manual tiene el propésito de determinar que organismos tendran a
cargo las distintas tareas de mantenimiento, y que los mismos encuentren la
orientacién administrativa y técnica adecuada para realizar con eficiencia las
tareas de mantenimiento preventivo y correctivo, indispensables para el buen

funcionamiento de los edificios escolares y sus instalaciones.

nimiento en los Edificios Esc

oy b

lares

o

. 2.El Mante

La finalidad que persigue el mantenimiento de los edificios e instalaciones
escolares, sera la de proporcionar las adecuadas condiciones de habilitabilidad
y de uso. Ello sera posible en la medida en que se cumplan adecuadamente las
siguientes condiciones:

1) Permanente y sistematica realizacion de las tareas de limpieza.

2) Oportuna ejecucion de los trabajos de conservacién y reparacion.

3) Adecuado uso y correcto empleo de los bienes patrimoniales.



Tales condiciones requeriran la preocupacion de los diferentes organismos
que tendran a cargo las tareas de mantenimiento y la conviccion de todos los

usuarios de ia necesidad de su observancia.

La limpieza constante es la base principal para la conservaciéon de todas las
partes del edificio y sus instalaciones. La suciedad en cualquier forma que se
manifieste, ataca paulatinamente las instalaciones y afea y periudica los

edificios.

El mal empleo y |a falta de cuidados seran las causas de los deterioros y las
que originaran erogaciones innecesarias que de evitarse podran permitir su
empleo en otras mejoras y que por esas circunstancias podran quedar
postergadas,; todo ello sera agravado por las incomodidades que se crearan y
perduraran durante el lapso que medie en entre el momento en que se pueda

producir el deterioro y la oportunidad en que se pueda concretar su solucion.

Como en todos los ordenes, la previsién, la programacién, la oportuna
ejecucion y el controlador permanente, seran los fundamentos del éxito, por

cuyo motivo, toda tarea de mantenimiento debera reunir estos requisitos.

El personal docente y no docente tendra la obligacién de velar por el buen
estado de los elementos patrimoniales y exigir a los alumnos el cuidado vy ia
conservacion de los mismos, siendo responsable de esto la maxima autoridad

del establecimiento escolar,



Este manual se ha estructurado de la siguiente manera:

Primera Parte:

Se definiran las actividades de conservacion, mantenimiento, mantenimiento
diario, mantenimiento preventivo y mantenimiento correctivo, con el propésito

de unificar criterios e informacion.

Se determinara el Sistema de Mantenimiento de Escuelas (SME) con los
distintos organismos que participaran en él, con el objeto de determinar las
distintas responsabilidades segun el nivel y las tareas de mantenimiento que le

corresponderan a cada uno.

Por tltimo se sefialara el procedimiento a seguir por todos los organismos
desde el punto de vista administrativo, con el objeto de realizar un esfuerzo

mas organizado de todos los participantes, para lograr resultados dptimos.

Sequnda Parte:

Se estableceran por especialidad los distintos procedimientos técnicos
necesarios para realizar las tareas de mantenimiento en los edificios escolares

Y en sus instalaciones.



MARCO DE REFERENCIA

A continuacion se transcriben las definiciones aceptadas en América Latina
sobre conservacion y mantenimiento de la infraestructura fisica educativa.

Conservacion: Son el conjunto de actividades que deben desarrollar
alumnos, docentes y personal administrativo de los centros educativos, para
cuidar y guardar el estado de edificios, instalaciones, mobiliario y equipo en
condiciones que permitan la adecuada realizacién de las actividades

académico-administrativas.

Mantenimiento: Es e! conjunto de actividades técnicas sistematizadas
aplicadas a conservar el mobiliario, equipo, instalaciones y edificios educativos

en las mejores condiciones de servicio, higiene y seguridad.

Por su finalidad, las actividades de mantenimiento se clasifican en:

1- Mantenimiento diario: Es el conjunto de actividades que se realizan
cotidianamente para conservar limpio el edificio, su mobiliario y equipo, para
preservar la higiene, el buen aspecto y retardar con esto el deterioro de sus

elementos constructivos.

2- Mantenimiento preventivo: Son todas las acciones de conservacion,

programadas peritédicamente y que se realizan con el objetivo de anticiparse a




los deterioros que puedan producirse en los edificios, mobiliario, equipo e

instalaciones.

3- Mantenimiento correctivo: Son las acciones de reparacion que se
efectian en los edificios, mobiliario, equipo e instalaciones dafiadas por

desgaste, mal uso, accidentes, vandalismo, o siniestro.

Este mantenimiento es el mas costoso y se puede reducir si los dos tipos de
mantenimientos anteriores (diario y preventivo) son realizados de manera

metodica y constante.

El mantenimiento correctivo se clasifica segin la importancia del dafio,
mantenimiento de dafios menores y mantenimiento correctivo de dafos

mayores.

Daiios menores: Son daiios menores los que se presentan en edificios sin
que signifique un riesgo para los usuarios. La reparacion de estos, no
interrumpe significativamente las actividades docentes y administrativas, y los

costos de la reparacion permiten procedimientos administrativos directos.

Dafios mayores: Son dafios mayores los que sufren los edificios y pueden
poner en peligro a los usuarios, los costos de reparacion son elevados y se
resuelven mediante procedimientos administrativos como licitaciones publicas,
etc. Su reparacion podrd interrumpir las actividades académicas y
administrativas. Para corregir estos tipos de dafios se requiere personal
calificado tanto para la ejecucién como para la supervision de los trabajos

realizados.



Se entendera por Sistema de Mantenimiento de Escuelas, la combinacién

de organismos y procedimientos que, a partir de la normativa administrativa
vigente, permita asegurar el mantenimiento de los edificios escolares y de sus

instalaciones, a través de una estructura y situacion particular.

Integran el Sistema de Mantenimiento de Escuelas los siguientes

organismos ejecutores, los cuales se los divide por niveles:

Nivel 1: Establecimientos Escolares (usuarios)

Nivel 2: Organismos intermedios (delegaciones regionales o zonales de

Recursos Fisicos, municipios, otros)

Nivel 3: Direccion de Recursos Fisicos de la Direccidon General de Escuelas

(Subdireccion de Mantenimiento)
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3. Escalones de mantenimiento:

La variedad de tareas que insume el mantenimiento, los diferentes tipos de
trabajos que comprende y las distintas especialidades que su ejecucion exige,
hacen necesario que se lo clasifique por escalones, conforme a las
capacidades de los niveles de ejecucion responsables enunciados

precedentemente.

Esta clasificacién se basa entonces en relacion a la complejidad y
tecnicismo de los trabajos a ejecutar, independientemente del costo de su

ejecucion, si bien, en su mayor proporcion, ellos estan en relacion directa.

La subdivisién en escalones de mantenimiento involucra también la

asignacion de responsabilidades a cada organismo de ejecucion (niveles).



Estas responsabilidades estaran circunscriptas, en todos los casos, al propio
nivel u organismo e inhiben de la incursion en niveles superiores, debiéndose
por lo tanto prescindir de la ejecucion de los trabajos correspondientes a

escalones superiores de los niveles mencionados.

Grafico: Responsabilidades en la ejecucion del mantenimiento.
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de mantenimiento.

Las tareas que corresponden a cada escalén de mantenimiento y los

responsables de su ejecucion seran las siguientes:

1) 1er escalén: Cuidado de edificios e instalaciones escolares.

a) Comprende: trabajos de control, limpieza, lubricacién y reposicion de

materiales simples.



b) Lo realiza: el usuario, es decir, el personal que ejecuta las tareas de
limpieza y mantenimiento de las escuelas. La responsabilidad es de la

méaxima autoridad del establecimiento escolar (primer nivel ejecutor).

c) Tareas: las tareas a ejecutar por especialidad (carpinteria, albariileria,

pintura, instalaciones) se especifican en detalle en el Anexo 2.

El primer nivel ejecutor (Escuela) debera tener en cuenta que el

mantenimiento se basara en:

Acciones diarias

- Limpieza de locales, espacios educativos, mobiliario y equipo.

- Los servicios sanitarios seran objeto de especial cuidado en su
limpieza y desinfeccion. Estos deberan asearse diariamente y cuidar
que sean utilizados debidamente.

- Mantener un riguroso control higiénico en los comedores y cocinas, en
el aseo de los locales, equipo y utensilios, asi como en |a elaboracion,
manejo y almacenamiento de alimentos.

- Las areas exteriores, como los pasillos, patios, etc. al igual que los
jardines, canchas y juegos infantiles deberan mantenerse aseados y
libres de elementos que impidan su utilizacion o signifiquen algun
peligro para alumnos y docentes.

_ Confeccion de un parte diario con la situacion de cada local de la

escuela, lo que facilitara trabajar con prevision. Ejemplo:

N° Local Elementos Observaciones

1 Aula 1 Estufas Sin novedad

) Rota la tapa del
Inst. eléctrica
foma




Orden

El mobiliario y equipo disponible para las exigencias pedagogicas o
funcionales debe ser conservado en locales o espacios educativos,
evitando con esto el desorden y el mal uso de los mismos por parte de
los alumnos.

Mantener en depdsito o local asignado para tal fin (en las escuelas que
posean los mismos) y en orden predeterminado las herramientas y los

utensilios que son propiedad del establecimiento escolar.

Proteccion

Cuidar los artefactos y maquinas protegiéndolas con fundas y/o
estuches, si asi lo recomiendan sus fabricantes.

Los herrajes de ventanas, puertas, muebles y algunos utensilios se
protegeran untandoles grasa u aceite.

En cada establecimiento escolar se deberan tomar todas las medidas
de proteccion necesarias para evitar robos, saqueos y actos de
vandalismo, para esto es importante la participacién no solo de los
organismos encargados del mantenimiento sino también de toda la
comunidad educativa, siendo responsabilidad de la maxima autoridad
escolar acrecentar las relaciones con la finalidad de lograr en la zona o

barrio el maximo sentido de pertenencia e de integracion.

Conservacion

Debera impedir que los deterioros normales o incipientes se conviertan
en dafios mayores en los elementos fijos y méviles de los edificios,
como son: paredes, cubiertas, puertas, ventanas y también se evitara
en los mismos, la corrosién y humedad.

El mobiliario se conservara segln su estado original, ajustando
tornillos, reclavando y fijando con pegamentos los asientos, cubiertas y

respaldos
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- Las superficies de los elementos constructivos se conservaran
protegiéndolos con materiales anticorrosivos, selladores, pintura y
barnices.

- Las maguinas y aparatos deberan operarse bajo las normas del
fabricante para protegerlas de dafios mayores.

- Los cables, tapas de toma corrientes, fusibles, interruptores y en
general otras partes del abastecimiento de energia eléctrica a la
magquinaria y equipo, deberan ser los especificados por los fabricantes
y no podran estar rotor, flojos, sin aislamiento o sin la proteccion a

tierra.

Reparaciones menores cotidianas

En los elementos arquitectonicos, como pisos, paredes, cielorrasos y

cubiertas se podran reponer piezas dafiadas o sueltas y corregir

detalles en sus superficies.

- En el mobiliario se repararan o cambiaran las puertas danadas y
ajustar o cambiar herrajes.

- En las maquinarias y aparatos se ajustaran las correas flojas.

- Con las instalaciones se debera tener precauciéon especial cortando el

abastecimiento de agua, gas, electricidad, aire, etc. antes de cualquier

tipo de reparacién menor como son el cambiar empaques de llaves,

bombitas de luz, sellar tuberias, etc.
2) 2do escaléon: Conservacion de edificios e instalaciones.

a) Comprende: pequefas reparaciones, retoques de pintura, reemplazos
sencillos y otras tareas de indole similar necesarias para evitar que una

deficiencia aumente su importancia.

b) Lo realizan: el usuario, es decir, el personal que gjecuta las tareas de
limpieza y mantenimiento de las escuelas. La responsabilidad es de la
maxima autoridad del establecimiento escolar (primer nivel ejecutor). Si

por algun motivo en particular, monto o gravedad de la reparacion, la

I



Directora podra recurrir al segundo nivel ejecutor. La Delegacién
regional o zonal (personal de la Direccidbn de Recursos Fisicos
asignados a la zona) intervendra cuando el primer nivel se vea
superado. En algin tipo de reparaciones podran intervenir los
municipios {ejemplo: en una emergencia).

c) Tareas: Las mismas se encuentran detalladas en el Anexo 2.

3) 3er escaldon: Reparaciones simples de edificios e instalaciones.

a) Comprende: reparaciones parciales en edificios e instalaciones,
pinturas, reemplazo de partes de maquinarias, etc. No incrementan el
valor patrimonial.

b) Lo realizaran: Delegacion regional o zonal (personal de la Direccidn de
Recursos Fisicos asignados a la zona). Podran intervenir en algun tipo
de reparaciones |0s municipios.

c) Tareas: Las mismas se encuentran detalladas en el Anexo 2.

4) 4to escalén: Reparaciones de edificios e instalaciones.

a) Comprende: reparaciones de edificios e instalaciones que exigen
estudios previos y mano de obra especializada. No incrementa el valor
patrimonial.

b) Lo realizan: Direccion de Recursos Fisicos.

¢) Tareas: Las mismas se encuentran detalladas en el Anexo 2.
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5) 5to escaldn: Reparaciones de estructuras recientes y reparaciones

especiales de edificios e instalaciones.

a) Comprende: Reparaciones de estructuras resistentes,
reestructuraciones, modificaciones yfo ampliaciones de edificios e
instalaciones. Podra implicar o no un aumento de patrimonio.

b) Lo realizan: Direccién de Recursos Fisicos.

c) Tareas: Las mismas se encuentran detalladas en el Anexo 2.

1. Conceptos generales. La obra nueva, como su nombre lo indica, es la
materializacion fisica de una construccién que hasta ese momento no existia y
cuya realizacion debe satisfacerse integralmente en si misma.

Toda obra nueva lleva involucrada un incremento del valor patrimonial, en

relacién con su costo y ubicacion.

2. Clasificaciéon de las obras nuevas. Al contrario que para el
mantenimiento de edificios e instalaciones, no corresponde una clasificacién de
las obras nuevas por escalones, por cuanto, en todos los casos, se requiere el
empleo de principios y normas técnicas que son de aplicacion anicamente en el

escalén superior, es decir, por la Direccion de Recursos Fisicos.
Sin embargo, sera conveniente distinguir los siguientes tipos de obras:
1) Obras nuevas simples: Estaran a cargo de la Direccién de Recursos

Fisicos y son aquellas que responden a las siguientes caracteristicas

generales:

13



a) Cimentacidn simple.

b) Reducido volumen de obra.

c) Instalaciones de gas, eléctricas y de obras sanitarias, minimas.

d) Estructuras resistentes simples (Encadenados y columnas).

e) Costos reducidos.
Como ejemplo se pueden citar; aulas, salones de usos multiples, etc.

2) Obras nuevas complejas: Comprende las construcciones escolares

nuevas completas, y seran ejecutadas a través de la Direccién de Recursos

Fisicos.

1- Programa de mantenimiento:

Sera un Documento que confeccionara cada organismo ejecutor que integra
el Sistema de mantenimiento de Escuelas. En el mismo se estableceran las
tareas que le corresponden ejecutar y que estan detalladas en el anexo 1.
Asimismo se determinara el personal que estara a cargo de las mismas, los

insumos y costos que demandara la ejecucion del mantenimiento.

14



Modelo para el primer organismo ejecutor (Escuelas)

» Programa de mantenimiento de la escucela “Gral. San Martin™- X-000

~ Periodo: Abril 2006-junio 2006

Frecuencia Tareas Locales Responsables Insumo
(Anexo 1) §

Costos

Diario Limpieza de Bafios de varones Encargado de la $ xx
sanitarios limpieza

Mensual Limpieza de { Techos — pabellén | Encargado de la $xx
canaletas limpieza

Mensual
Limpieza de | Pabellon 2 Especialista $xx
calderas

Para la confeccidon de este programa se debera tener en cuenta los partes

diarios de cada local de la escuela.

Los organismos del segundo y tercer nivel de ejecucion de mantenimiento, las

delegaciones regionales de Recursos Fisicos y la Direccidbn de Recursos

Fisicos, confeccionaran su propio Programa de Mantenimiento segun los

reguerimientos de las escuelas que surjan a partir de la confeccion y ejecucion

de su propio Programa de Mantenimiento.

15



2- Frecuencias de inspecciones y comprobaciones para la confeccién del
Programa__de Mantenimiento vy Conservacién de edificios e

instalaciones escolares:

FRECUENCIA DE LAS INSPECCIONES Y COMPROBACIONES

» Cimientos

¥» Frecuencia » Inspecciones y » Responsables
comprobaciones
Permanente s Acciones en zonas e Usuarios
contiguas o bajo el
edificio.
» Excavaciones en solares
proximos.

¢ (Obras subterrdneas en
la via publica.
s Fugas de agua.

Permanente e Aparicién de e Usuarios
humedades.

e Desplomes,
oxidaciones, fisuras y
grietas, en cualquier
elemento constructivo.

e Ataques de termitas,
hongos por humedad,
elementos estructurales

de madera.

Anual . Atéques de termitas, ¢ [Especialista
hongos por humedad, Inspector de
elementos estructurales Recursos
de madera. Fisicos

Anual » Estructura de s Lspecialista
hormigon: Sellado Inspector de
juntas de dilatacion. Recursos Fisicos

e Estructura de acero:
Estado pintura de
proteccion.

e Estructura de madera:
Estado pintura de
proteccion.

16




Cada 2 afios

Estado general de la
estructura.

e Técnico
estructuralista
de Recursos
Fisicos

> Fachadas

% Frecuencia

» Inspecciones y
comprobaciones

> Responsables

Paredes v revestimientos exteriores

Permanente e Aparicion de humedades. e Usuarios
¢ Desplomes, fisuras y
grietas.
e Desprendimientos, piezas
sueltas.

Anual e Juntas de dilatacién y el e Especialista
sellado de juntas entre Inspector de
carpinteria y paredes. Recursos

Fisicos

Anual e Fijaciones de aplacados, e [Especialista
comisas, impostas y Inspector de
elementos salientes. Recursos

s Estado de ganchos de Fisicos
servicio (se deben
comprobar siempre con
caracter previo a su
utilizacion).
e [stado de pinturas.

Cada 2 afios e Estado general de las ¢ Técnico

paredes. estructuralista

¢ Fijaciones de aplacados, de Recursos
comisas, impostas y Fisicos
elementos salientes.

» Fachadas

> Frecuencia

» Inspecciones y
comprobaciones

» Responsables

Carpinterias y elementos de proteccién

Permanente

(persianas, rejas y barandas)

Roturas de cristales.
Fijaciones y anclaje de
barandas defectuosas.
Oxidaciones y
comisiones en
elementos metalicos.

e Usuarios
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e Ataque de hongos o
insectos en los
elementos de madera.

Anual

e Lasjuntasde
estanqueidad en la
carpinteria y entre la
carpinteria y los vidrios.

s Lossistemas de
evacuacion.

¢ Juntas de sellado entre
carpinteria y alféizares.

e Usuarios

Anual

e Lapinturadela
carpinteria y la
cerrajeria.

e Mecanismos de cierre y
maniobra.

e Usuarios

Anual

e Loselementos de
fijacién y anclaje de las
carpinterias, rejas y
barandillas.

e Ataques de termitas,
hongos por humedad,
etc. en elementos de

madera.

s Mecanismos de cierre y
maniobra.

¢ Cintas, guias y topes de
persianas.

s Especialista
de Recursos
Fisicos

> Divisiones interiores

» Frecuencia

Inspecciones y

> Responsables

comprobaciones
Paredes
Permanente e Apariciéon de humedades. ¢ Usuarios
o Fisuras, grietas y
desprendimientos.
¢ Desprendimientos, piezas
sueltas.
Puertas, mamparas y barandas de escaleras
¢ Cierres defectuosos. e Usuarios
¢ Roturas de cristales.
Permanente ¢ Fijaciones y anclajes

defectuosos.

» Ataques de hongos o
insectos en la madera.
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o (Oxidaciones y corrosiones
en elemento metalicos.

Anual

o La pintura de la cerrajeria
y la carpinteria.

e Mecanismos de cierre y
maniobra.

s Repintar, en su caso, por
un especialista.

s Ajustar y engrasar cierres,
bisagras y demas
elementos méviles de la
carpinteria y elementos de
proteccion.

o Usuarios

Anual

¢ Los elementos de fijacion
y anclaje de las
carpinterias, rejas y
barandas.

e Ataques de termitas,
hongos por humedad, etc.
en elementos de madera.

* Oxidaciones y corrosiones
en elementos metalicos.

¢ Especialista
de Recursos
Fisiscos

» Cubiertas

% Frecuencia

» Inspecciones y

> Responsables

comprobaciones
Azoteas
Permanente o Estancamiento de agua. e Usuarios
e Fisuras, grietas,
hundimientos y piezas
sueltas.
s Aparicion de humedades
en los techos de la
ultima planta.
» Acumulacion de hojas
secas, ramas, etc.
Anual e Juntas de dilatacién, y e Usuarios o
canalones. especialista
¢ Encuentros con de Recursos
paramentos verticales. Fisicos
¢ Juntas de solera en (Preferentemente
faldones. ante de la época
s [Estado de la solera. de lluvias).
Anual » [Lstado de pavimentos, e Especialista
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acabados superficiales,
anclaje de mastiles,
tendederos, chimeneas,
etc.

de Recursos
Fisicos.

Tejados

Permanente

e Aparicion de
vegetaciones.

e Hundimientos v piezas
rotas o desplazadas.

* Aparicion de humedades
en los techos de la
ultima planta.

¢ Usuarios

Anual

¢ Canalones, gargolas, y
piezas de encubrimiento.

e Encuentros con
paramentos principales.

e Usuarios o
especialista
de Recursos
Fisicos.

(Preferentemente
ante de la época de
lluvias).

Anual

s Estado de sujeciones de
piezas, juntas,
canalones, faldones,
gargolas, anclaje de
mastiles, chimeneas, etc.

¢ Estado y solidez de los
ganchos de servicio. (se
deben comprobar
siempre con caracter
previo a su utilizacion).

* Especialista
de Recursos
Fisicos

Especiales (claraboyas)

Permanentemente

e Rotura de vidrios o
placas y piezas sueltas.

* Aparicidn de goteras o
humedades.

e Sistemas de cierre y
accionamiento de
clementos moviles.

¢ Usuarios

Anual

¢ Juntas, encuentros y
canalones,

¢ Los sistemas de cierre y
accionamiento de los
elementos méviles.

e Usuarios o
especialista
de Recursos
Fisicos.

(Preferentemente
ante de la época de
lluvias).
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Anual

» Estado de elementos
anclajes, sellados, etc.

+ FEstado y solidez de los
ganchos de servicio. (se
deben comprobar
siempre con caracter
previo a su utilizacién).

e Especialista
de Recursos
Fisicos

> Aislamientos vistos: térmicos, acusticos y fuego.

» Frecuencia

> Inspeccionesy
comprobaciones

> Responsables

Permanente

e Deterioro superficial,

e Usuarios

Anual

e Estado de los
aislamientos.

e Especialista de
Recursos
Fisicos

7:iProcedimientos Administrativos para’el mantenimient

1- Procedimientos Administrativos a sequir para la ejecucién de las

distintas tareas de mantenimiento

El establecimiento escotar contara con un fondo fijo asignado por la

Direccion de Administracion, segun la normativa vigente, para ejecutar las

tareas de conservacion y mantenimiento correspondientes al primer escalon

En el caso en que el primer nivel ejecutor detecte la necesidad de la

ejecucion de tareas de mantenimiento que correspondan a escalones de

mantenimiento superiores, el Director del establecimiento escolar, procedera de

la siguiente manera:
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1)

3)

4)

5)

6)

Solicitara por escrito a la Delegacion Regional (oficina de Recursos

Fisicos) la intervencion para solucionar la novedad detectada.

La Delegacion Regional formalizara la solicitud, asignandole un

numero de reclamo de mantenimiento.

El personal de Recursos Fisicos de la Delegacién Regional registra,

clasifica (por prioridad), y emite la orden de trabajo.

El inspector de Recursos Fisicos concurre al establecimiento escolar,
inspecciona la novedad, realiza el acta de inspeccion, la que debera

ser firmada por la Directora del establecimiento escolar.

El inspector de Recursos Fisicos elabora la memoria descriptiva y el

presupuesto.

En caso que el presupuesto de |a tarea a ejecutar corresponda a un
mantenimiento correctivo de dafios menores, procedera de la

siguiente manera:

a) Forma expediente con los siguientes elementos:

- Solicitud de intervencion con numero de reclamo correspondiente

- Acta de inspeccién

- Fotos del problema

- Memoria descriptiva

- Presupuesto elaborado conforme al baremo de la Direccion de
Recursos Fisicos.

- Pase a la Direcciéon de Recursos Fisicos

b) Remite expediente a la Direccién de Recursos Fisicos para el

visto bueno.
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c) La Direccion de Recursos Fisicos registra el expediente y con el
visto bueno del Director o Coordinador General, pasa a
Administracion.

d) La Administracién asigna los fondos y deposita los mismos segun

la normativa vigente.

e) Elinspector de Recursos Fisicos de la delegacion regional

informa a la Directora que el depadsito fue efectuado.

f) La directora llama a los proveedores siguiendo el procedimiento

administrativo descrito en la normativa vigente.

g) Elinspector de Recursos Fisicos realizara las inspecciones de
ocbra, mediciones y las certificaciones que avalen el pago

correspondiente. (ver seccidn Inspecciones)

h) Al finalizar la obra el inspector realiza un acta de recepcion de la
obra conforme a la memoria descriptiva, proyecto y presupuesto
original. El acta debera estar firmada por el Inspector y la

Directora del establecimiento escolar.

7) Elinspector de Recursos Fisicos para el mantenimiento correctivo de
danos menores podra derivar a los municipios que hayan firmado
convenio, la ejecucion de tareas de mantenimiento del segundo
escalén o ante una emergencia. La ejecucién de estas obras en el
marco de los convenios municipales no exime al inspector de Recursos

Fisicos de la delegacion regional de sus tareas de contralor.
8) En caso que el presupuesto de la tarea a ejecutar corresponda a un

mantenimiento correctivo de danos mayores, procedera de la

siguiente manera:
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a) Informa a la Direccion de Recursos Fisicos.

b) La Direccion de Recursos Fisicos (DRF) designaréa personal

técnico y realizara el relevamiento integral (ver Seccién Inspecciones).

c)

E! inspector de la DRF elabora un proyecto integral de

reparaciones gque debera contener:

d)

¢)

Solicitud de intervencion con nimero de reclamo correspondiente
Relevamiento integral del problema

Fotos

Memoria descriptiva, especificaciones técnicas generales,
particulares y planos si fuera necesario.

Presupuesto y computo de materiales elaborado conforme al
baremo de la Direccion de Recursos Fisicos.

Plan de Trabajo.

Con toda esta documentacion forma expediente y la Direccion de

Recursos Fisicos le da pase a Administracion.

La Administracion, segln el procedimiento administrativo previsto
en la normativa vigente, ejecuta el proceso licitatorio

correspondiente.

La Direccion de Recursos Fisicos designara a los profesionales

que participaran del proceso preadjudicatorio.

Una vez realizada la adjudicacion de la obra, La Direccion de
Recursos Fisicos designara al responsable de realizar las
inspecciones de control de obra y mediciones. La confeccion de
las correspondientes certificaciones estara a cargo de la oficina

de certificaciones de Recursos Fisicos.
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h) El responsable de la obra firmara la recepcién definitiva de obra y

la correspondiente certificacion.

i) La Direccién de Recursos Fisicos incorporara al legajo edilicio

toda la documentacion.

idén de edificios'e instalaciones escolare .

1- Clasificacion de las Inspecciones

a. Segun el nivel jerarquico que la gjecuta:

1) Inspecciones de la Direccion General de Escuelas

2) Inspecciones de la Direccién de Recursos Fisicos

3) Inspecciones de la Delegacién Regional

4) Inspecciones del Directivo a cargo del establecimiento

b. Segun el caracter gue asuma:
1) Inspecciones generales

2) Inspecciones técnicas

3} Inspecciones de obra

2. Inspecciones Generales

Tendran por objeto:

1) El control de los cargos y existencias de los edificios e instalaciones

escolares, como asi también la marcha de la ejecucion de obras
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correspondientes ai mantenimiento del tercero al quinto escalon y

obras nuevas si las hubiera.

2) La fiscalizacién del estado de conservacion y mantenimiento de los
edificios e instalaciones, de su utilizacion correcta y de su destino
adecuado de acuerdo a la finalidad para la cual fueron construidos o

provistos.

3) Evaluar la eficiencia, capacidad y dedicacion del personal que ejecuta

las tareas de mantenimiento y limpieza en el establecimiento.

4) En base a los resultados obtenidos, confeccionar un informe de
inspeccion sobre el estado actual de los edificios e instalaciones y el
grado de eficiencia alcanzado en lo referente al mantenimiento de los
inmuebles. Dicho informe sera agregado al legajo personal del
directivo a cargo y servira como elemento de juicio para evaluar al

mismo en la gestion administrativa. (Ver anexo 2)
5) Estas inspecciones seran ejecutadas por personal jerarquico de la

Direccion General de Escuelas (Directora General de Escuelas,

Subsecretarios, Delegados regionales o Supervisores ).

Inspecciones Técnicas

Tendran por objeto:

1) Controlar, verificar o comprobar exclusivamente problemas de caracter

técnico relacionados con los edificios e instalaciones escolares.

2) Dichos problemas técnicos podran referirse a los siguientes aspectos

a. Edificios:

a) Estructura resistente
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b) Techos y su estructura

c) Cielorrasos

d) Revestimientos

e) Instalacién eléctrica

f) Instalacion sanitaria

g) Instalacion de gas

h) Instalacién termomecanica
i) Pisos de todo tipo

i) Veredas o veredones perimetrales
b. Instalaciones exteriores

a) Red cloacal y sus instalaciones complementaria (camara
séptica, camara de bombeo, etc.)

b) Red de agua potable y sus instalaciones complementarias
(torre tanque, cisterna, pozo de bombeo, etc.)

c) Red de incendio

d) Red de energia eléctrica y sus instalaciones complementarias
(usinas, transformadores, etc.)

c. Instalaciones termomecanicas centrales

a) Calderas para calefaccién y agua caliente

b) Cocinas centrales

d. Elementos contra incendio (extinguidores)

2- Finalidad:

Comprobar en el lugar y determinar las causas de cualquier problema

técnico que se haya producido debido a:
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- Cedimiento de lo cimientos por movimiento del suelo de fundacion, que
produzcan rajaduras en las estructuras resistentes o encerramientos,
pisos, veredas, etc. y que atenten contra la seguridad de los usuarios

- Desperfectos graves o roturas de alguna de las instalaciones
mencionadas en el apartado anterior como instalaciones exteriores y
que perjudiquen las condiciones de vida del personal.

- Cualquier otro problema de caracter técnico, constructivo o de
mantenimiento que deba ser comprobado en el lugar para evitar
agravar la situacion existente y tomar las medidas para corregirlo

cuanto antes.

3- Oportunidad:

Las inspecciones técnicas podran ser ejecutadas en cualquier momento o a

requerimiento de la Directora del establecimiento.

4- Personal:
Normalmente lo ejecutara el personal técnico de la Direccion de Recursos
Fisicos de la Direccion General de Escuelas (Ingenieros, Arquitectos,
Maestros Mayores de Obra, Técnicos constructores, Electromecanicos,
Electricistas, Termomecanicos, de agua, de gas, etc.).

5- Informes:

Los informes técnicos a producir seran los descriptos en el apartado de

Procedimientos Administrativos del presente manual.
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Inspecciones de obra:

1- Objeto:

Las inspecciones de obra controlaran la ejecucién de las mismas en sus

dos aspectos: Técnico y Administrativo.

2- Finalidad:

Controlar y verificar en obra, que los diferentes trabajos y rubros que
intervienen en su ejecucion se realicen de acuerdo alo especificado en la

documentacidn técnica y dentro del plazo fijado para cada etapa.
La calidad del trabajo sera un aspecto importante a determinar y sera
responsabilidad directa del inspector tomar las medidas adecuadas para

corregir en tiempo cualquier defecto o vicio de construccion.

3- Oportunidad:

Las Inspecciones de obra seran ejecutadas tan frecuentes como la
importancia y la marcha de los trabajos lo requieran. La Direccién de

Recursos Fisicos programaréa las mismas.
4- Personal:

Lo ejecuta la Direccion de Recursos Fisicos con personal técnico

especializado, segun los procedimientos administrativos en vigencia.
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MANTENIMIENTO DE EDIFICIOS ESCOLARES
Y SUS INSTALACIONES

1.1.

1.2.

1.3.

CONCEPTOS GENERALES

s —

La necesidad de mantener en las mejores condiciones de utilizacion y
funcionamiento  los  edificios escolares 'y sus instalaciones
complementarias, exigen que se prodiguen los mayores cuidados, en lo

que respecta a su conservacion y mantenimiento.

Por medio de un cuidado permanente se podran descubrir las fallas o
inconvenientes, antes de que ellos adquieran tal importancia que puedan

originar graves deterioros.

El funcionamiento defectuoso o forzado de cualquier elemento origina su
prematuro desgaste y/o deterioro; en consecuencia sera necesario
subsanar los inconvenientes inmediatamente de ser notados, para evitar

mayores gastos.

El descuido y el abandono son los principales factores de deterioro y es
contra ellos que deberan dirigirse los mayores esfuerzos para poder
conservar los edificios escolares y sus instalaciones en servicio eficiente y

por un tiempo prolongado.
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1.4.

1)

2)

3)

1.5.

ECCIONIIT

A WL
- ERRR

EDIFICIOS EN GENERAL

Bajo la designacion de “edificio” se comprendera todo ambiente cerrado o

por lo menos cubierto compuesto esencialmente de las siguientes partes:

Techos

Paredes

Aberturas

Pisos

Techos y sus elementos constitutivos. El techo de un edificio
comprende: la cubierta (chapas onduladas: de hierro galvanizado,
fibrocemento, aluminio, plasticas; chapas lisas: de zinc, cobre, aluminio;
tejas, baldosas, fieltros asfalticos, etc.) las estructuras de sostén
(armaduras de hierro o madera, vigas y losas de hormigon armado,
bovedillas, etc.) y los desaglies (canaletas, embudos, y cafios de bajada).
La conservaciéon de los techos se obtendra principalmente por medio de
limpiezas semanales para librarlos de tierra y basuras que impidan el facil
escurrimiento del agua En zonas salitrosas esta medida adquirird gran
importancia también para evitar la accion del salitre sobre las cubiertas,
especialmente sobre el zinc y el hierrc galvanizado, que es atacado y

destruido rapidamente por él.
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1.6.

1.7.

1)

2)

3)

Filtraciones en los techos. Las filfraciones (goteras) seran las averias
mas comunes en los techos. Las mismas son originadas por la
obstruccion de los desagies, por fallas de las soldaduras de las
canaletas, embudos y zingueria en general, o por [a rotura de las
cubiertas. En el primer caso, la averia se manifestara por la aparicién de
manchas de humedad a lo largo del muro y en correspondencia con la
canaleta, o con el rincén en el que se encuentra el embudo, si se debiera
a obstruccién en la rejilla. En el segundo caso, en general la mancha
aparecera en forma circular y en correspondencia con la parte rota de la

cubierta,

Estructuras de sostén de techo.

Las estructuras de sostén de techo seran por lo general de madera, hierro

u hormigén armado.

Los factores mas comunes de deterioro de las maderas seran la humedad
y los insectos que las pudren y las carcomen. Soélo podra lograrse su
conservaciéon eliminando la causa de su humedecimiento y evitando la

prolongacién de insectos.

Las partes que se notan carcomidas o apoliladas deberan ser
reemplazadas de inmediato para limitar estos males y evitar su
consecuencia en el hundimiento del techo, teniendo especial cuidado de
no ejecutar uniones en elementos vitales, como por ejemplo en los tirantes
principales de sostén del techo y que las que se hagan lo sean con todas
las reglas del arte. Debera vigilarse especialmente el estado de la madera
en correspondencia de los apoyos de las tiranterias o cabriadas en los
mures, los que, en caso de ser accesibles, seran pintados periédicamente
con pinturas asfalticas. En las estructuras metalicas la causa principal de
deterioro sera la oxidacion. La pintura es el elemento que las protege,
evitando que el hierro entre en contacto con el aire. La falta de pintura en

un punto cualquiera sera causa de que se inicie la oxidacion, la que luego
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4)

1.8.

1.9.

se propagara pudiendo llegar a producir un desprendimiento general de la

pintura y la corrosién progresiva de las barras.

En cuanto se note un principioc de oxidacion, debera limpiarse con un
cepillo de acero |a parte atacada hasta eliminar el éxido, y si esto no diera
resultado, con golpes de hachuela, luego se la cubrira con minio u otra
pintura antidxida de reconocida calidad, dando finalmente por lo menos

una mano de pintura al aceite con el color correspondiente.

Inspecciones semanales. Los techos en general y los desaglies en
particular, deberan ser inspeccionados una vez por semana para
comprobar su estado de limpieza y muy especialmente el de las rejillas de
los embudos y de las bocas de los cafios. Se eliminaran los nidos, hojas y
otros objetos extrafios. La obstruccion de los desaglies solo podra
evitarse con la limpieza. El cumplimiento de estas inspecciones debera ser
verificado por las autoridades de los respectivos establecimientos

escolares.

Personal y elementos. Cada establecimiento escolar debera contar con
los elementos necesarios para subir faciimente a los techos, a efectos de
su inspeccidn y conservacion. No obstante el personal a quien se
encomiende estos trabajos deberad ser instruido y especializado en los
mismos a fin de evitar que por falta de conocimiento o de cuidado, origine
deterioros a las estructuras o esté expuesto a accidentes, para cuya
prevencion deberan adoptarse las necesarias medidas de seguridad. En
especial esto debera tenerse en cuanta para las cubiertas de tejas,

fibrocemento, claraboyas de vidrio y otros materiales fragiles.

1.10.Reparacion de cubiertas. Las reparaciones de cubiertas de techos,

cualquiera que sea su material, deberan realizarse exclusivamente con

personal especializado.
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Las roturas o deterioros de las cubiertas se subsanaran de la siguiente forma:

1)

Cubiertas de hierro galvanizado o zinc:

a)

b)

Se limpiara previamente con cepillo de acero agujereada para quitar la
oxidacion, luego se cubrird con un pedazo de hierro galvanizado o zinc
el que se soldara a la chapa en correspondencia a la parte agujereada.
Para realizar la operacion de soldar podran utilizarse soldaduras a

base de estafio o plastico.

Si los agujeros son numerosos o las partes afectadas, abarcan una
extension grande, convendra cambiar las chapas que se encuentran
en esas condiciones. Estas mismas indicaciones seran aplicables a los
cafios de bajadas, cuando sean de hierro galvanizade o zinc. En
cuanto a las canaletas, cuando no se dispone de personal
especializado, resultard més conveniente encarar la reparacion
mediante telas de velo de vidrio o plasticas pegadas con asfalto frio o

elastémero.

Cuando la oxidacion sea superficial, se limpiard con un cepillo de
acero la parte atacada, se dara enseguida una mano con pintura
antioxida y luego las necesarias con pintura al oleo, gris claro o
aluminio o pintura especial para techos. Cuando los deterioros se
produzcan en correspondencia de los  recubrimientos o
superposiciones de chapas, convendra levantar la chapa que recubre,
verificar el estado de las partes ocultas y repararlas con el concepto
indicado anteriormente, previa limpieza con cepillo de acero y pintar
con pintura antiéxida las partes en contacto previamente a si

recolocacion.
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2)

3)

4)

1.11

Cubtertas de tejas:

Se cambiaran las tejas deterioradas, cuidando que su fijacion sea la
misma que la del resto de las tejas, con la reposicidon de grapas en caso

necesario.
Cubiertas de baldosas:

Se repondran las baldosas rotas o rajadas, asentandolas con mortero
de un volumen de cal grasa en pasta, 1/4 volumen de cemento comdn y 4
volimenes de arena. También deberan reparase las juntés entre baldosas
y si existen juntas de dilatacion éstas deberan ser mantenidas siempre

bien llenas con bitumen asfaltico.
Cubiertas de fieltros saturados (tipo Ruberoid)

La reparacion se efectuard superponiendo sobre las partes
deterioradas nuevas capas de fieltros asentadas con mastic asfaltico. Se
repararan los recubrimientos que se hayan desprendido volviendo a pegar
las partes mal adheridas con el mastic mencionado. Cuando estos
trabajos sean de cieta importancia, deberan ser ejecutados

exclusivamente por personal especializado.

.Paredes. La conservacion de las paredes exigird el mantenimiento de los

revoques y pinturas en perfectas condiciones.

Las grietas se producen como consecuencia de efectos de dilatacion,
de la mala distribucién de las cargas o de asentamiento de los cimientos,
motivado por filtraciones producidas por pérdidas en las canalizaciones de
obras sanitarias, de desague pluvial o por infiltraciones de agua de lluvia.
Debera verificarse si existen posibilidades de pérdidas por filtracion y
procederse al reparo de las caferias que las origina y a la proteccion de
los cimientos, alejando las aguas que puedan acumularse al pie de los

mismos.
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1.12.Reparacidn de grietas.

1)

2)

La reparacion de las grietas consistira en picar el revoque hasta el ladrillo
a lo largo de ellas y en unos 3 a 5 cm. de ancho a cada lado de los
bordes, se limpiara bien las grietas de la mamposteria y se rellenara con
un testigo de yeso, teniendo especial cuidado de quitar bien el polvo y
humedecer abundantemente antes de aplicar la mezcla. La misma sera
observada por personal técnico especializado si después de un tiempo

prudencial vuelve a agrietarse.

Deberan repararse preferentemente los agrietamientos sobre las cargas,

parapetos y cornisas que provocan manchas de humedad en los muros.

1.13.Colocacién de clavos. La colocacion directa de clavos en las paredes

producira el desprendimiento de los revoques. Para evitarlo se deberan
preparar los lugares en que se colocara algo, embutiendo en la pared,
previamente taladrada, tarugos de madera sobre los cuales se colocan los

clavos.

1.14.Pintura, manchas, inscripciones.

1

2)

3)

4)

Se considerara que la pintura de los locales estd en malas condiciones
cuando presenta ampoliaduras, descascaramientos, manchas, etc. que

afectan su aspecto.

Las manchas de humedad en los muros seran producidas generalmente
por filtraciones de los techos o pérdidas de las cafierias que van

embutidas en ellas.

Al hacerse la limpieza de los locales se tendra cuidado en no salpicar las

paredes, debiendo prohibirse el lavado a manguera o el baldeo.

Las inscripciones en las paredes, puertas, etc., ademas de constituir un

atentado contra la conservacion de dichos elementos, son una expresion
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de incultura. Identificando al autor de ellas, se le obligara a resarcir el

gasto que se ocasione para poner el elemento en su primitivo estado.

1.15.Aberturas.

1)

2)

3)

En general se llaman aberturas a los siguientes elementos: puertas,

ventanas, banderolas, claraboyas, celosias, portones, etc.

Estos elementos serviran para satisfacer las condiciones de ventilacion,
lluminacién y seguridad de los locales y se componen de marco y hojas
(de madera o de aluminio), vidrios y herrajes, elementos de cierre y
manejo. Como estos elementos se hallan sometidos a un trabajo
constante, sera indispensable que funcionen normalmente; de lo contrario

se deterioraran con gran rapidez.

La conservacion de las aberturas exigira mantener en buenas condiciones
su pintura y el correcto funcionamiento de sus herrajes. Las aberturas que
dan al exterior son las mas expuestas debido a la accidon de los agentes

atmosféricos y especialmente del sol.

1.16.Pintura de las aberturas.

1)

2)

3)

Se debera renovar la pintura de las aberturas: cuando haya perdido el
brillo y el color y al frotarla se desprenda en forma de polvo finisimo, o

cuando se levanta por efectos de ampollamiento.
Para pintar las aberturas se necesitaran ademas de la pintura los
siguientes elementos: papel de lija N° 1%, cepillo de cerda blanca, masilla,

espatula para masillar y pinceles de dimensiones adecuadas.

La renovacién de la pintura en las aberturas se realizara en la forma que

se determina en la Seccidn IV de este capitulo.
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1.17.Cierres. La falla mas comin en las aberturas sera el cierre dificultoso.

Antes de forzarlas, debera averiguarse la causa de la dificultad y
subsanarla de inmediato. En el invierno, sobre todo en los dias de
humedad, las puertas y ventanas de madera funcionan con dificultad,

debido a que se hinchan al absorber la humedad del ambiente.

1.18.Defectos de funcionamiento y forma de subsanarlos. Los defectos de

1)

2)

3)

funcionamiento mas comunes y la forma de subsanarlos son los que se

indican a continuacion:

La puerta, ventana, etc., al abrir, toca en su parte inferior; este defecto es
debido, aparte de la humedad, al desgaste de las arandelas de las

bisagras, a deformacidn del marco o movimientos del piso

Si las arandelas estan gastadas, habra que reemplazarlas o
suplementarlas y observar si con esto desaparecen las fallas. Si no fuera

asi habra que retirar [a puerta y cepillar la parte que roza.

La puerta, ventana, etc., no cierra o entra ajustada en su parte superior;
como en el caso anterior, habra que retirar la puerta y cepillarse |la parte

que roza.

La puerta, ventana, etc., no cierra en su parte central si es doble; o entra
ajustado en el marco de la cerradura, en este cado debera retirarse la
puerta o ventana cepillandola del lade de las bisagras, y se la vuelve a
colocar teniendo cuidado de embutir bien el espesor del ala de estas, de

manera que queden a nivel del canto de la madera.
No debera excederse en el cepillado de una abertura hinchada por la

humedad, pues debera tenerse en cuanta la contraccion que nuevamente

se producira en épocas de sequedad.
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1.19.Vidrios.

1)

2)

3)

5)

Los vidrios tendran por objeto dar paso a la luz natural en los locales,
evitando la entrada del aire y del polvo; en consecuencia su rotura

obligara de inmediato a su reemplazo.

Las puertas y ventanas cuando estén abiertas, deberan asegurarse con
ganchos o tacos de madera que impidan golpes bruscos contra los

marcos.

Las causas principales de roturas de vidrios seran los golpes bruscos por
manejo indebido o por el viento, la deformacion de las hojas al ser
forzadas para su cierre o la deficiente colocacién de los vidrios al no ser

asentados convenientemente con masilla.

Estard prohibido reemplazar vidrios rotos con cartones, papeles o
maderas. Un vidrio que se haya rajado o roto debera ser reemplazado por
ofro igual a fin de no disminuir la luz del local ni desmejorar las aberturas.
En todos los casos de roturas de vidrios, su reemplazo se hara con el
cargo al responsable o bien, por cuenta de la dependencia que ocupa el
edificio. Debera tenerse en cuenta que a veces es conveniente reemplazar

los vidrios por policarbonato.( como en el caso de los barrios marginales).

La principal cualidad de los vidrios sera su perfecta transparencia, que

solo se obtiene con la limpieza constante.

1.20.Herrajes y mecanismos de cierre.

1)

El funcionamiento normal de los herrajes serd suave y sin forzarlos.
Cuando llega a exigir demasiado esfuerzo para accionarlos, es porque
estan sucios u oxidados. En consecuencia, sera necesario revisarlos y
ponerlos en perfectas condiciones. Las manijas y llaves no estan hechas

para soportar un gran esfuerzo y cuando los mecanismos de las
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2)

4)

3)

cerraduras funcionen con dificultad y se pretende vencer con la llave la

resistencia que ofrecen, se producira inmediatamente la rotura.

La conservacion de los herrajes exigira ademas de un manejo cuidadoso,
mantenerlos limpios y bien engrasados para evitar la oxidacion de sus

mecanismos.

Los herrajes y los mecanismos de cierre en general (bisagras, cerraduras,
fallebas, pasadores, etc.) se conservaran manteniéndolas debidamente
con vaselina liquida o aceite liviano de maquina, las partes moéviles,

limpiando previamen6e con kerosén en caso de existencia de Oxido.

Sera muy importante limpiar a menudo los orificios de enchufe de
penetracién de las fallebas y pasadores, en el umbral del marco de las
aberturas, porque la obstruccién de ellos, al llenarse de tierra o suciedad,

ocasiona el mal funcionamiento del mecanismo, o su rotura.

Los mecanismos de cierre son de sencillo funcionamiento y sé6lo dejan de
funcionar cuando se rompen, en tales casos es necesario cambiarlos,
para lo cual se deberan retirar y utilizarlos como muestra para su
reposicion. En caso de no hallarlos idénticos se procurara por los menos
adquirir los de iguales dimensiones, a fin de evitar roturas en la
carpinteria. Cuando se ha perdido la llave de una cerradura, no debe
probarse otras llaves para ver si abren, porque en el caso que se lo
consiga, serd en forma defectuosa, modificandose la combinacion y
malogrando la cerradura. En estos casos lo mas apropiado es llamar al

cerrajero y encomendarle ia fabricaciéon de una llave nueva.

1.21.Mosquiteros.

1)

Los mosquiteros de las puertas y ventanas deberan mantenerse
completamente sanos y ajustados a sus bordes para impedir la entrada de

insectos.
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2)

Se limpiaran con cepillos para eliminar el polvo que los obstruye y a los
efectos de que no se destruyan por oxidacion se pintaran cuidadosamente

con pintura al aceite desleida o aluminio.

1.22.Pisos.

1)

2)

La conservacion y mantenimiento de los pisos requerira su permanente
limpieza y su reparacién a las primeras manifestaciones de deterioro. La
rajadura, rotura o hundimiento de alguna parte producira en aflojamiento
de partes contiguas y en consecuencia el avance de! deterioro. Es por

esta razén por lo que las fallas deberan subsanarse de inmediato.

Debera impedirse que los pisos sean deteriorados por el arrastre de
elementos pesados 0 rayados, desgastados o descascarados por el
frotamiento de cuerpos duros o rotos por percusién. Sobre los mismos
solo deberan transitar los vehiculos para los cuales se hayan proyectado.
Asi por ejemplo sobre los patios de ceremonias y embaldosados no deben

transitar camiones, automoviles o carros.

1.23.Material de los pisos interiores. Los pisos interiores podran ser de

mosaicos graniticos, baldosas calcareas o ceramicas, marmol u otras
piedras de apariencia similar, de madera, cemento portland de color
natural o coloreados, de materiales asfalticos, entarugados de aigarrobo,

gran'ito y granitullo.

1.24.Reparacion de pisos de mosaicos.

1)

La reparacion de los pisos de mosaico granitico, baldosas calcareas o
ceramicas y marmol exigira el reemplazo de la piedra o baldosa rota con
otra de caracteristicas idénticas a fin de que el arreglo no salte a la vista.
Debera evitarse la utilizacién de piezas diferentes so pretexto que en la

localidad no se encuentra otra igual.
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2)

Al procederse al retiro de las piezas debera tenerse mucho cuidado en no
dafar las adyacentes, a las que se encuentran adheridas por la lechada
de mortero que llena las juntas. Cuando se produzcan desniveles en estos
pisos, motivados por hundimientos de! suelo sobre el que se apoyan,
debera precederse ademas del retiro de las piezas en la zona afectada, a

la rotura del contrapiso y a verificar la causa del hundimiento.

A menudo se debera a pérdidas de canalizaciones o a deficiencias en
el relleno de las zanjas efectuadas para su colocacién. Debera procederse
a la reparacion de las canalizaciones y al nuevo relleno y apisonado del
terreno en forma efectiva y de preferencia con cascote de ladrillos hasta
llegar a! contrapiso, reconstruir éste con material apropiado y una vez

fraguado y seco, colocar las piezas de baldosas y mosaicos.

1.25.Limpieza de pisos de mosaicos.

1)

2)

La limpieza de los pisos de mosaicos, baldosas y marmol debera
efectuarse con trapo de piso, cepillo y jabon, fregando con el cepillo
especialmente en las juntas donde se acumula la suciedad y en [as partes
de mayor transito. El retiro del jabédn debera efectuarse con agua limpia
enjuagando a menudo el trapo de piso y cambiando el agua. Todo piso
bien lavado y con frecuencia, adquiere brillo natural sin necesidad de
agregados de ninguna especie y lo pierde por adherencia y penetracion
dentro del material con que esta construido, de la suciedad, gratitud y aun
del jabdn por falta de prolijidad en el enjuague. En particular los trapos de
piso deberan ser diariamente lavados con jabén y secados, de lo contrario
acumulan las substancias grasas o jabonosas adquiriendo un olor
nauseabundo que se transmite en los ambientes que se pretende limpiar.
Para la limpieza de estos pisos, puede utilizarse también un lampazo con

brilla pisos.

Se debera evitar el empleo de acidos o alcalis como lavandina, acido
muriatico o acético (vinagre), potasa cdustica o disolventes, como se:

nafta, kerosén, diesel-oil. Estas sustancias en cualquier dosis atacan los
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3)

elementos constitutivos del piso o disgregan el cemento y son causa de

desprendimiento y desintegracién de la pastina, picaduras y falta de brillo.

Lo establecido precedentemente para la limpieza de los pisos es aplicable
también a los zbcalos y revestimientos de muros de baldosas, marmol
natural o reconstituido, azulejos y maydlicas, la que debera efectuarse en
forma idéntica, salvo en lo que respecta al uso del cepillo, que en general
no es necesario. En ningun caso debera aplicarse pintura de ninguna

clase a éstos zdcalos y revestimientos.

1.26.Conservacion de pisos de madera.

1)

2)

Los pisos de madera se conservaran evitando que permanezcan
humedos, a cuyo efecto deberan ser secados por ventilacion del ambiente
una vez lavados. Ademas se debera verificar que el espacio vacio que se
deja debajo de la tiranteria de sostén del entarimado en planta baja (caja
de piso), se encuentre bien ventilado, a cuyo efecto periédicamente se
limpiaran las rejillas de ventilacion y las mallas metalicas con que van

guarnecidos, para que la circulacién del aire bajo los pisos sea activa.

A menudo, la tiranteria de sostén de los pisos se afloja en las
proximidades de los muros. Ello ocurre porque los extremos de los
tirantes, por falta de ventilacion o en contacto con la humedad de la pared
se pudren. La reparacion en estos casos debera efectuarse retirando
cuatro o cinco listones del entarimado, recortando los extremos de los
tirantes deteriorados, calzandolos con pilares de mamposteria que apoyen
sobre el contrapiso de la caja y colocando adosados a éstos, trozos de
tirantes de reemplazo. Cuando se efectien estos trabajos debera
verificarse asi mismo si la caja se encuentra bien ventilada, y en caso de
duda aumentar la ventilacion mediante la ejecucién de becas de acceso y
de salida de aire en los muros perimetrales; estas bocas, de preferencia
deberan encontrarse en lados opuestos de la caja para mejorar la

circulacion del aire.
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3)

4)

9)

6)

7)

Los pisos de madera machihembrada, usualmente de pinotea, o rauli,
deberan ser mantenidos limpios por barrido y lavado con agua, jabén y
cepillo. Al ser lavados, debera evitarse el exceso de agua a fin que esta
no penetre demasiado en las juntas y pasando a través de éstas

humedezcan la caja y tiranteria de sostén.

Una vez lavados y secados e trapo, el ambiente debera ser bien

ventilado para que la madera se seque.

Los pisos de parquet no deberan ser lavados. Su limpieza debera
obtenerse por barrido y encerado. Esta Uitima operacion se realizara
periddicamente, retirando los excesos de cera y la suciedad adherida con
viruta de acero fina la que se pasara cuidadosamente y a favor de la veta
de la madera para que no se produzcan rayaduras. La cera debera ser de
buena calidad, exenta de materias grasas y se pasara en capa delgada
con las precauciones y recomendaciones especiales al personal
encargado de la operacion para evitar accidentes al pretender disolver la

cera calentandola a la llama.

Los pisos machihembrados también podran ser encerados. La cera
ademas de darles mejor aspecto y presentacion, forma una capa
protectora y contribuye a destruir los insectos, pero sera necesario
proceder a la renovacién de la cera con cierta frecuencia para

mantenerlos en buenas condiciones de limpieza e higiene.

A fin de que no se deterioren los pisos de madera con colillas de cigarrillo
o con los fosforos, debera prohibirse fumar fuera de los lugares
especialmente habilitados para tal fin (salones de fumar). Estos locales
deberan disponer de todos los elementos necesarios para los fumadores;
ceniceros, etc. Se debera educar al personal en el empleo de estos

elementos y exigir luego su uso.

Estar4 prohibida la limpieza con mangueras o baldes, de los pisos

interiores.
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1.27.Conservacion de otros tipos de pisos.

1)

2)

3)

En los pisos con acabado de mortero al cemento, deberan repararse las
superficies que se han desgastado en exceso, por reconstrucciéon de a
misma, previo picado de la capa superficial hasta el contrapiso (1 a 2
centimetros) limpieza a cepillo y mojado abundante de agua. Para evitar el
aspecto de parche de las reparaciones, se encargara el arreglo en
superficies rectangulares debidamente delimitadas. Si el contrapiso no
tuviera consistencia suficiente, convendra reconstruirlo; en casos de
hundimiento se procederd como se ha indicado anteriormente para los

pisos de mosaicos.

Los pisos de materiales asfalticos y plasticos en general deberan ser
reparados por casas especialistas por requerir materiales y elementos

adecuados.

Los pisos de entarugado de algarrobo requeriran un cuidado y atencion
especial y si son cuidadosamente conservados su duracion en buenas

condiciones podra ser muy larga.

Deberan reemplazarse de inmediato los tarugos de madera,
deteriorados prematuramente, que se encuentren diseminados en la
superficie del piso. El cambio de estos tarugos evitara la destruccién de la

zona adyacente del pavimento.

Periddicamente debera repararse el recubrimiento de material
bituminoso que protege la madera, con ello se evitara que los tarugos se
saturen de humedad, se saturen o hinchen y ocasionen levantamiento del

solado o desintegracion del piso.
Cuando se produzcan levantamientos, el piso debera ser reparadc de

inmediato, retirando la superficie afectada y recolocando el entarugado a

nivel.
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4)

Las partes del entarugado que sufren mayor desgaste por el transito
deberan ser reconstruidas cuanto antes ya que las reparaciones

inmediatas evitaran la destruccion de superficies mayores.

Los pisos de granito y granitullo requeriran para su conservacion ser
mantenidos sin baches en los que pueda acumularse agua, con lo que se
mejorara la presentacion e higiene y evitara que la penetracion del agua a
la capa de arena de asiento produzca mayores hundimientos y finalmente

la desintegracién del piso.

1.28.Pisos exteriores.

1)

2)

3)

Los pisos exteriores como las veredas, veredones de comunicacion,
patios de ceremonias, calzadas y playas pavimentadas, se construyen con
baldosas calcareas a pancito o vainilla, lajas de piedra, ladrillos comunes
o de maquina, hormigéon alisado al cemento, bloques de hormigén

articulado, asfalto, granito o granitullo.

Su conservacion requerira los mismos trabajos indicados en los pisos
anteriores. La limpieza de estos pisos podra ser hecha con mangueras o
por baldeo, a fin de arrastrar todo el polvo y las basuras acumuladas

sobre ellos.

En los pisos al aire libre, se evaporara enseguida el agua que pueda

quedar en la superficie y por esta razén no sera necesario secarlos.

Los pisos de tierra deberan regarse continuamente para que el barrer no

levante polvo, lo que perjudica la salud de las personas.
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INSTALACIONES COMPLEMENTARIAS

1.29.Concepto y enumeracion. Constituyen las instalaciones

complementarias de un establecimiento, todas aquellas instalaciones

especiales que de manera centralizada tiendan a facilitar la vida y su

seguridad y aumentar el confort de su habitabilidad.

Son ellas:

1) Instalaciones sanitarias

a) de agua

b) cloacales

c) de desagiies pluviales

d) de riego

2) Instalaciones del servicio contra incendio

3) Usinas eléctricas

4) Instalacicnes eléctricas

a) de alumbrado

b) de fuerza motriz
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¢} de teléfonos, sefialamiento, relojes, etc.

d) de pararrayos

5) Instalaciones termomecanicas

a) de calefaccion

b) de agua caliente

¢) de cocinas

6) Instalaciones frigorificas y de aire acondicionado

7) Otras instalaciones especiales

1.30.Importancia de las instalaciones.

1)

2)

Las citadas instalaciones complementarias constituiran elementos vitales
para la habilitacién de los establecimientos escolares, y permanentemente
deberan encontrarse en condiciones de correcto funcionamiento para
hacerlos habitables. En consecuencia deberan ser objeto de constante
atencion por parte de las autoridades que se encuentren bajo esta

responsabilidad.

Dentro de los recursos de que se disponga, debera darse prioridad a los
gastos para su mantenimiento y conservacion. Toda falla en su
funcionamiento repercutird en las condiciones de habitabilidad del
establecimiento escolar y ocasionard perjuicios graves en las

construcciones.
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3)

La salubridad e higiene de los establecimientos escolares se obtendra
mediante el continuo y eficiente funcionamiento de las instalaciones
sanitarias, por lo que el aprovisionamiento de agua y la eliminacién de los

liguidos cloacales deberan merecer especial atencion.

1.31.Inconvenientes en su funcionamiento.

T

2)

3)

La mayor parte de los inconvenientes en el funcionamiento de las
instalaciones se debera a que el personal no las utiliza o maneja en forma
adecuada. Sera primordial en consecuencia, instruir al personal en su

utilizacion y en su conservacion.

Las instalaciones estaran hechas para durar muchos afios, pero como
trabajan en forma continuada y tienen partes sujetas a mayor desgaste,
necesitaran cuidados y atencion especiales. Una falla no reparada a
tiempo podra ser iniciadora de graves consecuencias, Un corto circuito
podra ocasionar un incendio; una filtracion de agua, un derrumbamiento;,
el mal funcionamiento de un quemador de gas, la explosién de una cocina

o de una caldera.

La falla de utilizacién temporaria o definitiva de una instalacién no justifica

el abandono de su conservacion.

1.32.Planos e instrucciones de manejo.

1)

Ninguna instalacién estd de mas en un edificio y de cada una de ellas

debera obtenerse el rendimiento adecuado.

Sera indispensable que en cada establecimiento escolar, se encuentren
los planos completos de sus instalaciones; los esquemas de
funcionamiento y las instrucciones de operacion y mantenimiento de los
elementos especiales que los constituyen. Si el organismo técnico

correspondiente no lo hubiera provisto en oportunidad de su entrega, sera
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obligacion de las autoridades reclamarlos a la Direccidn de Recursos
Fisicos (DRF).

1.33.Duracion de la instalacion. Para asegurar la mayor duracion de los

S)

6)

diversos elementos que constituyen las instalaciones sera indispensable:

Limitar a lo necesario las horas de funcionamiento de cualquier motor,
magquina, etc., lograndose con ello economia en el gasto de repuestos,

etc.
Revisar constantemente los elementos de proteccién de las instalaciones.

Utilizar los combustibles y lubricantes adecuados a las maquinas y a cada

elemento de las instalaciones.

Limitar mediante directivas y controles estrictos el consumo de energia
eléctrica y del agua, evitando los usos indebidos, los excesos y las

pérdidas por el mal estado de las instalaciones.

No distraer al personal encargado del mantenimiento de las instalaciones

en tareas ajenas a las funciones especificas que les corresponden.
Reforzar el personal encargado de las instalaciones con personal que

tenga conocimientos adecuados, el que preferentemente debera ser

mantenido como auxiliar para la atencién de servicios.
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LOCALES QUE NECESITAN CUIDADO Y VIGILANCIA ESPECIAL

1.34.Sanitarios (inodoros y mingitorios)

1)

En los sanitarios debera vigilarse siempre lo siguiente:

a)

b)

d)

Que haya siempre papel higiénico convenientemente cortado en cada
excusado. En algunos casos se podria ver la posibilidad de que los
alumnos cuenten con esos elementos o ser solicitados en Direccidon

incluyendo alguna clase de avisador en el bafio.

Que al retirarse el que haya usado el excusado, haga funcionar el

depésito de limpieza.

Que las canillas cierren y no tengan pérdidas.

Que los inodoros y mingitorios tengan sus elementos complementos
(cadenas, manijas, etc.), que funcionen bien y que no tengan pérdidas

de agua.

Que los agujeros de los cafios de limpieza de los mingitorios corridos,
no se encuentren obstruidos para que pueda salir bien el agua y no

queden partes sin limpiar.

En los sanitarios deben existir los elementos de limpieza necesarios

para su mantenimiento.
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2)

3)

g) Todos los sanitarios deben mantenerse bien limpios para evitar malos

olores, y que el piso permanezca seco.

En el caso de que no funcionen bien los depdsitos de los inodoros o que
no se puede hacer desaparecer la obstruccién de algun inodoro tapado, el

encargado debera dar cuenta a las autoridades del establecimiento.

Los excusados deben desinfectarse diariamente e inspeccionados para

comprobar su estado y correcto funcionamiento.

1.35.Cocinas.

1)

2)

3)

Los factores que obran en contra del cuidado y mantenimiento de las

cocinas son: la grasa, el humo, los insectos y los roedores.

La accidn de la grasa se evitara con la limpieza constante de los pisos, de
los revestimientos, de las paredes, piletas, etc., directamente con agua

jabonosa o con cepillo y jabon.

No deberan fijarse horas determinadas para la limpieza de las cocinas,

porque en todo momento deberan encontrarse limpias

Debera incluirse un dia a la semana en donde se le haga una limpieza
mas profunda a la cocina para que dure toda la semana con una limpieza

superficial.

Sera necesario acostumbrar al personal a trabajar con cuidado y a que

limpie inmediatamente las partes de la cocina que se ensucien.

Las cocinas, si se las descuida, presentaran un aspecto desagradable. En
ningtn caso debera tolerarse el humo en el interior de ella; su presencia
indicara que los conductores interiores de la cocina se hallan obstruidos y

por ello se procedera de inmediato a su limpieza.
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4)

Las moscas u otros insectos, por las contaminaciones gue originan en los
comestibles, deberan ser perseguidas, impidiendo su entrada vy
eliminando a las que penetren en la cocina. Se evitara que esto afecte la

preparacion de las comidas.

Para evitar la entrada de moscas sera necesario que los mosquiteros
de las puertas y ventanas se encuentren en perfectas condiciones y bien
gjustados a sus bordes. Ademas las puertas deberan cerrar
hermeticamente, vale decir, sin dejar intersticios donde los insectos y los

rcedores puedan penetrar.

MANTENIMIENTO DE LAS INSTALACIONES
SANITARIAS

CONCEPTOS GENERALES

2.1. La designacion de instalaciones de un establecimiento escolar

comprenden:

1) Agua corriente

2) Desagules cloacales y de aguas servidas

3) Desagles pluviales
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4) Riego

2.2.

2.3.

SECCIONIII

INSTALACIONES DE AGUA CORRIENTE

Siendo el agua un elemento indispensable para la vida e higiene tanto del
personal como para la limpieza del establecimiento, sera de importancia
capital la conservacion y mantenimiento de sus instalaciones. Esta
instalacion debera merecer aln mayor y especial atencion, cuando esté
constituida por obras de captacion (pozos, galerias, filtrantes, tomas) o por
elementos para el tratamiento de purificacion del agua. En la conservacion
y mantenimiento de esta instalacion debera intervenir personal

especializado.

Los tanques de reserva de hasta 5000 litros de capacidad, deberan
limpiarse dos veces al afo. Para ello se cerrara la entrada del agua,
vaciandose el tanque por las caiierias y se procedera al removido de la
capa de barro mediante una escoba y por inyeccion de agua con una
manguera. Se abrira luego la llave de limpieza que se encuentra en su
parte inferior y se da salida al agua sucia. Se completara la tarea con una
nueva entrada de agua, dejando la llave de limpieza abierta, hasta que
aguella salga bien limpia, recién entonces se cerrara la llave de limpieza y
se dejara penetrar el agua al tanque. Los tanques de mayor capacidad

deberan limpiarse en igual forma, por lo menos una vez al afo.

Algunos tanques tienen una tapa pequefia precintada en su parte
superior. Debera evitarse romper el precinto y en caso de notarse su falta
se investigaran las causas y si se han introducido elementos extrafios al
tanque. En esos tanques, la tapa de limpieza es la que va atornillada en

su parte inferior, sélo debera abrirse después de haber vaciado el tanque.
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2.4. Desinfeccion de pozos: Se llevara a cabo una vez por afio y cada vez

2.5.

2)

2.6.

gue el examen bacterioldgico del agua revele la presencia de bacterias de

los grupos: Coli Tipo |, Aerégenes-Intermedio-Cloacas, o Pseudomonas.

» Modo de llevarla a cabo;

Se agregaran dentro de la perforacién de 40 a 50 litros de solucion de
hipoclorito de sodio con 100 miligramos de cloro activo por litro y después
de unas seis horas de contacto, poner en funcionamiento la bomba hasta

que el reactivo de ortotolidina no acuse presencia de cloro libre.

Limpieza y desinfeccion de cisternas y taque de almacenamiento y
distribucion: Se efectuara dos veces al afno y cada vez que el examen
bacterioldégico demuestre la presencia de bacterias de los grupos: Coli

Tipo |, Aerégenes-Intermedio-cloacas, 0 Pseudomonas.

> Modo de ejecutarlo:

Se desagotara y procedera a la extraccion de cuerpos extrafios, luego se
efectuara un cepillado vigoroso de pisos y paredes con solucién de
hipoclorito de sodio que contengan 100 miligramos de cloro por litro, lo
cual se obtiene agregando 50 centimetros culbicos de solucién de
hipoclorito de sodio (con el 10% mas o menos de cloro libre) a 50 litros de

agua.

Lavese posteriormente las paredes con la misma solucién. Podria
completarse la desinfeccidn, cuando las condiciones lo permitan, con un

blanqueo total con lechada de cal.

Desinfeccion de canerias. Se llevara a cabo dos veces por afio y cada
vez que el examen bacteriologico del agua del establecimiento demuestre
la presencia de bacterias de los grupos: Coli Tipo |, Aerégenes-

Intermedio-cloacal, Pseudomonas y se realizard conjuntamente con la
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1)

2)

2.7.

1)

limpieza y desinfeccidn del tanque de almacenamiento y distribucién si lo

hubiere.

» Modo de llevarlo a cabo:

Se llenaran éstas con solucion de hipoclorito de sodio, que contenga 100
miligramos por litro de cloro libre, lo cual se obtiene agregando 50
centimetros cubicos de solucién de hipoclorito de sodio (con el 10% mas o

menos de cloro libre) a 50 litros de agua.

Se mantendran llenas con esta solucion de hipoclorito de sodio, poniendo
en servicio las caferias y dejando correr el agua hasta que no acuse

reaccién positiva de cloro libre con el reactivo de |a ortotolidina.

Tratamiento del agua de provisién: Debera agregarsele la cantidad de
clorégeno (solucion de hipoclorito de sodio) necesaria, para que después
de media hora de contacto y al final de la cafieria el agua acuse aun

vestigios de cloro libre con el reactivo de la ortotolidina.

Toda el agua de provisién del establecimiento, hasta la instalacion
definitiva de los cloradores y de todo tanque o depésito destinado al
almacenamiento y distribucion del agua de bebida debera ser tratada por

este método.

No se debera proveer a las personas en ningin momento ni
circunstancia, agua que no sea tratada con cloro o clorégeno, cualquiera

sea el resultado de los examenes bacteriolégicos que se practiquen.
» Modo de llevarlo a cabo:

Agregar 2 centimetros cubicos de la solucion de hipoclorite de sodio (con
el 10% mas o menos de cloro libre) por cada 1000 litros de agua,
asegurando, su mezcla por agitacion enérgica. Para hacer mas factible el

agregado, conviene preparar una solucion del clorégeno al 2% en cloro
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3)

libre, para lo cual se mezclaran con 8 litros de agua, 2 litros de hipoclorito

de sodio.

De esta solucion se agregara 1 litro a cada 100 metros cubicos del agua a
tratar. Después de media hora de contacto y al final de la cafieria el agua

tratada debe contener 0,2 miligramos por litro.

Si la cantidad indicada anteriormente no diera resultado, debera
aumentarse o disminuirse fa misma hasta obtenerlo, para lo cual se
procedera a agregar 2, 3, 4, etc. litros hasta obtener las cifras que se

indiguen en los protocolos de andlisis y observaciones que se formulen.

Para tal fin, se agrega como guia la tabla N° 1 para obtener las

concentraciones finales que se deseen:

TABLA N° 1

Solucion al 2% de 100 | 125 | 150 | 175 | 200
250 | 500 | 750
clorégeno en ml. 0 0 0 0 0

00]01 02

Cloro residual en mgr/1 0,15(0,2510,30 0,35 | 0,40

4)

Si se usara hipoclorito de caicio soélido, perclorén o cualquier otro
clorégeno sdlido, debera conocerse el tenor de cloro libre capaz de
suministrar y de acuerdo a ello hacer el calculo teniendo en cuenta que la
demanda de cloro es generalmente de 0,5 a 2 mg por litro; al cabo de
media hora y al final de la caferia, debera tener de 0,2 a 0,1 mg. por litro

de cloro libre o vestigios del mismo.

La tabla N° 2 aclara la manera de efectuar la solucién al 2% para

distintos porcentajes de cloro activo del clorégeno.

57




TABLA N° 2

Cloro Cantidad de solucion al 2% a preparar en litros

Activo del

clorégeno 10 15 20 30 40 50 60 80 100
20 1000 | 1500 | 2000 | 3000 | 4000 | 5000 | 6000 | 8000 | 10000
25 800 | 1200 | 1600 | 2400 { 3200 | 4000 | 4800 | 6400 | 8000
30 670 | 1005 | 1340 | 2010 | 2680 | 3350 | 4020 | 5360 | 5700
35 570 | 855 | 1140 | 1710 | 2280 | 2850 | 3420 | 4560 | 6700
40 500 | 750 | 1000 | 1500 | 2000 | 2500 | 3000 | 4000 | 5000
50 400 | 600 | 800 | 1200 | 1600 | 2000 | 2400 | 3200 | 4000
60 330 | 495 | 660 | 990 | 1320 | 1650 | 1980 | 2640 | 3300
70 290 | 435 | 580 | 870 | 1160 | 1450 | 1740 | 2320 | 2900

2.8. Control de cloro libre. Se usara solucidn de otrotolinina al 1 por 1.000;

1)

2)

3)

en un tubo de ensayo se coloca 10 centimetros cibicos del agua en
examen y se agregan 5 a 6 gotas de la solucién de ortotolidina,

manteniéndolo en la oscuridad.

Trascurridos 10 minutos, se observara la coloracion que adquiere el

agua, pudiendo suceder:

El agua se mantiene incolora; no tiene cloro libra.

Se torna ligeramente amarillenta; contiene vestigios de cloro libre.

Adquiere una coloracidon amarillenta intensa o rojiza; contiene exceso de

cloro libre.

Se llevara a cabo por medio de ortotolidina al 1 por 1.000 con el

comparador, siempre que se le haya provisto el aparato necesario.
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2.9.

1)

E! control de cloro libre se llevara a cabo varias veces en el dia para el

agua de provision.

Los datos obtenidos deberan consignarse diariamente en la planilla

“Fiscalizacion de la Cloracidon del agua de consumo”.

Utilizacion de clorégenos sélidos. Lo expresado en los numeros
anteriores rige cuando el clorogeno previsto para desinfeccion de pozos,

cisternas, tanques, cafierias y agua de provision sea liquido.

Cuando se provean clorégenos solidos, los procedimientos de
desinfeccion se regiran por métodos complementarios que se consignan a
continuacion:

En clorégeno sélido debera ser provisto especificado bien claramente
su titulo de cloro. Una vez conocido este dato fundamental se procedera
como sigue:

Desinfeccion de pozos:

Se llevara a cabo en la misma forma indicada en el 2.008 para el empleo

"de solucién de hipoclorito de sodio al 10% de cloro libre.

2)

Al emplear clordgenos solidos (cloruro de cal con el 25% de cloro libre)
se agregaran 15 a 20 kilogramos de clorégeno sélido disueito en agua,
dentro del pozo, perforacion, etc., procediendo luego como se indica en el

nimero mencionado.

Limpieza y desinfeccién de cisternas y tanques de almacenamiento y

distribucion.

Se efectuara en la misma forma que se indica en el nimero 2.009 para

el empleo de solucién de hipoclorito de sodio al 10% de cloro libre
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3)

4)

obteniendo en este caso la solucidon necesaria, disolviendo 60 gramos de

cal (con el 25% de cloro libre) por cada 50 litros de agua empleada.

Desinfeccion de cafierias.

Se llevara a cabo en la misma forma indicada en el nimero 2.010 para
el empleo de solucién de hipoclorito de sodio (al 10% de cloro libre)
obteniendo en este caso la solucién necesaria, disclviendo el cloruro de
cal {con el 25% de cloro libre) el la proporcion de 60 gramos de cal por

cada 150 litros de agua utilizada para esta operacion.

Tratamiento del agua de provision.

Se procedera en la misma forma que se indica en el nimero 2.011
para el empleo de solucion de hipociorito de sodio al 10% obteniendo en
este caso la solucién de clorégeno al 2%, disolviendo 800 gramos de

cloruro de cal ( con 25% de cloro libre) en 10 litros de agua.

2.10.Procedimientos de utilizacién:

1)

2)

3)

La proporcién de cloro activo varia para cada tipo de clorégeno solido. Asi
los Hipocloritos de Calcio (Perchloron, Chlorotone, etc.) tienen un
porcentaje de cloro activo, entre el 40 y 70 por ciento.

Los Semi Hipocloritos de Calcio o Cloruros de cal, en cambio presentan

variaciones de cloro activo que van del 20 al 35 por ciento.

De acuerdo a esos porcentajes, la cantidad de clordgeno sélido necesario
para preparar una solucion al 2%, varia en cada caso, indicandose en la
tabla n°® 2 las soluciones correspondientes en gramos para distintas

cantidades de solucion en litros.

Cuando el porcentaje de clorégeno sélido, no sea ninguno de los

indicados, se toma, de acuerdo a la cantidad de litros a preparar, el dato
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de un clorégeno cuyo tenor mas se aproxime al que se posee y se

procede de la misma forma gue en el caso de los clorégenos liquidos.

Ejemplo: tenemos un clorégeno solido con un 22,5% de cloro activo;
necesitamos preparar 30 litros de solucidon al 2%. La cantidad indicada en
la tabla de clordgenos al 20% ftomemos ese tenor), es de 3000 gramos;

entonces

3000 x 20 = 2.666 gramos

22,5

En lugar de los expresados en la tabla.

La cantidad necesaria es entonces, teniendo la precaucion de
desmenuzar y homogeneizar bien el clorégeno colocado en el recipiente

destinado a contener el volumen total a preparar.

El polvo asi obtenido agrega a una pequefia cantidad de agua como
para obtener una pasta espesa y homogénea, efectuando la agitacion de

la misma con un trozo de madera limpio.

Con sucesivos agregados de agua, se diluye la pasta,
agregando finalmente el resto del agua hasta completar el volumen

deseado.

Conviene dejar sedimentar el sélido durante varias horas (si es posible,
dejarlo durante toda la noche), y luego se procede a trasvasar el liquido
sobrenadante, por medio de un sifén previamente cebado CON AGUA
NATURAL. Se puede con una cuchara, etc. separar el soélido que

sobrenada antes de efectuar el sifonado.

Como medida de precaucion se puede colocar sobre el recipiente de

trasvase, un lienzo, cedazo, gasa, etc. para evitar alguna particula sélida
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que pueda pasar involuntariamente. Cuando se prevé que o que queda

del liquido ya va a pasar muy turbio, se lo desecha definitivamente.

La necesidad de obtener una solucion completamente limpida, reside
en que dicha solucién va a circular por el aparato clorador, y las impurezas

solidas obstruyen los conductos del mismo, inutilizandolo rapidamente.

2.11.Conservacién y mantenimiento de las caiierias de conduccion de

1)

2)

agua y elementos complementarios (robineteria; canillas, llaves de

paso, llaves esclusas, etc.).

Robineteria (canillas, llaves de paso). Siendo la funcidn de éstas dar paso
o salida a! agua, deberan tener un funcionamiento perfecto que permita la

regulacion del consumo y que evite las pérdidas o el derrame.

a) Las llaves de paso estaran destinadas a regular el consumo de agua y

en consecuencia sera necesario que funcionen perfectamente.

Cuando permanecen mucho tiempo sin que se les haga funcionar,
se incrustan y se obstruyen. Para evitarlo se debera mover de vez en

cuando, cerrando y abriendo a fondo, a fin de facilitar su limpieza.

b) Las canillas se colocaran de manera que el chorro de agua se
produzca hacia abajo. En esta posicion su ajuste es perfecto. Cuando
se les tuerce, gira o invierte, se fuerzan las roscas y se destruye el
cafnamo de obturacion, inicidndose las pérdidas de agua por la unién.
Por esta razon es que las canillas no deben girarse para que el agua
se pueda beber mas comodamente y debera exigirse el uso de vasos

0 jarras.

¢) Los elementos cromados deberan ser limpiados con un pafo suave y
limpio, sin emplear en ningln caso, ceniza, jabones en polvo, jabones

de calcio o cualquier otro elemento abrasivo.
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3) Las roturas en las cafierias se producen en general, por la accién del
tiempo, pero también podran ser causa de ellas la congelacién del agua
en su interior. Para evitar la congelacion sera necesario envolver con lona
0 paja las cafierias que se encuentren al exterior o enterradas muy

superficialmente.

Para el caso de escuelas del sur, en donde las bajas
temperaturas congelan Ias instalaciones se debera incluir elementos
calefactores como incluyen los petroleros a los cafios que le colocan una
cinta eléctrica que mantiene el cafio a una temperatura que no permite

que se congele el petroleo.

La falta de agua podra producirse en forma local en ciertas partes del
establecimiento o en todo el mismo y en caracter accidental o
permanente. La falta de agua local y de caracter accidental sera debida
casi siempre a obstrucciones en las cafierias o al cierre indebido de
valvulas. En estos casos se deberan determinar las causas para

eliminarlas de inmediato.

Cuando la falta de agua sea general y permanente, debera ponerse en
conocimiento a los ingenieros responsables para que se adopten las

disposiciones que correspondan.

2.12.Calidad del agua de consumo. Los ingenieros responsables deben
ejecutar los analisis del agua de consumo de los establecimientos

escolares.

Ademas de lo anterior, si por algin motivo resultase sospechosa la
calidad del agua que se consume en el establecimiento, las autoridades
asesoradas por el area de sanidad, podran solicitar por mensaje al
conjunto de ingenieros, el envio de los dispositivos especiales para la
toma de muestras de agua. Una vez ejecutado el andlisis respectivo el

laboratorio del agua enviara el correspondiente protocolo con los
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resultados y algunas instrucciones o recomendaciones para subsanar las

probables deficiencias o focos de infeccion.

INSTALACIONES DE TRATAMIENTO DEL AGUA DE CONSUMO

213.Por la importancia que revisten estas instalaciones, su manejo y
mantenimiento debera estar exclusivamente a cargo de personal
especializado, el que procederd de conformidad con las directivas
impartidas por la DRF y con las instrucciones que en particular se
establezcan, las cuales figuraran en los manuales de instrucciones vy

cuadros explicativos que se colocaran en lugares visibles.

Los locales y dependencias, asi como las maquinarias y aparatos del
tratamiento del agua deberan mantenerse en perfecto estado de

conservacion y mantenimiento.

2.14.E| dosaje de las materias quimicas (sulfato de aluminio, cal hidratada, gas
cloro, hipocloritc de sodio, etc.) debera efectuarse cuidadosamente
vigilando que las proporciones utilizadas sean las adecuadas para cada
caso y en acuerdo estricto con las instrucciones, cuidando que la

operacion no se efectie con demasia o desperdicio de los mismos.

2.15.5e llevara al dia la existencia de los productos quimicos que se utilizan
para el tratamiento de agua, a fin de mantener en depédsito cantidad
suficiente para el funcionamiento ininterrumpido de la planta, previéndose

por anticipado la reposicion de lo consumido.

Sera considerada una falta grave la interrupcién del servicio por

negligencias en el mantenimiento de las reservas de estos productos.
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Cuando la falta de agua no pueda solucionarse con los medios de que
se dispone deberd darse la novedad de inmediato directamente para
recibir las instrucciones necesarias, a la DRF o a la inspeccidén técnica

correspondiente, debiéndose documentar debidamente sobre la causa de

la anormalidad y medidas adoptadas para solucionarla.

INSTALACIONES DE DECANTACION Y FILTRACION

2.16.En las instalaciones que tengan decantadores se procedera
periddicamente a la limpieza de los mismos, quitando el lodo o arena

acumulados en su interior y procediendo a su limpieza general.

Se revisaran asimismo las compuertas de entrada y salida de agua

engrasando los vastagos, guias y accionamientos.

2.17.E! material filtrante dispuesto en los filtros lentos o rapidos no debera ser
removido, procediéndose Unicamente a la limpieza o substitucion del

mismo, cada vez que su estado lo exija.

2.18.Se vigilaran especialmente los indicadores de pérdidas de carga a fin de
que cuando la misma llegue al valor maximo permitido se proceda al
lavado del lecho filtrante, trabajo que se efectuara de acuerdo a las

directivas de la DRF de la Direccion General de Escuelas.
Se cuidara que todas las valvulas, mandmetros, medidores de caudal

instantaneo, etc. funcionen correctamente evitando en absoluto retirarlos o

suprimirlos.
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Todos los dispositivos se mantendran pintados y perfectamente

identificados de modo que su funcionamiento y manejo sea faciimente

controlable.

2.19.Dispositivos especiales y aparatos dosadores de substancias

1)

2)

quimicas.

Los dosadores de coagulante de sulfato de aluminio y los de cal

requeriran una especial atencion. Periddicamente se procedera a su

vaciado y a la eliminacion de materias insolubles que se hayan depositado

en el interior de los mismos.

Se prestara una esmerada y especial atencién a los equipos de inyeccion

de gas de cloro, Para la eficiente dosificacion del mismo, en estos equipos

debera tenerse en perfecto estado de funcionamiento los accesorios que

la integran y controlar:

a)

b)

Que el nivel constante de la entrada auxiliar de agua se mantenga

normalmente.

Que los equipos cuya valvula de entrada de gas cloro es regulada por
un flotante, que éste funcione correctamente, como asi también el

regulador de vacio.

Se cuidara especialmente la regulacibn de las valvulas
compensadoras de presion de los tubos de gas para asegurar que la

inyeccién de cloro se realice en las proporciones establecidas.

Si el equipo clorador se hallara previsto de una balanza a los
efectos de verificar el contenido en kilogramos de gas cloro en los
respectivos tubos, se controlara periédicamente a fin de conocer el

gasto y existencia del mismo.
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Las pérdidas o fugas de gas cloro, que es muy téxico y que se
distingue por su color verdoso y olor caracteristico, seran de inmediato
reparadas. Al efecto se pondra al equipo fuera de servicio, cerrando la
valvula de salida de gas cloro en el tubo respectivo y aireandose el
lugar perfectamente. Para efectuar estas operaciones y en caso de
haberse producide una gran pérdida de gas, el personal se colocara

mascaras antigas.

Siempre deberan encontrarse a disposicion del personal encargado
de las instalaciones, los dispositivos y medios de proteccion
imprescindibles para el servicio de éstas o para el trabajo que en ellas

deba efectuarse.

En los equipos hipocloradores que son aparatos que permiten la inyeccion
de una solucién de hipoclorito, se cuidara que estén en perfecto estado
los diafragmas, robinetes y conductos de goma que integran cada equipo,
de modo que su funcionamiento sea normalmente realizado. Se cuidara
especialmente que los distintos elementos integrantes de los cloradores
no formen incrustaciones ni depdsitos salinos que atascan los

movimientos e impiden su libre funcionamiento.
Todos los dispositivos automaticos seran vigilados; sobre todo aquellos
que estén sujetos a un movimiento mecanico, deberan estar

perfectamente lubricados.

A los tanques o recipientes destinados a contener la solucion de

hipoclorito, mensualmente |e sera efectuada su limpieza interior.
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INSTALACIONES DE BOMBEO

2.20.Siendo los campos de bombeo los que extraen el agua, ya sea de
perforaciones, tomas superficiales, plantas de tratamiento y la impulsan a
las cisternas y tanques de reserva, merecen una atencion especial, en
razén de que su funcionamiento es de capital importancia, ya que la falta

de este elemento, puede paralizar las actividades en el establecimiento.

2.21.Sus partes mecanicas componentes, como todas aquellas que tienen
movimiento, deben hallarse permanentemente en condiciones de 6ptimo

funcionamiento de manera que puedan prestar un servicio eficaz.

2.22.Estas instalaciones en la medida de lo posible deben estar
permanentemente vigiladas, a fin de evitar cualquier anomalia no
previsible que pueda surgir y que por ausencia del personal encargado de

su vigilancia, generalmente dan lugar a deterioros de su consideracion.

2.23.Los ejes de los campos giraran libremente, y los prensa estopas seran
ajustados o recargados de amianto grafitato periddicamente para impedir
las pérdidas de agua como asi también la entrada de aire al cuerpo de la
bomba, y que en su lugar de emplazamiento, las pérdidas de agua formen
un ambiente humedo que deteriora la aislamiento y el funcionamiento de

los motores eléctricos.

2.24.En cuanto a los motores eléctricos que accionan bombas de todo tipo,
tableros de maniobra, aparatos de control, su cuidado y mantenimiento
se regira de acuerdo a lo establecido en el presente Reglamento, en la

parte correspondiente de las instalaciones electricas.
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2.25.Diariamente al poner en servicio las instalaciones de bombeo, el personal
encargado verificara que los equipos, aparatos de puesta en marcha y
parada y demas elementos de control y proteccion, se encuentren en
condiciones normales de funcionamiento, comprobandose la temperatura
de los motores, el funcionamiento de los relés de proteccién, lubricacion

de cojinetes, ajuste de prensa estopas, etc.

Igualmente en el tablero de control se vigilaran las indicaciones que
registran los instrumentos de medicion, verificando que las mismas se
encuentren dentro de los valores que correspondan al funcionamiento

correcto de las instalaciones.

INSTALACIONES CLOACALES

e ———

2.26.E| buen funcionamiento de estas instalaciones depende, en primer lugar

de su buena utilizacion.

Ellas estan destinadas a eliminar radpidamente los liquidos cloacales
(aguas servidas y materias fecales) sin que se produzcan detenciones o
estancamientos. Para ello es necesario en primer lugar que no se arrojen
a las cloacas cuerpos extrafios a su funcionamiento, como ser: trapos,
algodones, piedras, grandes trozos de papel, cartones, etc, ni
substancias que, no obstante ser liquidas, pueden ser nocivas a las
instalaciones o provocar accidentes (acidos de cualquier clase, grasas

calientes, aceite, nafta o cualquier otro combustible liquido).
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Se evitara especialmente arrojar desperdicios, tierra 0 escombros por
las camaras de inspeccion o bocas de registro. Las tapas y contratapas de

estas ultimas deben ser mantenidas en buen estado y en su sitio.

El empleo inadecuado de estas instalaciones se evitara educando al
personal y extremando la vigilancia del uso que se hace de los distintos

artefactos.

2.27.Para realizar en forma adecuada los trabajos que comprende la
conservacion de las instalaciones cloacales, los establecimientos deben

tener el equipo correspondiente.

Los elementos deben mantenerse en debidas condiciones y cada vez
que se los utilice, deberan limpiarse y secarse convenientemente, en
especial las botas de goma, la mascara antigas, el traje encerado y la

escala de cuerda.

El equipo debera estar siempre completo; cuando se inutilice alguno de
sus elementos, se pedira su reposiciéon urgente y si se comprueba que
ellos no reunen las caracteristicas adecuadas para la zona, se propondran

las medificaciones y/o calidad que corresponda.

2.28.La conservacion de las instalaciones cloacales comprende, la limpieza de
los mingitorios e inodoros. Estos elementos son los que se usan con
mayor frecuencia y exigen una mayor limpieza y desinfeccion por la indole

de los servicios que prestan.

Debera evitarse que se haga uso indebido de ellos, como asi que se
arrojen elementos extrafios que puedan provocar obstrucciones en ellos

y/o caferias de descargas.

2.29.En los inodoros debera mantenerse el perfecto ajuste de los herrajes con
el asiento y la tapa, de lo contrario se produciran deterioros en ellos y en

especial de las orejas de fijacion.
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Los asientos llevaran siempre topes de goma, para evitar los golpes
directos contra el inodoro, que siempre son perjudiciales; es indispensable
controlar la existencia de ellos y su reposiciéon inmediata cuando falten o

estén gastados.

2.30.Se debe vigilar que los depésitos de agua para limpieza de los inodoros y

3)

4)

2)

los automaticos de los mingitorios funcionen normalmente. Para ello, es
necesario que tengan completos y en buenas condiciones sus elementos
(flotantes, cadenas y manijas), asi como controlar el funcionamiento de las
valvulas de admision y varillas de accionamiento de los flotantes, en los
depésitos comunes; estos depositos dejan de funcionar por las siguientes

causas:

No les llega agua. Ello puede ser debido a que el flotante ha quedado
aprisionado con la campana y no baja. Se arregla el desperfecto

colocando el flotante en su lugar.

El flotante esta agujereado. Hay que subsanar de inmediato el desperfecto
para evitar inuti desgaste de agua y filtraciones, soldando la parte

agujereada o cambiandola, si ello no fuera posible.

La tapa de deposito se ha salido de su lugar y la palanca que acciona a la
campana, no funciona bien. Hay que colocar y atornillar bien la tapa para

que No se mueva.

El depésito descarga solo. Es necesario regular la altura del flotante,

disminuyéndola.

El flotante estd mal regulado. Se nota porque el agua sale por el cano de
desborde. Hay que regularlo de inmediato porque la continuidad de esta
falla produce un derroche de agua, salpica las paredes y humedece el

local.
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En los depésitos automaticos de fundicidn deben evitarse las péerdidas
de agua, que son el resultado de desgastes y/o falsos ajustes de sus

valvulas y asiento del flotante.

Una vez por afo, deberan pintarse interiormente con aluminio, para

evitar la oxidacion.

En los depositos automaticos embutidos, el botéon de accionamiento
debera estar siempre en condiciones de uso, debiendo evitarse el goteo
que es general cuando se produce el deterioro de su prensa-estopa o que

se ha aflojado.

Las bolas de vidrio o goma (valvulas), deber efectuar siempre un
asiento perfecto, de lo contrario se produciran pérdidas abundantes de
agua; como se desgastan con facilidad deben reponerse con toda

urgencia.

2.31.Los lavatorios, bidet y piletas, deberan estar siempre en correctas

condiciones de limpieza, evitandose el empleo indebido de ellos.

Sus desaglies deben estar libres de obstrucciones, con lo que se

evitara la acumulacion de materias extranas.

Las cafierias, grifos y llaves no deben acusar pérdidas; para ello
bastara cambiar el cuero o fibra de sus valvulas o el debido ajuste de

éstas.

Deben tener siempre sus tapas de sopapas y cadenitas de fijacion en

condiciones de uso.
Las obstrucciones que se produzcan en estos artefactos se

subsanaran con e! empleo de la ventosa de goma y en caso de excepcion,

empleando alambre o cable de acero fino.
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2.32.L.os interceptores de grasa en las piletas de cocina, deben limpiarse
quitando la grasa que esta en la superficie, arrojandola a un pozo y nunca
a los tachos de residuo porque se adhiere a las paredes de los mismos,

pero bajo ningun concepto a ias cafierias cloacales o a los techos.

Diariamente se debe desagitar el interceptor de grasa y limpiar todas
sus partes y hacer correr agua limpia durante un periodo prudencial, antes

de volver a colocar sus tapas y contratapas.

Ninguna boca de desagle, pileta de patio o interceptor deben ser

despojados de su colador.

2.33.En los interceptores de nafta y aceite, se deben retirar semanalmente la
nafta y el aceite que se mantiene en la superficie y quincenalmente, hacer

una limpieza completa de estos elementos.

Los residuos de nafta o aceite sacados de los interceptores deben
arrojarse en pozos o directamente en la tierra en el fondo del edificio,

pero nunca en las cloacas.

2.34.Los sifones de piletas de cocina, deben limpiarse por lo menos,
quincenalmente, para lo cual se coloca un recipiente debajo y se le
atornilla la tapa a fin de que caigan todos los residuos acumulados en el

sifén.

Para completar la limpieza se debe hacer correr un poco de agua
caliente, dejando que caiga en el recipiente, luego se cierra la tapa del

sifon y se hace correr agua fria hasta llenarlo nuevamente.
De vez en cuando, después de limpiar el sifén conviene hacer correr

en las piletas de cocina agua hirviendo con soda caustica, para disolver y

arrastrar las substancias grasas que se hayan adherido a las caferias.
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No deben arrojarse a las piletas de cocina, residuos de café, mate o té,

porque se depositan en los sifones, produciendo su obstruccion.

2.35.Los sifones de los otros artefactos (lavatorios, lavamanos, bafaderas y

piletas), deben limpiarse en forma analoga a lo indicado para las piletas

de cocina, cada seis meses.

Para evitar malos olores se debe cuidar que, tanto en los sifones de
artefactos como en las piletas de patio, rejillas de piso, rebordes de
interceptores de grasa cerrados y en general en todos los cierres
hidraulicos, no falte agua, como es comun en los lugares de uso poco

frecuente.

2.36.Los inconvenientes mas comunes que se producen en las instalaciones

1

cloacales se deben por lo general, al uso indebido de los artefactos, a los
que se arrojan elementos extrafios y a la falta de agua en los depésitos de
descarga. Para evitarlos, debera ejercerse una estricta vigilancia y educar

al personal que las utiliza.

Obstrucciones en los incdoros. Se producen por la presencia de cuerpos
extrafios. Asimismo por la acumulacidon de los cuerpos propios de su
servicio cuando no se hace funcionar el depésito de limpieza

correspondiente cada vez que ha sido usado.

Para librarlos de la obstruccién se hace funcionar el deposito hasta que
se inunde el artefacto. Luego con un hisopo de madera forrado con goma,
para no dafar el artefacto, se hace presiéon hacia debajo de manera que
por la accion del agua se consiga vencer la obstruccién. Esta sencilla
operacion debe ser realizada con todo cuidado, porque las palanganas de
loza o hierro fundido enlozado, lo mismo que el sifén, pueden romperse al

menor golpe.

La rotura de estos elementos ocasiona perjuicios graves, porque para

repararlos hay que cambiar la palangana o el sifén y en ambos casos para
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2)

3)

realizar el cambio hay que sacar la chapa de marmol y demoler hasta
poder retirar la palangana rota o dejar descubiertas las juntas del sifén

destruido.

Se conoce que esta roto el sifén y la palangana, cuando el agua no
queda en esta Ultima en forma permanente. Las filtraciones pro rotura del
sifobn o palangana originan el hundimiento de los excusados y de las
paredes y veredas adyacentes, por cuya razén se las debe eliminar

inmediatamente.

Obstruccion de camaritas de desague. (Piletas de patio de 0,15 m. x 0,15
m. o de 0,20 m. x 0,20 m. con rejilla, ubicadas en bafos y cocinas). En
caso de obstruccion y cuando las mismas se encuentren en la planta baja

de un edificio se procedera en la forma indicada para los inodoros.

Cuando estas camaritas se encuentren en las plantas altas y se
obstruyen, se debe retirar la rejila e introduciendo la mano sacar las
basuras que se encuentren depositadas en el fondo. Si esto no fuera
suficiente, se destornillara la tapita que se encuentra en una de las caras
de la camarita, la cual da acceso a la caferia de desagile. Se introduce
entonces por el agujero que ha quedado libre el cable flexible o el alambre
con una punta doblada, empujando con él hasta que desaparezca la
obstruccion. En el caso de camaritas en estas condiciones no debe
golpearse, porque estan revestidas en plomo y pueden deteriorarse,

ocasionando averias a los cielorrasos de los pisos inferiores.

Obstruccidn en la colectora (cafieria principal por donde salen los residuos
cloacales de todo el edificio). Se produce por la presencia de cuerpos
extraiios, abundancia de los usuales, circulacién de grasa por faita de
limpieza en los interceptores, etc. Para hacer desaparecer la obstruccion
se deben pasar las rejillas en cuyo extremo se atornillara la herramienta
adecuada (tirabuzén o cepillo, segln el caso) y luego empujar o hacerla

girar hasta que la resistencia desaparezca.
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Las tapas de las camaras de los colectores (de 0,60 x 0,60) deben ser
sacadas cada tres meses. Se limpian los bordes y el marco de asiento, a

fin de que el dxido no las pegue y ofrezcan dificultad para retirarlas.

La tapa inferior (de hormigén o de hierro con tornillos), no debe
tocarse, salvo en los casos de obstruccién de la colectora. Al volverla a
colocar se debe tapar la juntura con una mezcla de parte de cal y 4 de
arena, estando absolutamente prohibido para este trabajo, el empleo de

cemento.

Se llama especialmente la atencién sobre las precauciones que es
necesario adoptar al proceder a la desobstruccidon de colectoras cloacales,

con motivo de emanaciones de gases toxicos.

Con el objeto de evitar accidentes, la operacidén debera realizarse con
personal especializado, el cual al realizar la desobstrucciéon descendera a
la camara de inspeccion o boca de registro, mufido de botas de goma y
traje encerado y durante todo el tiempo de la operacion estara colocada
una escala para descenso y ascenso de las mismas si ellas no contaran

con escala fija.

Cuando la profundidad de la boca sea mayor de 1,50 m. el personal
que descienda estara provisto de cinturén, cuerda y gancho de seguridad,
cuerda que continuamente tendré asida un ayudante que permanecera
afuera; y ademas, teniendo el acceso mas de 1,80 m. de profundidad,

tendra colocada una mascara antigas.

Al efectuar trabajos en las colectoras deben adoptarse precauciones
para evitar accidentes a causa de los gases de facil combustion que se
acumulan en las mismas, especialmente cuando su ventilacion es
deficiente. A tal efecto se prohibe el empleo de todo elemento de

illuminacién que pueda provocar la combustidn de estos gases.
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4) Céamaras sépticas y pozos absorbentes. Las camaras sépticas no se
deben tocar y menos aun pretender limpiarlas interiormente retirando la
costra que tienen en su superficie; ella es indispensable para su buen
funcionamiento. Se debe vigilar tnicamente que el liquido que pasa de la
camara al pozo absorbente no contenga materias sélidas. En el caso de
comprobar su existencia, se debe dar cuenta al personal especializado en
el tema. Igual procedimiento se debe observar cuando el liquido del pozo
absorbente alcance un nivel superior al de la cafierfa y no baje. En el caso
de contar con elementos de desagotamiento, podra realizarse
provisionalmente esta operacion, hasta tanto llegue el personal

especializado requerido.

SECCION'VII*
! T e ol

INSTALACIONES DE DESAGUES PLUVIALES

S —
2.37.Comprenden, en los edificios, los desagles de techos planos, parabolicos
y a pabellon, constituidos por: canaletas, embudos y cafios de bajada.
En el exterior: los desagiies pluviales de calles, playas y patios.
2.38.En ningln caso se realizaran trabajos de modificacién de las instalaciones
existentes y especialmente efectuar conexiones de las mismas con la red
cloacal pues- es factible de obstruirse por los elementos extranos que

arrastrare el agua, ya que se encuentra prohibido por Obras Sanitarias.

2.39.Las canaletas, embudos y cafios de bajada asi como las colectoras de

desagies pluviales y sus camaras deberan mantenerse limpios, mediante
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inspecciones periddicas. Normalmente se obstruyen en otofio por las

hojas o luego de un viento zonda.

INSTALACIONES DE SERVICIO CONTRA INCENDIO

2.40.Las instalaciones de servicio contra incendio son de gran importancia para
el mantenimiento y funcionamiento de los establecimientos escolares, y la
seguridad de los mismos depende de la forma en que se traten y utilicen

los accesorios.

2.41.En los establecimientos escolares existen instalaciones de servicio contra
incendic en base a conexiones directas con la red de la empresa
proveedora de agua, y otras servidas por agua de reserva. Estos sistemas
se constituyen por llaves de incendio con sus mangueras
correspondientes. Todas estas instalaciones deben tener permanente
atencion, revisando continuamente las carfierias, llaves de incendio, ya
sea en nicho o en terreno, lanzas, uniones dobles, columnas para

hidrantes, etc.

2.42.En los nuevos edificios, el sistema contra incendio, en base a hidrantes y
a rociadores estard regido por las disposiciones emanadas de la
Municipalidad y el proyecto de las instalaciones debera ser aprobado por

los Bomberos de la Provincia de Mendoza.
En aquellos edificios que no existen instalaciones de servicio contra

incendio, y que por el servicio que prestan deben tenerlo, es necesario

solicitar el proyecto a la Direccidon de Recursos Fisicos (Higiene y
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Seguridad) o como minimo instalar un servicio contra incendio en base a

matafuegos.

2.43.Es necesaric dar al personal de cada establecimiento escolar, las

1)

2)

3)

4)

5)

6)

)

instrucciones o directivas necesarias para que en caso de incendios o
accidentes, esté preparado para cada eventualidad. Los directivos
deberan contemplar en cada caso particular los siguientes aspectos:
Personal que debera estar de turno para este servicio.

Rol a cumplir por cada uno de ellos.

Tipo de material que estas personas deben llevar en caso de incendio

(baldes, picos, hachas, mantas, etc.).

Lugar donde debe encontrarse dicho material.

Lugar donde deben estar y hacia donde debe dirigirse el personal a cargo.

Quien sera el encargado de conducir al personal.

Senales convenidas para anunciar el incendio y comunicaciones a

establecer para solicitar refuerzos fuera del establecimiento.

Todo este tipo de practica conviene ser ensayado, a los efectos de

instruir al personal en la misidn que a cada uno le corresponda.
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CAPITULO NF"

MANTENIMIENTO DE LAS INSTALACIONES
ELECTRICAS

SECCION |

CONCEPTOS GENERALES

3.1. Se comprende bajo la denominacion de instalaciones eléctricas las que a

2)

3)

4)

continuacioén se detallan:

Instalaciones de alumbrado y para la produccién de calor (estufas,

cocinas, etc.).
Instalaciones de fuerza motriz para accionamiento de maquinas.
Instalaciones telefénicas (internas y en conexidn con redes publicas).

Instalaciones de control del tiempo (relojes sincronicos, relojes patrones y

secundarios, fechadores, marcadores de la hora, etc.).

Instalaciones eléctricas para la seguridad y vigilancia (instalaciones de

alarma, avisadores de incendio, etc.).

Instalaciones de radiodifusion, individual y centralizada.



7)

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

Instalaciones de pararrayo.

Las instalaciones eléctricas se mantendran en la forma en que han sido
ejecutadas al librarlas al servicio, estando prohibido efectuar
modificaciones de cualquier naturaleza, las cuales Onicamente podran ser
autorizadas por la DRF, en cuyo caso toda reparacién o ampliacion
debera efectuarse con materiales por lo menos igual a la de aquellos que

se sustituyen.

Las reparaciones de las instalaciones eléctricas deben efectuarse con
materiales nuevos. Esta exigencia es mas imperiosa cuando se trata de
los conductores. Tampoco han de cambiarse o efectuar reparaciones con

materiales de distintas caracteristicas de los existentes.

L as instalaciones han de encontrarse completas en todo momento — no se
justificara la falta de lamparas, pantallas, llaves, fusibles, interruptores

automaticos, globos, artefactos, etc.

Si se desean introducir mejoras en las instalaciones, se solicitara

previamente autorizacién a la Direccion de Recursos Fisicos.

La atencion de las instalaciones eléctricas comprende: la conexion,
desconexién, regulacién, vigilancia, mantenimiento y limpieza de las
diferentes partes constituyentes de las mismas, trabajos que deberan ser
realizados exclusivamente con intervencién del personal especialista

afectado a estos servicios.

Para la conservacion de las instalaciones eléctricas el especialista debera

disponer de las herramientas de trabajo que se indican a continuacion:

1 Alicate universal de acero forjado para electricista con aislamiento hasta
5000 volts de 203 mm (8") de largo.
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3.8.

3.9.

1 Pinza aislada para electricista de 8" de largo.

1 Juego de destornilladores (para uso mecanico} de acero de una sola
pieza, con cachas de material aislante dura compuesto de tres unidades
de las siguientes medidas: 152 mm (6"), 203 mm (87} y 305 mm (12")

de largo total.

1 Cinta de acero reforzada de 20 m de largo para pasar conductores

eléctricos.
1 Rollo de cinta aisladora de PVC de primera calidad.
1 Tester
Lamparas y tubos fluorescentes de repuesto de diferentes potencias.
5 Portalamparas comunes para artefactos de interior.
5 Portalamparas de porcelana para intemperie.
1 Par de guantes de goma.

Las instalaciones eléctricas se conservaran en buen estado para lo cual el
personal encargado de las mismas efectuara prolijas revisaciones
periddicas. Debera accionar el disyuntor diferencial del establecimiento
por lo menos una vez al mes desde el botén de prueba. Los defectos que
se presenten deben subsanarse en el tiempo mas corto posible,
debiéndose tomar de inmediato las medidas necesarias péra evitar
accidentes en aquellos casos en que los defectos puedan exponer la vida

o salud de las personas o constituyan un peligro de incendio inminente.

Las maquinas, aparatos, artefactos, etc., deben conservarse en buen
estado y se limpiaran periédicamente. Con especial atencién se vigilaran

aquellas partes de las instalaciones previstas para la seguridad de las
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personas, de las maquinas o del servicio por lo cual se verificara en forma
permanente los elementos de proteccion (fusibles, interruptores
automaticos, disyuntores diferenciales, guarda motores, relevos térmicos,

etc.).

3.10.En caso de reparaciones de locales en los que se haya reconstruido las
instalaciones eléctricas, no se colocaran los conductores dentro de las
canalizaciones, hasta que |la obra muraria, revoques, etc., se encuentren

hien secos.

3.11.Los carteles, rétulos, indicadores de peligro, precauciones de servicio,
representaciones esquematicas, etc., deben conservarse en buen estado
en sitio visible y adecuado, y colocados de manera tal que puedan leerse

con facilidad.

3.12.Siempre deben encontrarse a disposicion del personal encargado de las
instalaciones, los dispositivos y medios de proteccion imprescindible para
el servicio de las instalaciones o para el trabajo que en ellas debe
efectuarse. Son medios de proteccion eficaces para los trabajos en
instalaciones bajo tension, bases aislantes, conductores de puesta a
tierra, pértigas de maniobra para desconectadotes, pinzas aisladas y otros
medios analogos. Los zapatos y guantes de goma sélo son protectores
suficientes al usare simultaneamente con los medios de seguridad
mencionados anteriormente y después de haberlos examinado con

atencién a fin de localizar defectos notorios a simple vista.

3.13.5e evitara especialmente guardar ropa, material de montaje, aceite, nafta,
materias inflamables u ofros elementos en los recintos o nichos
destinados a tableros, cuadros de distribucién, camaras transformadoras,
etc., integrantes de las instalaciones eléctricas y que se encuentren bajo

tension.
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3.14.En las instalaciones de baterias de acumuladores, estaran protegidas
contra el efecto nocivo de los Acidos, los edificios, materiales de servicio,
conductores, etc., y también y especialmente los pasillos entre los
elementos, cuyo suelo estard debidamente aislado con materiales
bituminosos. En la sala de acumuladores queda terminantemente
prohibido comer, beber y fumar. Esta sala se ventilara debidamente
durante la carga y después de ella, no permitiendose durante esta
operacion mantener fosforos encendidos, llamas al descubierto o cuerpos
incandescentes, como tampoco debe precederse durante la carga o
maniobra de conexién o desconexién de grupos de elementos los cual

podria producir explosion.

3.15.En las cercanias de motores con anilles rozantes o colectores, aparatos
con contactos descubiertos y de conductores bajo tensién colocados sin
proteccion, no deben depositarse ni acercarse materiales facilmente

inflamables.

3.16.El encargado de las instalaciones eléctricas debe evitar tocar inutilmente
los conductores y otras partes bajo tension no protegida en maquinas y
aparatos, concretandose a accionar unicamente los érganos destinados.
En caso de tener que arreglar partes no protegidas de las instalaciones,
debera desconectarse y en caso de no poder interrumpir la corriente por

motivos de servicio continuo se deberan tomar las precauciones debidas.

3.17.A las camaras transformadoras y locales cerrados destinados
exclusivamente al servicio eléctrico, soélo tendréd acceso el personal

especialista por la DRF.

3.18.Al desconectar un servicio para trabajar el él, se tendra cuidado de retirar
los fusibles para evitarse eventual conexidon por otra persona, en caso de
tratarse de interruptores automaticos se dejara sobre ellos un rétulo
avisando que se esta trabajando en dicho sector y que no debe
conectarse el interruptor. De cualquier manera es necesario que el

operario antes de ponerse a trabajar en ramales conectados, ponga ios
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conductores a tierra o en corto circuito debiendo extremarse esta medida
al tratarse de instalaciones de alta tension y redes aéreas donde el punto

de desconexion esta alejado del sitio de trabajo.

3.19.En locales himedos como ser cccinas, bafios, etc.,, o en techos con
cubiertas metalicas, queda terminantemente prohibido realizar trabajos

bajo tension.

3.20.E! dispositivo fundamental para la proteccion de las instalaciones
eléctricas y para la seguridad de los edificios es el cortacircuito (disyuntor).
El fusible o interruptor automatico tiene por misién cortar la corriente
cuando la intensidad adquiere un cierto valor mayor que la admitida por
los conductores antes que puedan peligrar las instalaciones y aun los
edificios. Por esta razdn los cortacircuitos deben reunir indefectiblemente
las caracteristicas necesarias para el servicio a realizar. Es conveniente
tener repuesto de las llaves termc magnéticas y deberan cambiarla

solamente personal capacitado.

3.20.En ningun caso se reemplazara un interceptor fusible con elementos
improvisados (alambres de cobre, hierro, etc.} aun cuando la operacion se
efectiie con caracter provisorio. Esto puede tener graves consecuencias
para las instalaciones y aun para la seguridad de los edificios. Tampoco
debera modificarse interruptores automaticos con dispositivos de

enclavamiento o con puentes que los anules.
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USINAS PRODUCTORAS DE ELECTRICIDAD

3.21.En general el personal encargado de usinas y centrales eléctricas
procedera para el manejo, cuidado y mantenimiento de las maquinarias
que las integran, con las directivas especiales impartidas por la DRF y de
conformidad con las instrucciones de maniobra y funcionamiento
indicados por las casas especializadas gue suministren o hayan colocado
estas instalaciones, normas que figuraran en cuadros ilustrativos
colocados dentro de las salas de maquinas o en folletos y libros

suministrados a tal efecto.

3.22.Locales de usina. Sera preocupacion constante del personal a cargo de
una usina el mantener la limpieza y aseo de todos sus locales sin
excepcion. Dicha condicion incluira asimismo, los motores, maquinarias y
demas organismos integrantes, pues la suciedad ademas de ofrecer un
aspecto desagradable, con el abandono constituye un factor negativo para

la conservacion de los elementos.

3.23.Herramientas y repuestos: Siendo las herramientas y repuestos
elementos de primordial importancia, la conservacién de su estado

constituye una constante preocupacion.

Las herramientas como elementos de trabajo para que rindan su
cometido deben ser cuidadas y empleadas con criteric. Debe tenerse
presente que una herramienta inadecuada o utilizada en forma

inconveniente no solo impedira ejecutar la labor sino que existira el peligro
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de deteriorar lo que se pretende reparar o producir facimente un

accidente personal.

Los repuestos que se utlicen en reparaciones seran siempre de
iguales caracteristicas a los que reemplacen, en lo posible nuevos, y
cuando no pudiera ser deberan utilizarse usados en las mejores

condiciones.

No debe nunca improvisarse un arreglo con elementos inadecuados
aunque fuera en forma transitoria. Las herramientas conjuntamente con
los repuestos se conservaran preservados de la oxidacién con una capa
de grasa y envueltos en papel aceitado; acondicionados en tableros o
estanterias especiales perfectamente clasificados y ordenados a fin de

encontrarlos facilmente en caso necesario.

3.24.Motores a combustién interna. Estando sujeto el funcionamiento de
estos motores al desarrollo de altas temperaturas en sus camaras de
combustién y a grandes esfuerzos y presiones en los cilindros y en sus
partes mecanicas de apoyo y movimiento, la atencioén de sus sistemas de

refrigeracion y lubricacion reviste especial importancia.

En casi todos los casos el deterioro, roturas de piezas O accidentes
que sufren estas maquinarias, la mayoria de ellos obedecen a deficiencias
en la atencion de sus sistemas de refrigeracion y lubricacion. Por ello &l
personal debera extremar todas las precauciones tendientes a que estos

circuitos tengan su mas correcto funcionamiento.
3.25.Sistema de refrigeracion. Al poner en marcha un motor a combustion
interna debera revisarse cuidadosamente el circuito de refrigeracion y

comprobar que el agua circule libremente.

Las juntas y guarniciones de este sistema no deben acusar pérdidas.
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Durante la marcha deben observarse los termometros que al efecto
controlan la entrada y salida del agua de refrigeracion asi como los gases
de escape.

La defectuosa circulacion del agua de refrigeracion ocasionara una
elevacion de la temperatura en los cilindros produciéndose el quemado del
aceite de lubricacién que aumentara el calor desarrollado por frotamiento

del piston y sus aros con la cara interna del cilindro.

Debe cuidarse que el agua utilizada en la refrigeracion no forme
incrustaciones y sedimentos en los canales y conductos de circulacion que
impidan su libre recorrido y por consiguiente reduzcan sensiblemente la

disipacién del calor.

Las incrustacicnes si no son eliminadas a tiempo, obturaran los
conductos de circulacion del agua, especialmente en la cabeza de los
cilindros donde la sobreelevacién de temperatura puede ocasionar su

rotura.

En caso de que se observe la formacion de incrustaciones debe
efectuarse la limpieza de los conductos y espacios de agua de
refrigeracién y utilizar en el sistema de enfriamiento desincrustantes o
ablandadores cuyas caracteristicas seran determinadas o indicadas por

los Ingenieros a cargo.

3.26.Sistema de lubricacion. Al igual que la refrigeracion, el sistema de
lubricacién es de suma importancia. Continuamente debera observares
que su funcionamiento sea correcto, verificando que el aceite llegue
libremente a tddas las partes necesarias y que el manometro indique la

presion normal de trabajo.

Periédicamente debe revisarse el nivel de aceite asi como su estado
de calidad, ya sea para reponer lo consumido © preceder a un cambio si

asi lo requiere. Para cada motor existe indicado y aconsejado por los
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fabricantes un tipo especial de aceite, variable ademas segun las épocas
del afo, las condiciones de trabajo y el estado de la maquina, condicion

que debera cumplirse estrictamente.

Los filtros de aceite se mantendran limpios a efecto de que no se

reduzca su superficie filtrante y por consiguiente su eficiencia.

En los equipos que cuentan con aparatos purificadores o0
centrifugadores de aceite, se vigilara su correcto funcionamiento de
manera que puedan eliminarse el carbén e impurezas que puedan
contener, permitiendo su utilizacion en condiciones satisfactorias con

evidente economia.

3.27.Sistema de combustible. El sistema de inyeccion de combustible es
fundamental; y de su adecuado funcionamiento dependera la marcha

regular, el rendimiento y la méxima potencia del motor.

Los inyectores, bombas y valvulas de inyeccion deberan mantenerse
limpios y correctamente ajustados a fin de obtener de los mismos una

inyeccion eficiente de combustible y un funcionamiento econdmico.

E| desarme, limpieza y rearmado de estos elementos debe ser
efectuado en forma minuciosa evitando intercambiar piezas de los
mismos. Una vez armados deberan ser ajustados y calibrados a los
valores indicados de fabrica. Antes de ponerse en marcha el motor debe
cerciorarse de que el sistema esté en condiciones normales de trabajo y
que el acceso de combustible a los inyectores no se encuentra

obstaculizado.

Todos los filtros del sistema deberan mantenerse limpios, de manera
que no ofrezcan elevada resistencia al paso del combustible y que este
llegue a los inyectores libre de impurezas que dificulten la inyeccidén o que
obturen las toberas. Periédicamente deberan limpiarse las cisternas y

tanques de servicio diario de almacenamiento de combustible y aceite,
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eliminando los sedimentos, agua y materias extrafias que se depositan en
el fondo de los mismos y que puedan acarrear inconvenientes en el
normal funcionamiento de los motores.

Igualmente debera procederse con el sistema de refrigeracion.

Cuando exista tanque de agua y pileta de enfriamiento se tendran

limpios, eliminando de su interior el lodo o arena que se deposite.

Las toberas se cuidaran especialmente para que el agua sea
finamente pulverizada y enfriada con facilidad. Los cafos Y
amortiguadores de escape se limpiaran periédicamente para quitar de su

interior el hollin o incrustaciones formadas.

Especialmente en los amortiguadores que es donde se forman mayor
cantidad de incrustaciones, depdsito de hollin y aceite quemado se

cuidara su limpieza para evitar la resistencia al paso de los gases.

3.28.Sistema de arranque. Cominmente para el arranque de motores de
combustién interna se emplea el aire comprimido que mediante un

compresor se almacena en recipientes de acero.

Periédicamente debe producirse la purga y eliminado de agua de

condensacion que se acumula en el interior de los recipientes.

Es indispensable mantener los recipientes de aire comprimido siempre
cargados, para poder disponer de ellos en cualquier momento, razon por
la cual a continuacién de una puesta en marcha debe restituirse con el

dispositivo de carga el aire gastado.
En caso de haberse gastado totalmente el aire comprimido de una

instalacién, se evitara en absoluto producir el arranque mediante uso del

oxigeno comprimido por el peligro inminente de producir una violenta
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explosién, debiendo por ello tener siempre la certeza de que el tubo de

repuesto obtenido contenga aire comprimido y no oxigeno.

Facilmente puede identificarse el oxigeno probando sobre una
pequena estopa encendida, pues la llama se aviva notablemente al
soplarle ligeramente este gas. Antes de iniciar el arranque conviene
siempre hacer girar el motor unas vueltas a mano con todos los robinetes
de cilindros abiertos. Ello permite ademas de comprobar que el
movimiento se realiza libremente, que en el interior de los cilindros no se
hubiera almacenado agua por una posible filtracion durante el periodo en
que el motor permanecié detenido y evitar en este ltimo caso que por la
presion hidraulica ejercida en el impulso de arranque, se produzca la

rotura o deformacién de la cabeza de cilindro o biela de piston.

3.29.Existencias de combustibles y lubricantes. Diariamente se controlara ia
existencia de combustible y aceite a fin de mantener en depésito la
reserva suficiente de ellos para el funcionamiento ininterrumpido de la
usina, debiendo preverse por anticipado la reposicién de lo consumido,
constituyendo una falta grave la paralizacién de los servicios por no

haberse tomado las previsiones necesarias a su debido tiempo.

3.30.Generadores eléctricos. Los generadores eléctricos acoplados a
motores seran mantenidos constantemente en condiciones de servicio.
Debiéndose poner en marcha al menos una vez a la semana por el lapso
de diez (10) minutos como minimo para asegurarse del correcto

funcionamiento del mismo.

La limpieza del interior de los generadores y excitatrices sera
ejecutada periddicamente, quitando el polvo y tierra que se hubiera
introducido entre los devanados de los estatores, rotores o inducidos,

como asi también las escobillas, colectoras y anillos rozantes.

Se revisara ademas que las distintas conexiones se mantengan fijas y

ajustadas a sus bornes. En los generadores de corriente continua y en las
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excitatrices se cuidara especialmente la limpieza de los colectores y el
ajuste correcto de las escobillas. Debe evitarse en los rodamientos y
cojinetes el exceso de grasa o aceite porque éste escurrird hacia el interior

de la maquina perjudicando su aislamiento y la eficiencia de los contactos.

3.31.Tableros de maniobra y transformadores. Su cuidado y conservacién
se regira por las instrucciones especiales de cada caso y las indicaciones
dadas sobre instalaciones eléctricas en el presente Reglamento, teniendo
en cuanta que de sus instrumentos y aparatos depende la correcta

marcha de la usina.

En ocasién de eventuales interrupciones de servicio de la usina o de
los paros mensuales para limpieza, se efectuara una prolija revision de

todas sus partes.

'SECCION i

INSTALACIONES DE ALUMBRADO EXTERIOR

3.32.Se componen esencialmente de las redes de alimentacidn (aérea o
subterranea), cafierias, cajas, conductores, interruptores, aparatos y
artefactos con sus respectivos elementos de comando y proteccién. Las
fallas mas comunes en estas instalaciones son las originadas por la
acciéon de agentes atmosféricos en las instalaciones aéreas y por la accion

de la humedad y movimientos del suelo en las subterraneas.
Los procedimientos para localizar defectos asi como los trabajos mas

comunes que requieren estas instalaciones son similares y comprenden a

los que se mencionan en el Capitulo IV.
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SECCIONV:

INSTALACIONES ELECTRICAS DE EDIFICIOS

s ———

3.33.Se componen esencialmente de las canalizaciones (cafierias, cajas y
conductores) interruptores, aparatos y artefactos con sus respectivos

elementos de comando y proteccién.

Las fallas mas comunes en estas instalaciones son las originadas por
contactos de conductores entre si o con tierra produciendo los corto
circuitos. Los cortos circuitos deterioran los conductores, aparatos o

artefactos.

Al producirse provocan la fusién o desconexién de los elementos de

proteccion. Se originan generalmente por las siguientes causas:
1)  Contactos de los conductores entre si por la destruccion de la aislacion
cuando rozan con aristas filosas (bordes de caja y florones, extremos de

cafierias, pasamuros, etc.).

2) Contactos de los conductores con tierra por intermedio de la cadena de

artefactos.

3) Fallas en aparatos portatiles conectados a tomas corrientes, radios,

calentadores, estufas, etc.

4) Humedad en las canalizaciones provocadas por condensacién, o por agua

de la limpieza, cuando ésta se hace a balde 0 manguera.
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5)

7)

Defecto de las llaves o puesta a tierra de las mismas por intermedio de [as

cajas metalicas en que estan contenidas.

Fallas en los portaldmparas, debido principalmente a calentamiento de los

culotes de las lamparas.

Sobrecargas de la instalacién con artefactos en cantidad y/o potencia que

supera la capacidad para la cual fue disefiada.

3.34.Generalmente se puede identificar la parte afectada por el corto circuito,

porque el metal del conductor, artefacto, etc., se funde en ese lugar,
presentando quemada la aislacién de los conductores cercanos y
ahumadas las partes préximas. Para localizarlo debe revisarse la
instalacion en la seccidn afectada y si a primera vista no ha sido posible

localizar el defecto se precedera de la siguiente forma:

Desconecténdose por partes los ramales que correspondan al circuito
que protegia el fusible quemado o interruptor automatico. Repuesto éste,
o conectado nuevamente el automatico, se ira probando parte por parte la
instalacion, con un meghémetro y si no se dispusiera de este aparato, se
conectara por secciones bajo tensién hasta que el fusible se queme
nuevamente o el interruptor automatico desconecte. En esta forma se
llega a localizar en un trozo de ramal la falla producida. Enseguida se
revisan los conductores llaves, artefactos, aparatos y lampara
correspondiente a esta parte de la instalacion. Este procedimiento permite

encontrar con facilidad el defecto.

3.35.Los trabajos mas comunes a realizar en estas instalaciones son los

1)

siguientes:

Reemplazo de conductores. Cuando se ha deteriorado la aislacién de los
conductores, sea por efecto de tiempo, la intemperie, la humedad, corto

circuito, etc., es indispensable proceder a su reempiazo por otros de igual
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tipo y caracteristicas. Si la instalacion es embutida se dejara secar y recién

entonces debera procederse a colocar los nuevos conductores

2) Unién de conductores. Este trabajo debe realizarse por entrenzamiento y
soldadura, teniendo especial cuidado de recubrir la unién con cinta de goma
y cinta aisladora a fin de obtener una aislacién analoga a la de los

conductores.

3.36.En los locales que tienen paredes revestidas con azulejos o con
materiales que permitan ser lavados, como ser bafios, duchas, cocinas,
etc., no se practicara esta operacidn con baldes o mangueras sino con
trapos mojados para evitar la entrada de agua a las llaves y cajas con &l

consiguiente peligro de producir un corto circuito.

INSTALACIONES PARA L'A' PRODUCCION DE CALOR O FRIO POR'
CORRIENTES ELECTRICAS (AIRE ACONDICIONADO)

#

3.37.Las maquinas, aparatos, artefactos, etc., que comprenden estas
instalaciones deben conservarse en buen estado y se limpiaran
periédicamente. Con especial atencion se vigilaran aquellas partes de las
instalaciones previstas para la seguridad de las personas verificandose en

forma permanente los elementos de proteccion.

3.38.Las instalaciones no deberan ser modificadas ni ampliadas sin

autorizacion expresa la DRF.
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3.39.Las indicaciones establecidas en este reglamento para las instalaciones

de alumbrado y fuerza motriz también tienen validez para estas

instalaciones.

INSTALACIONES DE FUERZA MOTRIZ PARA ACCIONAMIENTO
DE LAS MAQUINAS

#

3.40.Comprende las instalaciones de motores para bombas, talleres,
ascensores, etc. Su conservacion se regird en general por las
indicaciones referentes a las instalaciones de alumbrado, en lo que
corresponde a la parte de electricidad. En cuanto al mantenimiento de los
motores y su vigilancia se observaran las instrucciones especiales que los
acompaniian, debiendo en todos los casos disponer de las maquinas de los
correspondientes aparatos de puesta en marcha, control y proteccion, los
cuales se mantendran en las condiciones de eficiencia en que fueron

entregados al servicio.

3.41.Debera en todos los casos ponerse la carcaza de los motores y la cubierta
metalica de los aparatos de puesta en marcha, control y proteccion “a

tierra” en forma eficaz y permanente.
Se cuidara de que nunca les falte a los cojinetes su correspondiente
lubricante (aceite, grasa, etc.) y a los prensa estopas las empaquetaduras

adecuadas.

3.42.La conservacion de los ascensores, montacargas, etc., debera estar a

cargo de casas especializadas, siendo importante vigilar la formalidad con
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la que las mismas cumplen este servicio de mantenimiento por los dafos

que intencionalmente pueden producir las maquinas.

La contratacién de estas casas estard a cargo de la Direccion de

Recursos Fisicos.

{ SECCION VII

INSTALACIONES TELEFONICAS, DE SENALAMIENTO, DE PROTECCION
Y RADIOELECTRICAS

e —

3.43.Por su caracter especial, no deberan ser modificadas ni ampliadas Si
autorizacion de la DRF. Su conservacion y reparacion deben estar a cargo
de las casas prestadoras del servicio, porque son delicadas y complejas,
manteniéndose el criterio expuesto en el presente Manual para la

conservacion de las maquinas de las instalaciones de fuerza motriz.
3.44.Las indicaciones precedentes establecidas para las instalaciones de

alumbrado y fuerza motriz también tienen validez en la parte que les

corresponde para estas instalaciones de comunicaciones a distancia.
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INSTALACIONES DE PARARRAYOS

#

3.45.Estan destinados a proteger de la accion de las descargas electricas

atmosféricas, a las personas, animales y edificios por lo que debe
prestarse especial atencion al estado de conservacion de los elementos
que constituyen estas instalaciones. Dichos elementos son las puntas
receptoras, barrales, conductores de bajada o de descarga, grapas de

sujecion y tomas de tierra.

3.46.Deben conservarse la perfecta verticalidad de los barrales y su correcta

fijacion en la estructura de los techos o los muros de los parapetos, etc.
Conviene verificar la posicion y fijacion aludida periédicamente después

de fuertes tormentas.

3.47.Se procedera asimismo a verificar y limpiar periédicamente la conexion de

las puntas receptoras con los barrales y éstos con el cable de descarga,
inspeccionando dicho cable en todas las fijaciones de su recorrido,
probando la continuidad del mismo y reponiendo o corrigiendo las grapas
de sujecion que faltaren o estén defectuosas, utilizando los accesorios
adecuados. Ademas debe mantenerse la tension mecanica del cable

mediante ajustes periédicos del tensor.

3.48.Con los medios disponibles en los establecimientos, se probaran por lo

menos una vez al afio las tomas de tierra.

Si no se dispone de aparatos para tal fin se practicaran excavaciones en

lo posible, para comprobar el estado de los cables de descarga.
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Si la profundidad de la toma de tierra a la que llegan dichos cables no

permite realizar excavacicnes es solicitara su revisién a la DRF.

3.49.como toma de tierra debe verificarse que las mismas se encuentren
entubadas en cafierias de fibrocemento de 76 mm (3”) como minimo y
que lleguen hasta la napa freatica o a la profundidad donde se constate la
humedad de la tierra en forma permanente. Se cuidara la integridad de las
camaras de mamposteria existentes como asi, su tapa de hormigdn de

espesor adecuado.
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4,

CAPITULO |

v MANTENIMIENTO DE INSTALACIONES

3 : TERMOMECANICAS

| SECCION I

CONCEPTOS GENERALES

#

4.1. Se comprende bajo la denominacién de instalaciones termomecanicas:

1) Las instalaciones de cocina a combustible liquido, solido o gaseoso y las

cocinas a vapor.

2) Las instalaciones de calefaccién, ventilacion aire acondicionado y

produccién de agua caliente.

3) Las instalaciones frigorificas (camaras y heladeras).

4.2. Las instalaciones termomecanicas funcionando sujetas a la accion del
calor del agua y a presion del vapor, estan mas expuestas que las demas
instalaciones, al desgaste o destruccién por la corrosion. Como en general
las partes integrantes estan sometidas a presion interna, las pérdidas o

filtraciones son mas comunes y el mantenimiento de las canalizaciones,
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4.3.

4.4.

4.5.

4.6.

Estando integradas por artefactos, elementos y méaquinas donde se
produce la combustion de combustibles sélidos, liquidos o gaseosos,
cocinas, calderas de alta y baja presion, etc., la atencion del fuego asi
como las condiciones de servicio de aquellas requiere la intervencion de

personal idoneo, el que debe ser continuamente vigilado.

En particular las calderas de alta y media presion, en las que pueden
producirse averias serias y explosiones por sobrepresiones anormales,
motivadas por acumulacion de sedimentos, falta de agua, exceso de
fuego o traba de las valvulas de seguridad, deben ser perfectamente
atendidas por especialistas y bajo ningn concepto podran ser entregadas

para su manejo y conservacion a personal improvisado.

Las instalaciones termomecanicas seran mantenidas en la misma forma
que han sido ejecutadas, las reparaciones que requieran seran realizadas
con materiales nuevos, de caracteristicas analogas a los gque substituyen.
Esta exigencia es tanto mas imperiosa cuando se trate de instalaciones de

vapor de alta o media presion.

Seran mantenidas completas y bajo ningtn concepto podran suprimirse
de las mismas los aparatos de control y de seguridad, que en todo
momento deben encontrarse en condiciones de dar indicaciones precisas
(termometros, manémetros, vacudometros, hidrometros, indicadores de
nivel, etc.) o de atender el servicio para el cual han sido destinados:
controles termostaticos, alumbrados automaticos, valvulas de seguridad,

etc.

La atencién de las instalaciones termomecanicas comprende la puesta en
servicio de las instalaciones y su mantenimiento, la regulacion de sus
elementos constitutivos, la regulacién y limpieza de sus partes
correspondientes y la conservacion y reparacion de las piezas o maquinas
gastadas o deterioradas. Estos trabajos deben ser realizados
exclusivamente con intervencién de personal especialista afectado a estos

servicios.
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4.7. Para la atencién de las instalaciones termomecanicas el personal
encargado de las mismas debera disponer de las herramientas de trabajo

que a continuacion se detallan:

1 Armazdn de sierra para metales, ajustable, de acero niquelado y reforzado,

con empufiadura a pistola, para hojas de 305 mm (127).

1 Banco para mecénico, de madera de lapacho de 2,00 m. de largo, 0,90 m. de
ancho y 0,80 m. de largo con dos cajones con cerradura y manijas, para
guardar herramientas.

1 Doc. hojas de sierra para cortar metales, para armazon de mano de 305 mm.
(12") de largo y 18 dientes por pulgada.

1 Juego de destornilladores para uso mecanico, de acero de una sola pieza
con cachas de madera dura, compuesto de tres unidades de las siguientes
medidas: 152 mm. (6”) 203 mm. (8") y 305 mm. (12") de largo total.

1 Juego de llaves fijas de doble boca de acero forjado, compuesto de cinco
unidades de las siguientes medidas: 1/4” x 5/16”, 3/8" x 7/16", 1/2" x 9/16”, 5/8"
x 3/4"y 718" x 1"

1 Juego de cortafierros de acero templado, forma octogonal, compuesto de tres
unidades de las siguientes medidas: 152 mm. (8”) 203 mm. (8") y 254 mm.
(10").

1 Juego de buriles de acero templado, forma octogonal, compuesto de tres
unidades de las siguientes medidas: 152 mm. (6") 203mm. (8") y 254 mm.
(10M.

1 Juego de punzones de acero templado de 102 mm. (4") de largo compuesto

de cuatro unidades de las siguientes medidas: 1/6", 3/32°, 1/8" y 5/32" de

diametro.
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1 Juego de mechas espirales, con espiga cilindrica, para metales compuesto

de 25 unidades, desde 1 hasta 13 mm. Con escala de 1/2 milimetro.

1 Juego de sacabocados a golpe, de acero templado, compuesto de seis
unidades para agujeros de 5, 10, 15, 20, 25 y 30 mm. de diametro.

1 Juego de limas de corte mediano, con sus correspondientes cabos de
madera, compuesto de seis unidades de las siguientes formas y medidas:
paralela de 305 mm. (12") chata con punta delgada de 203 mm. (8", media
cafia de 203 mm. (8”), cuadrada de 177 mm. (7"}, triangular de 152 mm. (6") y
redonda de 152 mm. (6”).

1 Lampara de soldar a nafta de 0,500 litros de capacidad, con bomba, valvula

de sequridad y dispositivo para apoyar ¢l soldador.

4.8. Las maquinas, aparatos, artefactos y accesorios, las chimeneas, taneles y
canales, y los locales en que se encuentran instalados, deberan ser
mantenidos en perfecto estado de presentacion, salubridad e higiene y se
limpiaran en forma permanente. En particular se vigitaran las instalaciones

de cocina y sus dependencias.
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INSTALACIONES DE COCINA

#

4.9. La conservacion de la parte mecanica de las cocinas, depende de la
limpieza de sus distintos elementos, cualquiera sea el combustible que se
utilice. En cuanto al local, por la mision a que esta destinado, debe
constituir una constante preocupacion su buen estado de limpieza. Es
necesario exigir que al terminar la preparacion de los elementos que se
utilizaran para la confeccién de la comida y antes de iniciar la distribucion,

quede el local ya perfectamente limpio.

Los conductos de humo, tanto interiores como exteriores, se deben
mantener perfectamente limpios, para que la cocina funcione bien, en

forma econdmica y para que no se ahume el local.

En las cocinas provistas de serpentinas para calentamiento de agua,
éstas seran limpiadas para que el calor del hogar actue
convenientemente. Se vigilara que el agua llegue a las mismas sin
dificultad para evitar que se queme por falta de agua. Las valvulas de
escape de los intermediarios, cuando existan en reemplazo de los cafos
de escape, deberan ser revisadas periédicamente, cuidando

especialmente que no se traben ni se tape el agujero.
Se evitara durante la limpieza de los locales la entrada de agua a los
conductos de humo horizontales, por cuanto con ello se entorpece el

tiraje.

4.10.En las cocinas a lefia se prohibe terminantemente el empleo de trozos de

lefias superiores a 30 cm. de largo y 10 cm. de diametro.
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4.11.Cocinas a gas. En los edificios que tengan instalaciones de este género,
se observaran para su utilizacion y conservacién, las instrucciones
especiales que deja el organismo técnico proveedor cuando se entregan

aquéllas.

En particular se prestara especial atencion al tiraje de las chimeneas
para evitar la acumulacion de gases inflamables o explosivos dentro de los
conductos vy se vigilara al apagarse el fuego que no se produzcan goteos
de petréleo en los quemadores y formacién de gases por destilacion del

mismo.

El fuego sera conducido en forma indirecta para evitar recalentamiento

en las en las planchas, que las deforman y destruyen.

Se vigilara que los elementos mecanicos, motores eléctricos,
ventiladores, extractores, bombas de circulacién, etc., se encuentren bien
ubicados con sus cojinetes y empaquetaduras ajustadas y que funcionen

normalmente sin trepidaciones, ruidos o golpes anormales.

Durante la limpieza de los locales se tendra especial cuidado de gque
no se mojen o humedezcan los bobinados de los motores eléctricos o
conductores de las instalaciones y que los elementos de proteccion de los

mismos se encuentren en perfectas condiciones de servicio.

4.12.Instrucciones para el uso y conservacion de cocinas.

El mal manejo de las cocinas, especialmente las de petréleo, ha

producido accidentes fatales para el personal que las atendia.

Es por esto que se estima necesario que una copia de estas
instrucciones se cologue en un cuadro, en lugar visible, en el local de
cocina y ademas, que se compruebe que el personal que las atiende,

conozca y practique lo expresado en dichas instrucciones.
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La vida de las cocinas depende de la conduccién del fuego de sus
hogares y todas las explosiones que se originan son atribuidas al mal
manejo de las mismas y a su mala conservacion causas por las cuales las
reparaciones que tengan este origen seran efectuadas con cargo a la

dependencia donde se encuentre instalada.

E| cuidado de los hogares (reparacién o cambio del material
refractario), requiere especial atencion y dado su periédica reconstruccion
y poco monto debe precederse en cada caso en la forma mas

conveniente.

4.13.Cocinas de combustién a lena.

1) Puesta en marcha después de interrupciones largas del servicio.

a) Averigle si la chimenea esta limpia de hollin.

b) Levante los trozos de plancha de la cocina y los fondos movibles de
los hornos y limpie todos los conductos internos, sacando el hollin que
se desprende por las bocas de los fondos de los hornos y por las tapas
de los conductos de humo, hasta dejar todos aquéllos perfectamente

limpios.

c) Abra las cajas de las ollas, limpie el hollin, las ollas y las paredes de
las cajas, lave las ollas con jabén y puloil y no con arena y coloquelas

otra vez en su sitio.

d) Limpie los hogares sacando la suciedad, cenizas, escorias, con las
herramientas de la cocina; con el cepillo circular de acero limpie todos
los tubos de la caldera generadora de agua caliente, existente en el

centro de la cocina, por donde pasan los gases de combustion.
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€)

g)

h)

Revise el tanque de agua fria que alimenta los intermediarios de la
cocina y averiglie si el flotante con su valvula trabaja debidamente,
moviéndolo con la mano para observar si el agua sale con abundancia

y si se cierra debidamente.

| lene todas las ollas de la cocina con agua hasta el nivel de la plancha
o en la cantidad necesaria, utilizando las canillas de fas columnas

colocadas sobre la plancha.

Abra el tiraje principal de la chimenea y la tapa de los conductos de
humo a la chimenea y encienda un poco de astillas o lefia blanda para

calentar la misma y dar impulso al tiraje.

Ponga todos los registros de tiraje en posicion abierto y encienda un

fuego de lefia en los hogares de la cocina.

2) Uso diario.

a)

b)

d)

Para encender diariamente la cocina, se procede como ya fue indicado
con la salvedad de que todos los dias se limpiaran las ollas y sus
camaras, del hollin, como también los hogares y tubos de la caldera
que se menciona en el apartado 1) b) haciendo la limpieza de los
conductos de humo y chimenea de acuerdo a lo indicado en la parte
CONSERVACION. Para el buen funcionamiento no es necesario el

calentamiento previo de la chimenea.

Cada olla y cada horno tiene su registro propio de tiraje que abre en

correspondencia al uso de una u otra parte de la cocina.

Evite que la plancha con arandelas sobre los hogares, sé ponga al

rojo, no apure la coccion de la comida con un exceso de fuego.

Nunca encienda el fuego con las ollas vacias; éstas deben ser siempre

llenadas con anticipacion. No utilice las ollas grandes para hacer poca
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comida, en ellas se debe procurar que la comida en coccion llegue por
lo menos a dos tercios de la olla, desde el fondo. Para cantidades
menores de comida, se utilizara preferiblemente ollas comunes

colocadas sobre la plancha.

e) Al terminar el trabajo del dia, limpie las escorias del hogar y juntelas en
el fondo de éste para sacarlas antes de iniciar el trabajo al dia

siguiente, con las herramientas adecuadas que estan en el perchero

f) Para extraer las ollas debe cerrarse el registro de tiraje
correspondiente a la misma. Luego se retira la parte de la plancha que
esta delante de la olla, tomandola por la agarradera, a continuacion se
abren las puertas laterales de el frente, después se retiran hacia
delante las dos hojas de compuertas de hierro fundido que forman la
extension de los rieles y sobre los mismos de deslizan los carriles con
ambas manos. Para volver las ollas a sus cajas se repiten las mismas
operaciones.

.

g) Para quitar y transportar las ollas fuera del local de cocina, debe

utilizarse el carrito de movimiento articulado que forma parte integrante

de los accesorios de cocina.

3) Conservacion,

a) Mantenga el local de cocina en estado perfecto de limpieza, evitando
por completo poner en los hornos o encima de la cocina objetos ajenos

ala misma.
Diariamente al terminar el trabajo deben ser limpiados todos los

hogares de cenizas, se limpiaran sus partes de bronce, como las de

hierro y los frentes de la cocina.
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b)

Lavado de las ollas: Las ollas, después de haber servido cada
comida, seran lavadas con lgjia de jabdn, no deben ser limpiadas con

arena, ceniza ni potasa o soda.

Mensualmente o antes si fuere necesario, se limpiaran los conductos

internos de humo de la cocina en la forma indicada en el parrafo (2).

d) Al limpiar los conductos de humo, hogares y tubos de calderas

e)

a)

generadoras de agua caliente, se deben emplear Unicamente las
herramientas de la cocina procurando no mover los revestimientos
refractarios y no producir golpes, pues todos estos procedimientos

bruscos destruyen la cocina.

Los conductos de humo a la chimenea no es necesario que sean

limpiados tan a menudo como los conductos internos de la cocina.

Tenga presente que cuando mas limpios estén los conductos, tanto

més rapido y econémico seré el funcionamiento de la cocina.

Para la conservacion de la cocina en la seccion hogares es
necesario preservar los ladrillos refractarios y las placas refractarias

(cielo del hogar).

Cada 3 meses, en un momento en que la cocina esté fria, se
procedera a limpiar el intermediario cerrando la llave de admision de
agua fria y sacando el agua del mismo por la llave de limpieza. Una
vez vaciado el intermediario se cierra la llave de limpieza y se abre la
llave de entrada de agua fria; cerciorandose de que le tanque se llene
y que la entrada permanente de agua fria quede asegurada antes de

encender la cocina.

Al aparecer cualquier goteo de una canilla o valvula, no lo deje, pida la
intervencion del mecanico para arreglario, este goteo destruye las

instalaciones.
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h) No arroje basura ni restos de comida al hogar.

i) Pintura: Las paredes pintadas de la cocina, como de los tanques,

deben mantenerse limpias, renovandolas en caso necesario.

i) No intente hacer ninguna clase de arreglos en la cocina, llame siempre

al mecanico especialista.

Nota importante:

El uso de los hogares a combustion a lefia, debe ajustarse a lo
siguiente: introducir el combustible por la puerta del hogar, teniendo
cuidado de que los trozos de lefia no golpeen contra las paredes de
material refractario y especialmente contra la placa superior que sirve
de proteccion a la plancha de hierro fundido y arandelas de la misma.
Para evitar que los barrotes de hierro fundido que forman el
emparrillado del hogar, se arqueen o deformen por la accion del fuego,
debe tenerse constantemente la parte inferir de los mismos, libre de
residuos o cenizas para la libre entrada de aire necesario para la

combustion.

4.14.Instrucciones para el uso y conservacion de cocinas a gas natural y

envasado.
1) Encendido.
a) Abrir la llave de paso de gas a la cocina.
b) Simultaineamente al abrir la llave de cada uno de los quemadores de

las hornallas, tener preparado un fosforo encendido para quemar el

gas que sale por el quemador.
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c)

d)

e)

Para el encendido de los quemadores de hornos, planchas para bifes y

sartenes frituradores, seguir el mismo procedimiento indicado en b).

Si el artefacto, esta provisto de llama piloto, previamente se encendera
éste, y después se procederd a abrir las llaves de cada uno de los

quemadores para el encendido de éstos.

Al dejar de utilizar el artefacto, y comprobando previamente que se
encuentran cerradas todas las llaves de los quemadores y pilotos, se

procedera a cerrar la llave de paso de gas a la cocina.

2) Regulacion de la llama.

Esta operacién debe realizarse Unicamente moviendo las respectivas llaves

a las posiciones "“maximo o minimo” u otra intermedia que hubiere. Esto,

ademas resultar econdémico porque reduce el consumo de gas, permite la

adecuada coccion de las distintas comidas, y prolonga la vida util de la cocina.

3) Uso y conservacion.

a)

b)

La cocina ha sido puesta “a punto” por el fabricante, causa por la cual
no deben efectuarse en la misma ninguna clase de arreglos, sin la
intervencion de personal competente. Ello puede provocar
inconvenientes graves en su funcionamiento y producir siniestros. En
consecuencia para cualquier anormalidad que se note en el mismo,
debe informarse a la autoridad competente y solicitarse la intervencion

de! operario especialista.

La limpieza del artefacto, sea cual fuere su tipo (familiar, o industrial) y
capacidad (para pequefios y grandes contingentes), es un factor de
suma importancia para su conservacion, y funcionamiento. El paso del
gas por los picos de las llaves y por los orificios de los quemadores,
produce acumulacion residual en aquellos y sedimentaciones que

obstruyen éstos, ademas de atacar el material de que estan hechos.
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Por tal causa debera practicarse la limpieza de estas partes
periddicamente a fin de mantener la capacidad de combustion a nivel
normal. Esta tarea sera efectuada en todos los casos por personal

especialista.

Diariamente debe efectuarse el lavado de las bandejas colectoras
de liquidos, ubicadas debajo de las hornallas, y planchas para bifes, asi
como la limpieza exterior del artefacto y el lubricado con grasa mineral

de las partes metalicas expuestas a oxidacion.

c) Cada seis (6) meses debe efectuarse el ajuste de las partes sometidas
a movimientos de la cocina, tales como picos y agujas, pernos y
manijas de llaves, bisagras, resortes, y asas de puertas de hornos,
trilla, porta-bandejas y bandejas de hornos, procediéndose en todos los
casos a reponer las partes y elementos de recambio inutilizados por el
uso, los que deberan ser, salvo razones de fuerza mayor, originales de
fabrica. Sin perjuicio de lo expresado, deberé procederse a reponer
todo elemento que se deteriore o inutilice, de inmediato, para evitar
deterioros mayores, limitacion del funcionamiento de la cocina, ©

siniestros.

4) Generalidades: La cocina funciona bien cuando:

a) No se producen ruidos extrafios al apagarse los fuegos;

b) Los quemadores y pilotos se encienden rapido y completamente al

abrirse sus respectivas llaves, con llama clara;

c) No se producen olores extrafios (pérdidas de gas, © de gases

quemados).

d) No hay deformaciones, roturas, falso cierre de puertas, de la estructura

de la cocina.
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En consecuencia cuando se compruebe que no se cumplen estas
condiciones, informese de inmediato a la autoridad competente y

evitara accidentes peligrosos y la destruccién de la instalacion
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INSTALACIONES DE CALEFACCION; VENTILACION, AIRE
ACONDICIONADO Y AGUA CALIENTE

s A —

4.15.E) personal encargado de estas instalaciones se ajustara en general para
su conservacion y manejo a las instrucciones dadas para las cocinas en lo
que se refiere a encendido, limpieza, manejo de quemadores, lubricacion
de quemadores, maquina y estado de los locales respectivos. Ademas
debera tener en cuenta las instrucciones dadas en los casos particulares
por el organismo técnico proveedor en el acto de entrega de las

instalaciones.

4.16.Se prestara especial atencién a la calidad dei agua a los efectos de
prevenir incrustaciones y obstrucciones en las canalizaciones, serpentinas
y calderas. En caso de requerirse desincrustantes, se consultara
previamente al organismo técnico proveedor que dara instrucciones sobre

SuU uUso.

4.17.Antes de poner en funcionamiento las calderas, se verificara que se
encuentren cargadas con la cantidad de agua necesaria, que los
alimentadores automaticos funciones correctamente y que los reguladores
automaticos y valvulas de seguridad funciones y estén graduados a la

presion que corresponda.
4.18.Las valvulas de reglaje de los radiadores y las trampas de vapor seran

revisadas al iniciar el invierno, asi como los dilatadores, valvulas, grifos de

purga y demas accesorios de las instalaciones.
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4.19.En las instalaciones de ventilacién y aire acondicionado se tendran

especialmente en cuenta las indicaciones e instrucciones del organismo
técnico proveedor y de las casas instaladoras. En particular se vigilara la
limpieza de los filtros de aire y el cambio total del material filtrante cuando
éste lo requiera, el funcionamiento de los aparatos automaticos de control

y seguridad y la regulacién adecuada de las rejillas de inyeccion.

4.20.En las instalaciones de calderas en general y especialmente en las de

1

3)

4)

media y alta presién, se tendra muy en cuenta:

Que la carga de agua llegue a la altura del nivel respectivo y de que la

alimentacion se encuentre convenientemente asegurada.

Se verificara el buen funcionamiento de los niveles de agua, manometros y
valvulas de seguridad, asegurandose de que los grifos, conductos y

asientos se encuentren en perfectas condiciones de limpieza y ajuste.

El agua sera mantenida siempre limpia por medio de purgas breves y
periddicas y de acuerdo con la calidad de la misma se renovara totalmente
el contenido periédicamente. Esta renovacion debera realizarse asimismo

cuando se note en el agua cierta turbidez.

Cuando se usen aparatos ablandadores de agua el cambio total de esta se
realizara cada 15 dias. Cuando se usen desincrustantes se seguiran las
indicaciones que de acuerdo con el tipo de producto adoptado, se daran en
cada caso. No debe abusarse del uso de desincrustantes, que pueden
obturar parcialmente la caldera ni deben utilizarse productos que no hayan

sido previamente aprobados por el organismo técnico proveedor.
Periddicamente debera eliminarse del interior de la caldera el barro y las

incrustaciones producidas, no dejando que estas Ultimas sobrepasen de26

3 mm. de espesor.
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6)

7)

8)

9)

Las partes expuestas al fuego, asi como los conductos de humo y las

chimeneas, deberan ser mantenidas libres de hollin, carbén y cenizas.

Debe otorgarse especial cuidado a los elementos que alimentan de agua a
las calderas, alternandolos en su uso y comprobando su buen
funcionamiento, Cuidando asimismo que la grasa o aceite de lubricacioén no

se mezcle con el agua de inyeccion a la caldera.

Si por cualquier circunstancia se notara un exceso de presion en la caldera
debe procederse de inmediato a extinguir el fuego, apagando la llama de los
quemadores de gas. No debe en estos casos acelerarse la inyeccion de
agua, pues conviene detenerla, ni obrar sobre las valvulas de seguridad,
salvo en caso de que éstas no se abran solas, debe cargarse

paulatinamente la presion a través de las bocas de servicio.

En las calderas a combustible solido se cuidara siempre de que las grillas

del hogar se encuentren en perfectas condiciones.

10)Las calderas no deben perder agua ni vapor en ninguna junta interna o

externa, debiendo repararse de inmediato las fallas que se noten.

4.21.Todas las valvulas deben ser mantenidas estancas en sus guarniciones y

empaquetaduras, haciendo funcionar semanalmente de tope a tope
aquellas que solo se usen periédicamente. Aquelias valvulas cuyo manejo
entrafien un riesgo, deberan ser mantenidas sin el volante respectivo, el
que sera sacado y colgado al lado de la valvula. Los prensa-estopas
deberan ser revisados y ajustados periédicamente, cambiando las
respectivas empaquetaduras, cuando sea necesario. Toda valvula que no

trabaje satisfactoriamente debe ser cambiada.

4.22.Por ningin concepto deberd ser modificada la regulacion de los

reguladores y reductores de presion. Periédicamente se verificara su buen
funcionamiento, asi como el de la valvula de seguridad que acompana

siempre a estos aparatos. Cuando la regulacion se encuentre préxima a la
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presion maxima que figura en el trazo rojo en los manémetros, se tendra
especial cuidado de que ésta no sea sobrepasada y se acrecera el control

de los aparatos.

4.23.Las juntas de las caferias deberan ser mantenidas perfectamente
estancas, asi como las de los accesorios y piezas correspondientes. Las
aislaciones térmicas de magnesia plastica y amianto deberan mantenerse
secas y se protegeran del goteo por pérdidas o condensacion. El
encintado y pintura de las aislaciones se renovaran cuando presente fallas

o haya desaparecido la proteccién o presentacién primitiva.

4.24.Instrucciones para el uso y conservacion de calefones a gas natural

o envasado.

1) Encendido.

a) Abrir la llave de paso de gas al calefon.

b) Bajar la palanca del calefon de la posicién “Cerrado” a la posicion

“Piloto”.

c) Introducir un fésforo encendido por la abertura superior del calefén y

sobre la punta del piloto, para quemar el gas que sale por eéste.

d) Bajar la citada palanca hasta la posicion “Maximo” y abrase la llave del

agua caliente del lavatorio o de la baftadera.
e) Para apagar el calefon se levantara la palanca hasta la posicion
“Cerrado”. Conviene por razones de seguridad también la llave citada

en 1).

f) Para volver a encender el calefon debe dejarse transcurrir por lo menos

dos minutos.
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9)

h)

Regulacion de la temperatura del agua:

Esta operacion debe realizarse Unicamente moviendo la palanca entre
la posicién “Piloto” y "“Maximeo”®. Esto, ademas de resultar econdémico
porque reduce el consumo de gas, prolonga la vida del aparato. En
consecuencia no regule la temperatura del agua abriendo la canilla del
agua fria o maniobrando sobre la llave de paso general de agua al

calefon.

2) Uso y conservacion:

a)

b)

c)

El calefon ha sido puesto “a punto” por el fabricante, causa por la cual
no deben efectuarse en el mismo, ninguna clase de arreglos sin la
intervencion de personal competente. Ello puede provocar
inconvenientes graves en su funcionamiento, y producir siniestros. En
consecuencia, para cualquier anormalidad que se note en el mismo,
debe informarse a la autoridad competente y solicitarse la presencia del

operario especialista.

La limpieza del artefacto es un factor importantisimo para su
conservacion y funcionamiento. El hollin que se acumula en el .calefon
como consecuencia de la combustion normal del gas, debe eliminarse
periddicamente porque de lo contrario, se reduce el tiraje del mismo y
se producen gases tdxicos con las consecuencias graves que estos
determinan. Ademas, se concentra el calor con el aparato que a corto
plazo provoca la inutilizacion de sus elementos principales lo que obliga
a retirarlo del servicio para su reparo y por consiguiente, se debe privar
de tan importante artefacto. Por lo tanto debe hacerse limpiar el calefon
cada tres meses a fin de evitar inconvenientes antes citados y también
para no gastar gas inutiimente pues el calefén no calienta el agua

estando sucio.

Cada seis meses, debe efectuarse el ajuste y regulacion del calefén, a

fin de mantenerlo en condiciones normales de uso. Los trabajos que
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corresponden realizar para este fin, consisten en la comprobacion del
funcionamiento del automatico y engrase general y solamente deben
ser ejecutados por personal iddbneo, debiendo procederse en igual
forma que se ha indicado en el 2) a), para los casos de notarse

anormalidades en el calefon.

d) Generalidades: El calefén funciona bien cuando:

a. No se producen ruidos extrafios al apagarse el mismo.

b. Los quemadores de gas se encienden enseguida de haberse

abierto la canilla del agua caliente.

c. Se apaga instantaneamente al haberse cerrado la canilla del agua

caliente.

d. No se producen olores extrafios (pérdidas de gas o de gases

guemados).
En consecuencia, cuando se compruebe que no se cumplen estas

condiciones, inférmese de inmediato a la autoridad competente y

evitara accidentes peligrosos y la destruccion de la instalacion.
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SISTEMA CONTRA INCENDIOS

|SECCION |

CONCEPTOS GENERALES

e

5.1. Proceso igneo. Constituye la denominacién mas amplia para designar
cualquier tipo de fuego anémalo. Pero téngase en cuenta que se trata de
una convencién, como lo son casi todas las definiciones en el dominio de

la ciencia y la técnica.

Se distingue e! “proceso combustivo” en el sentido de que aquél se
reserva para las modalidades de fuegos anormales, mientras que este se
refiere a la reaccién quimica de la combustién en cuanto a fendmeno

natural.

Proceso igneo conlleva la idea de anormalidad y por eso caen fuera de
su ambito connotativo todos los tipos de combustiones utilitarias que
atribuyen a asegurar en confort y el bienestar del hombre en la vida de la
comunidad. Asi, igneolégicamente hablando, el fuego de un horno, el de
un simple brasero, no es proceso igneo; pero atendiendo el tipo de
fenémeno quimico que los caracteriza, tanto un proceso igneo como un

fuego ordinario, son procesos combustivos.
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5.2.

5.3.

Incendio. Dentro de las normas comunes de procesos igneos, el incendio
debera considerarse como una entidad igneologica especial. Para la
mayoria de los tratadistas, es un fuego incontrolado de importancia

que destruye total o parcialmente cosas de valor.

Resumiendo: los procesos igneos que constituyen el objeto especifico

de la investigacion igneolégica, son fuegos anémalos incontrolados

Cuando ocurren, sin provocar dafios a cosas de valor, no pasan de ser
fuegos anormales, intrascendentes, en los cales la anormalidad consiste
Unicamente en la ausencia de control. Se los combate para evitar el
peligro emergente de esa circunstancia, puede llegar eventualmente, a

concretarse el dafo.

Cuando el proceso pasa a ser destructivo, o ya lo es desde su
comienzo, estamos en presencia de procesos igneos especificos en los
cuales el fuego incontrolado deja como saldo de su accidon un deterioro

irreversible de las cosas afectadas.

La combustién. La Combustidén es una reaccidn quimica en que una
sustancia simple y compleja se combina con el oxigeno con

desprendimiento de luz y calor.

Las sustancias que se combinan con el oxigeno durante la combustion
se denominan “combustibles” y el oxigeno que interviene recibe el nombre
de “comburente”. El desprendimiento de luz y calor implica que la reaccion

es fuertemente exotérmica.

De lo dicho anteriormente puede decirse que los factores mas

importantes que intervienen en un proceso combustivo son tres:

1) Combustible.
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2} Comburente

3) Calor

5.4. Triangulo del fuego. La combustidn, 0 mas concretamente el fuego, solo

5.5.

puede iniciarse si hay un material combustible, suficiente oxigeno y una
determinada cantidad de calor; unicamente la simultanea concurrencia de
estos tres factores es capaz de provocarla, y es también condicidon

indispensable para que la combustion continle.

La mayoria de las sustancias sdélidas o liquidas arden después de
haberse calentado lo suficiente como para desprender vapores.
Unicamente los solidos que no producen vapores (cuyo nimero es
reducido) se queman por reaccion directa con el oxigeno; sin embargo el
carbén actia de esta manera luego que han terminado de arder todos sus

elementos volatiles.

Existen materiales (especialmente la celulosa) que contienen dentro de
si mismos el oxigeno necesario para arder, y por ello pueden mantener
una combustidon en ausencia del aire. Otros, como los cloratos y los
nitratos, pese a no ser autocombustibles, liberan oxigeno rapidamente
cuando se lo somete a la accion del calor, incrementando un fuego que

hasta ese momento puede haber sido incipiente.

Clasificacion de los tipos de fuego. Se puede hacer una clasificacion de

los tipos de fuegos, en base a las sustancias u objetos que se queman:

1) Fuegos de la clase “A”: Seran procesos combustivos que involucran

materiales celulésicos (madera, papel, cartén, etc.) textiles (algoddn, lino,

yute, etc.).

2) Fuegos de la clase “B”: Comprenderan los incendios de liquidos

inflamables (petréleo, aceites, nafta, etc.).
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3) Fuegos de la clase “C”: Este grupo involucrara los incendios de equipos,
motores, instalaciones, tableros, maquinas, todo los que pueda conducir,
producir o emplear electricidad y que en el momento del incendio lo esté

haciendo.

4) Fuegos de la clase “D”: Comprenderan los fuegos de metales, tales como

el magnesio, zirconio, titanio, potasio, sodio, etc.

ABASTECIMIENTO Y MANTENIMIENTO DE ELEMENTOS PARA LA °
PROTECCION CONTRA EL FUEGO

5.6. Determinacion de necesidades. Para determinar las necesidades de los
elementos que se deben contar para la proteccion contra el fuego se

tendra en cuenta;

1) Bocas de incendio. El ndmero de bocas de agua para incendio en cada
piso, sera el cociente de la longitud de los muros perimetrales de cada
cuerpo de edificio, expresado en metros, dividido por 45; se consideran

enteras las fracciones mayores de 0,5.

En ningln caso, la distancia entre bocas excedera de treinta (30) metros.
Cuando la presién de la red no sea suficiente, el agua provendra de

cualquiera de esas fuentes:

a) Tanque elevado de reserva: cuyo fondo estara actuando a una altura
tal que asegure presion hidraulica, para que el chorro de una manguera
de la instalacion de incendio de esa planta, pueda batir el techo de la
misma y cuya capacidad serd de diez (10) litros por cada metro

cuadrado de superficie de piso, con un minimo de 10 m® por cada diez
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2)

5.7

5.8.

mil (10.000) metros cuadrados de superficie cubierta, y un maximo de
40 m® para la misma area; cuando se exceda esta superficie se debera
aumentar la reserva en la proporcién de cuatro (4) litros por metro
cuadrado hasta totalizar Ila cantidad tope de 80 m® contenida en

tanques no inferiores a los 20 m® de capacidad cada uno.

b) Sistema hidroneumatico: que asegure una presion minima de 1
Kg./em2, descargada por boquillas de 13 mm  interior en las bocas de

incendio de los pisos mas altos del edificio.

Matafuegos. Se colocara en cada piso en lugar accesible y practico que se
indicara en el proyecto respectivo, matafuegos, distribuidos a razon de uno
por cada doscientos (200) metros cuadrados o fraccion de superficie de
piso.

En las nuevas construcciones se instalaran los servicios completos
contra incendio, constituidos pos un sistema de bocas de incendio con

mangueras correspondientes.

En los inmuebles que no posean este servicio hay que organizarlo con

las posibilidades de cada dependencia.

_ Obtencién. La obtencion del material de lucha contra el fuego, se

efectuara mediante el llamado a licitaciones. En todos los casos, los
elementos deberan responder a las normas especificas del IRAM (Instituto

Argentino de Racionalizacion de Materiales).

| as cantidades a adquirir responderan a la dispenibilidad de fondos.

Distribucion. Las prioridades en la distribucién de elementos para las
lucha contra el fuego, se fijaran teniendo en cuenta las necesidades
recibidas y ademas, la importancia de los materiales a proteger, la
magnitud de la superficie a resguardar, el tipo de material que constituye
el edificio, su destino, la ubicacién con referencia a zonas pobladas y que

cuenten con servicios de bomberos, etc.
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PREVENCION, PROTECCION Y CONTROL DE INCENDIOS

#

5.9. Conceptos generales. La proteccion contra incendios es la tecnica que
se ocupa de todos los problemas vinculados con el incendio; se divide en

tres ramas:
1) Proteccién pasiva o estructural.
2) Proteccién preventiva o prevencion.
3) Prevencion activa o extincion.

5.10.Proteccién pasiva o estructural. Tiene por objeto impedir o limitar la
propagacién de los incendios. Como su nombre lo indica se ocupa de las
estructuras o edificios tratando de conferirles el maximo de proteccion

contra el fuego y de posibilitar el escape de las personas.

Para ello parte de la premisa de que el incendio es una posibilidad
permanente, es decir que presupone que la prevencion puede fallar, y que

inclusive, la extincion puede no se efectiva.

La proteccion estructural deberd ser tomada en consideraciéon en el
proyecto del edificio, 0 en el caso de construcciones ya existentes,
aplicada de una manera racional que permita corregir las deficiencias

originales.
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5.11.Proteccién preventiva o prevencién. Tiene por objeto evitar la gestacion

de los incendios. Para lograrlo se efectuara el estudio y reglamentacion de
todo tipo de sustancias, elementos, instalaciones o© situaciones

susceptibles a originar, directa o indirectamente un incendio.

Ratificando el primer concepto, solo aspira a impedir la iniciacién de los
incendios, haciendo completa abstraccidon de los problemas de la
proteccién pasiva o de la proteccion activa, entendiendo que ambas

pueden fallar en mayor o en menor grado.

Al propio tiempo la proteccion preventiva trata de despertar el sentido
de la responsabilidad que cada agrupacién humana debe asumir frente a
ese problema, mediante la constante e intensiva difusién de sus propias
normas, y para ello apela a todos los recursos que le brindan los
modernos medios de expresion. El fin Ultimo es el de crear una verdadera

conciencia colectiva de prevencion de incendios.

5.12.Proteccién activa o extincién. Como su nombre lo indica tiene por objeto

extinguir los incendios.

A diferencia de las anteriores ramas de la proteccién contra incendio,
no actlia independientemente sino que en gran parte se maneja con sus
resultados; vale decir, que las medidas de extincion necesarias para un
riesgo determinado guardan una relacién directa con las ya adoptadas

desde los puntos de vista estructural y preventivo.

Su campo natural estara dado por el éstudio y la aplicacién de todos
los métodos y sistemas de extincion; de avisadores automaticos; de
instruccion de personal, y en cuanto se refiere a la organizacion de los
servicios contra incendio que, por supuesto también tiene a su cargo el

cuidado y contralor de los otros aspectos de la proteccion contra incendio.

5.13.Normas generales de proteccién contra el fuego.
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4)

5)

Atacar la combustién en su plano.

Acercarse lo mas posible.

Proteger las escaleras de madera propias del local incendiado.

Combatir la combustion desde el lado hacia el cual son impelidas las

llamas, para evitar la propagacion.

Apagar rapidamente las partes de madera (puertas, marcos, etc.).

No dirigir chorros de agua sobre instalaciones eléctricas y elementos

fragiles.

5.14.Indicaciones generales.

1)

3)

4)

5)

Actuar con calma, evitando el panico del personal, induciéndolo a

evacuar el lugar en orden y sin obstruir las vias de escape.

Mantener encendidas las luces de senalizacion de los medios de egreso

mientras el local se encuentra en funcionamiento.

Interrumpir en forma inmediata, en caso de producirse un siniestro, el

suministro de energia eléctrica.

Dar aviso a los bomberos

Controlar los picos de salida de los matafuegos y retirar todo material que

pueda obstruir la salida del agente extintor.
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ASPECTOS TECNICOS DE LA PROTECCION CONTRA EL FUEGO

———————— ——— ——————

5.15.Conceptos generales. La prevencion y la proteccion contra el fuego sera
una responsabilidad de todas las autoridades que tiene a cargo los

edificios e instalaciones escolares.

El asesoramiento y supervisién técnica seré proporcionado por los
especialistas del area de higiene y seguridad de la Direccion de Recursos
Fisicos y la ejec'ucic'm estara a cargo de los propios medios juntamente

con los bomberos disponibles.

5.16.Elementos fijos. Se denomina elementos fijos a un conjunto de
elementos que se complementan entre si, con el objeto de proveer el

agua necesaria para extinguir una combustion de cierta magnitud.
Tales elementos son:

1) Un hidrante de pared, montado sobre una cafieria especial que a su vez se
halla alimentada por un tanque elevado, o por conexion directa con Obras

Sanitarias, servira para armar la magna de incendio.

2) Una magna de incendio, de didmetro adecuado al hidrante, generalmente
de 20 a 25 metros de longitud, provista de una unién hembra (que se arma

al instante) y una unién macho {(que se conecta a la lanza).

3) Una lanza o piton, que se colocara en el extremo de la manga, para dar

velocidad, direccién y forma al chorre de agua. Cominmente las lanzas de
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45 mm se hallan provistas de un grifo de cierre lento y otros elementos de

control.

5.17.Elementos portatiles. Se consideran elementos portatiles a los distintos

tipos de matafuegos. Ellos son:

1) Agua pura: Para fuegos de la clase "A” (no apto para instalaciones

eléctricas).

a) Caracteristicas: recipiente metalico de cominmente 10 litros de
capacidad, bafado interiormente en estafio o plomo, soportara una
presién interna de 40Kg.lcm2 : en su parte superior, contara con una
tapa metalica resistente a la corrosion, de un diametro inferior de 63
mm, la que posee tres agujeros para permitir la salida del gas
remanente. Lleva adherido un cilindro de acero sin costura, que
presentara aforada su capacidad y la presion de prueba que sera de
250 Kg./cm?. Como identificacion del mismo lleva una chapa con
caracteres indelebles y una letra “A” del mismo tamario proporcional al
matafuego (este tipo de matafuego debe ajustarse a la norma IRAM N°
3524).

b) Composicién: en el recipiente, agua exenta de sustancias corrosivas,
que nunca debera sobrepasar el nivel marcado exteriormente; en el

botellén de acero, un gas inerte, generalmente anhidrido carbonico.

c) Funcionamiento: al dejar salir el gas del botellon pasa al interior del
recipiente que contiene el agua, formando una camara de presioén y en
consecuencia impulsara el liquido al exterior por intermedio de un tubo
plastico o metélico resistente a la corrosion llamado habitualmente

“cafio pescador’”.

2) Espuma quimica: Para fuegos de la clase "A" y "B" (no apto para

instalaciones eléctricas).
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a)

b)

c)

Caracteristicas: es un recipiente metalico de cominmente 10 litros de
capacidad, bafiado interiormente con plomo o estarfio, en cuyo interior
se aloja un “botelldn” de vidrio o plastico, que contiene sulfato de
aluminio diluido en agua. En unc de sus extremos presenta una
abertura de 63 mm, cuya tapa sera de material resistente a la corrosién
y contara con tres agujeros para permitir la salida del gas remanente.
Su identificacion se realiza por una letra “B” proporcional al tamario del

aparato.

Composicioén: en el recipiente, agua con bicarbonato de sodio y un

agente estabilizador de la espuma; en el tubo, la solucién mencionada.

Funcionamiento; al invertir el aparato, las soluciones se mezclan,

reaccionan y producen la espuma, que actia por sofocacion.

3) Nieve carbénica: para fuegos de la clase “B" o “C” (apto para combustibles

liquidos e instalaciones eléctricas).

a)

b)

Caracteristicas: consiste en un recipiente metalico sin costuras,
banado interiormente en plomo o estafio; probado a 250 Kg./cm? de
presion interior, presenta ademas una manguera de descarga, con
tobera dialéctrica, la que en su interior posee una valvula difusora de

gases. Su identificacion se realiza por intermedio de una letra “C".

Composicién: anhidrido carbénico licuado a 70 AT y temperatura

normal.

Funcionamiento: al abrir 1a valvula, el liquido extintor sufre una brusca
descompresion, expandiéndose en forma de gas y copos de nieve a

75° grados bajo cero.

4) A polvo: (apto para combustibles liquidos e instalaciones eléctricas).
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a) Caracteristicas: recipiente metdlico bafiado interiormente en plomo o
estafio; probado a una presion interna de 25 AT, en su interior posee
un tubo o sistema de tubos de material inoxidable que distribuye el gas
proveniente de un cilindro que se encuentra adosado en la parte
exterior del recipiente cargado con gas carbénico y probado a 250
AT/em?,

b) Composicién: en el recipiente, bicarbonato de sodio, con un agente

inerte no higroscopico; en el cilindro gas a presion.

c) Funcionamiento: al abrir la valvula del cilindro de acero, el gas

penetrara en el recipiente, impulsando el polvo al exterior.

SECCION.V.

CONTROL DE MATAFUEGOS EN GENERAL

—#

5.18.Conceptos generales. La comprobacion de eficacia de un matafuego
adecuado a una determinada finalidad, exigird una revisiéon minuciosa que
verifique las posibles anormalidades de construccidn o provocadas por

accion de uso o conservacion deficiente.

Los procedimientos pueden variar, pero se exactitud comprobativa va
siempre concordante con la practica del operador, con los conocimientos

que posee sobre los elementos constitutivos de carga y su poder reactivo.

Si el aparato esta en condiciones de funcionamiento, es decir, si esos
componentes basicos obedecen a su finalidad cumplira de por si los

propdsitos que guiaron su construcciéon y su rendimiento quedara
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entonces supeditado exclusivamente, a la actuacién inteligente del

operador.

Consecuentemente con lo expuesto, el examen de las cargas debera
ser consciente, ajustando la tarea a un control de normas previamente
establecido, a los efectos de exigir la reposicion inmediata si se observa

disminuida su accién.

'5.19.Limite de eficiencia. Puede instifuirse como limite de eficiencia el

1

2)

3)

4)

S)

6)

7)

siguiente término de tiempo, a contar de la fecha en que fue cargado ei

matafuego:

Enlostiposaaguapura............ooooeiiiiiiiiiiinen 1 afo.

En los tipos a soda-acido con ampolleta de cierre

HermetiCo. .. ..o e 3 afos.

En los tipos a soda-acido con botella a tapon (1)............. 1 afio.
En los tipos a anhidrido carbonico o nieve

Carbonica (manteniéndose la carga)...................oooeeee. ilimitado
Enlostiposaespuma.... ..., 1 afio.
Enlos tiposaseco(@polvo).....cooo oo 2 anos.
Granadas de tetracloruro (1)...........coooiiiiiii i, -

Tales consignaciones las autoriza la practica, que las estima como
término medio y aceptando una conservacion natural, pero no prefijando,
desde luego, limites definitivos. Carga y aparato representan las dos
partes vitales del extintor; pueda estar bien la primera y mal lo segundo y
otras veces suceder lo contrario; de ahi la necesidad de que la inspeccion

comprenda carga y aparato.
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5.20.Métodos practicos de fiscalizacion de matafuegos. El extintor del

matafuego debe presentar un aspecto que denote su buena conservacion,
libre de abolladuras, corrosiones y soldaduras que pueden ser causa de
un debilitamiento de la resistencia de parte interna, donde comunmente se
observa la accién de desgaste provocada por las propias cargas. Se
examinara minuciosamente para descubrir sefiales de pérdidas, dafio
mecanico o piezas faltantes, prestando especial atencion a las
condiciones en que se hallan las roscas, guarniciones, empaquetaduras,

boquillas, toberas, etc.

Resumen de las normas IRAM. Las siglas que identifican estas
normas, corresponden al Institute Argentino de Racionalizacién de
Materiales, e! que como indica, reglamenta la construccion,
funcionamiento y calidad de los materiales que se emplean en Ia
Fabricacion de distintos elementos por el cual se rigen todos los Entes

Oficiales.

En cuanto a las normas correspondientes a los matafuegos, los
mismos estan contemplados dentro de los aspectos sefialados y que es
necesario menciona; la seguridad del eventual operador exigiendo la
instalacion en los aparatos de un dispositivo de seguridad (valvula de

sobrepresion) a efectos de evitar deformaciones o explosiones del mismo.

Ver anexo 3
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CUIDADO Y CONSERVACION DE PARQUES,
JARDINES Y ARBOLADOS

PLANTACIONES

-

6.15 Limpieza del terreno. En la zona que abarcara la plantacion se
procedera a la limpieza previa del terreno. Las malezas y yuyos deberan
ser cortados, igualmente se retiraran los residuos o desperdicios que
hubiera. Se deberan destruir sistematicamente todos los hormigueros. En
los sectores donde van ubicados los grandes macizos se debera arar y

rastrear el terreno, previamente a la plantacion.

6.15 Apertura de hoyos. La apertura de hoyos debera quedar terminada por
lo menos 15 dias antes de iniciarse la plantacion y tiene por objeto
propender a la meteorizacion de la tierra. Cada hoyo tendra las
dimensiones siguientes: 0,60 metros x 0,60 metros x 0,60 metros, para los
arboles y 0,40 metros x 0,40 metros x 0,40 metros para los arbustos. Al
efectuarse la apertura de los mismos se tendra cuidado de separar la
primera punteada, que es generalmente la tierra vegetal y que se
empleara para cubrir raices. La tierra arcillosa o muy calcarea no debera

emplearse para rellenar el hoyo.
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Si los hoyos se abrieran en época de sequia muy acentuada, unas
horas antes de plantar, se debera impregnar los mismos con una

adecuada cantidad de agua.

6.15 Plantaciones. La zona a plantar sera la que determina el plano

1)

2)

3)

4)

5)

respectivo.

La plantacion que bordea las calles debera ser en filas, los arboles deberan
estar separados entre si, dentro de la misma hilera aproximadamente a una
distancia de 10 metros y separados 1 metro del cordon de la vereda o del
cordon de la calle. En ningln caso los arboles se ubicaran a menor
distancia de 3 metros de los edificios. Los arbustos podran plantarse mas

proximos a ios mismos, segun tamario.

Los arboles deberan ser plantados a la mayor brevedad, una vez que los
mismos lleguen a destino. Se tomaran las providencias necesarias para que
las raices no sean afectadas por el sol o por las heladas, a cuyo objeto se

las debera embarrar bien y mantenerlas cubiertas con paja humeda.

Por ningun motivo los arboles deberan ser enterrados al plantarlos a mayor
profundidad que la que naturalmente tenian el vivero; es por ello que el
cuello de la planta, bajo ningn concepto debera quedar a un nivel inferior al

de la superficie del terreno donde se ubica.

El arbol, después de plantado, debera quedar perfectamente derecho. La
tiera empleada para rellenar el hoyo serd vegetal y por ninguna
circunstancia se empleara tierra arcillosa para ese objeto. Alrededor de
cada arbol se le debera formar con tierra una cazuela de mas o menos 0,50
m. de diametro y de 0,15 m. de altura, cuya finalidad sera evitar que se

escurra el agua de riego.

Los macizos de eucaliptos se plantaran en los lugares sefialados en los
planos, en forma simétrica y a distancias que varian entre 4 y 6 metros una

de otra. Igualmente los macizos y grupos de hoja caduca o permanente a
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6)

7)

8)

9)

distancias de 5 a 8 metros. Las estancas de sauce guardaran en los
macizos una distancia de 4 a 6 metros y las de alamo italico de 1 a 3 metros

una de otra.

En los rompevientos los sauces se plantaran a 3 metros y los alamos a 1

metro.

Los castafos se plantaran a distancia de 8 a 10 metros uno de otro y los

nogales y olivos de 12 a 15 metros entre si.

Los arbustos se plantaran a distancias que varian de 1,50 m. a 4 metros

entre si, segun la especie.

Las coniferas en general, en los grupos se ubicaran término medio a las

siguientes distancias:

a) Abetos, araucarias, cedros, podocarpus y taxodium de 10 a 15 metros,
cephalotaxus, taxus, pinos y piceas de 7 a 10 metros, Criptomeria

japbnica, juniperos virginiana y libocedrus de 5 a 7 metros.

b) Cupressus, Lawsoniana, pyramidalis y horizontalis de 3 a5 meros,

Thuyas de 2 a 4 metros.

c) Retinosporas, eriptomeria elegans, juniperus: Sabina, postrada,

hibérnica, etc. de 3 a 5 metros.

d) Como rompevientos se plantaran los cupressus lambartiana de 3 a 5
metros; los cupressus pyramidalis y horizontales de 1 a 2 metros y los

alamos a 1 metro.
e) Para formar cercos vivos se plantaran los cupressus y thuyas a 0,50

metros entre plantas y los tamariscos, ligustros y ligustrinas a 0,25

metros (estos dos Ultimos tipos de plantas seran objeto de una poda
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enérgica después de plantadas; aproximadamente habra que quitarie la

tercera parte de su altura originaria).

6.15 Forma de plantar:

1} Los eucaliptos se plantaran sacando el arbolito de su envase si romper el

2)

4)

5)

1)

pan de tierra y colocandolo en el pequefioc hoyo que se abrird en el terreno

arado, empleando para tal efecto la azada o la pala.

El resto de los arboles y arbustos se plantarda en hoyos abiertos
previamente de acuerdo a las dimensiones ya sefialadas. Las plantas que
vayan en latas o con pan de tierra deberan colocarse en los hoyos con
mucho cuidado a fin de que no se rompa el terrén que cubre las raices. Por

ningun motivo se debera plantar con el envase.

Una vez verificado que la planta esté bien colocada y derecha, se agregara
la tierra necesaria, comprimiéndola, hasta cubrir el terrén. Para las plantas a
raiz desnuda se observara el mismo procedimiento en general, pero
teniendo la precaucion de colocar las raices bien distribuidas en el hoyo, las
cuales se cubriran finalmente con tierra suelta, la que sera

convenientemente comprimida.

En general, la tierra que cubra el terrén y las raices de los arboles debera

ser de buena calidad, no utilizandose las muy calizas o arcillosas.

Las estacas de alamo de 0,50 metros se enterraran a 0,30 metros y las de

sauce de 1,50 metros se enterraran a 0,40 metros.
.Poda.
Los eucaliptos, en los grandes macizos, inmediatamente después de

plantados, deberan plantarse en forma tal que s6lo quede el tallo a una

altura de 0,30 metros a partir del nivel del suelo por ejemplo: Si la planta
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2)

4)

)

tiene 1,00 metros de altura habra que quitarle 0,70 metros; no sera

necesario tutorarlos.

Los eucaliptos plantados en pequefios grupos o en hileras bordeando las

calles se despuntaran ligeramente y deberan ser tutorados.

Las plantas de hoja permanente sélo se podardn muy ligeramente como
para darles forma o para quitarles las ramas mal conformadas. En lo posible

se evitara podarlas.

Las plantas de hoja caduca seran podadas a 2 m. de altura

aproximadamente, formando copa.

Las coniferas no se podaran por ningun motivo. Tampoco por razén alguna,

se le cortaran las ramas de abajo.

Los alamos italica y chilensis no se podaran, debiendo dejarlos crecer

naturalmente sin quitarles las ramas de abajo.

6.15 Tutoraje. Las plantas deberan ser perfectamente tutoradas por lo menos

hasta los dos afios de haber sido plantadas, o bien hasta cuando su
vitalidad demuestre seguir sin inconvenientes la fuerza del viento. El tutor
debera ser firme y resistente, siendo los mas indicados los del sauce,

tanto por su duracién como por lo econémico de su costo.

A excepcidn de los eucaliptos que se poden a 30 cm. de! suelo, los
arbustos y los arboles deberan ser tutorados. La dimension del tutor

guardara relacién con la altura de la planta.
Una vez plantado el arbol, se le hara punta con el hacha al tutor y se

clavara con una maceta pesada de madera a un costado del tallo, mas o

menos a 8 cm. y sin lastimar las raices.
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El tutor debera quedar bien firme y el tallo del arbol fijado a él por

medic de dos ataduras de hilo sisal o mimbre.

6.7. Riego:

1) Una vez plantado el &rbol y colocado el tutor se procedera a regar

2)

abundantemente. Durante el primer mes se regara por lo menos 3 (tres)
veces por semana. Para cada riego debe calcularse como minimo 20 litros

de agua por planta.

En lo sucesivo y durante el primer afio, se regard por lo menos dos

veces por semana.

Donde existan canales de riego se efectuara en lo posible por acequias y
regueros, tratando en los grandes macizos de que el riego se efectue por
inundacion, a cuyo efecto se efectuaran los bordes necesarios. En general

se tratara de que la planta no sufra por escasez de agua.

Donde se riegue por medio de aguateros se ejecutara alrededor de la

planta una cazuela a efectos de que no se escurra el agua.

6.8. Plantacién de frutales. Una vez elegido el terreno en que se formara el

monte frutal, se debera ararlo y rastrearlo previamente. La plantacion,
poda y riego se hara en la forma sefialada para los forestales de copa,
pero respetando la altura y conformacion que se desee dar al futuro arbol.
Los arboles se plantaran en hilera, a distancias que varien de 6 a 8 metros
para los de carozo y pepita, debiendo distribuir los citrus de 7 a 12 metros,

segln |la especie y zona.
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PARQUES Y JARDINES

6.9. Preparacion del terreno. Los canteros a sembrarse deberan tener una

altura prudencial a efectos de su mejor perspectiva. La altura ideal del
terreno sera ligeramente superior al borde del cordén de la vereda o de la

calle.

Si no estuviera en estas condiciones habra que desmontar o rellenar,

segun el caso.

Debera ararse y rastrearse perfectamente, completando el trabajo a
pala y rastrillo de mano. Si la superficie del terreno no contara con
suficiente tierra vegetal, la misma debera ser agregada en la cantidad

necesaria hasta formar un espesor a unos 6 centimetros.

Antes de la siembra, los canteros deberan quedar lo mas emparejados

posible, con la superficie uniforme y la tierra desmenuzada.

6.9. Siembra del césped La semilla de césped se sembrara al voleo en la

misma forma que si se tratara de avena o alfalfa.
Después de esparcida la semilla, con los dientes del rastrillo se picara
ligeramente el terreno a efectos de enterrarla un poco lo que se

completara con una pasada de rodillo de madera liviano.

La cantidad de semilla a emplear sera a razén de 1 Kg. Por cada 100

metros cuadrados. La época de siembra sera de marzo a setiembre.
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Debera sembrarse en dias carentes de viento. Después de la siembre
se regara uniformemente con manguera y lanza, en forma de lluvia; este
riego se repetira por lo menos dia por medio, ain después de la

germinacion.

En general el césped debera se mantenido en buen estado de

desarrollo y conservacion.

El corte durante los dos primeros meses deberd hacerse con guadarna
bien afilada. Posteriormente podra emplearse la maquina cortadora de

césped, aproximadamente cada 10 dias.

En los lugares del terreno donde se observe que la germinacion de la
semilla de césped ha resultado escasa o nula, se debera proceder a su

resiembra.

Los yuyos u otras malezas que aparezcan en el tapiz verde, deberan

ser extraidos de raiz.

6.10.Arbolados. Los arboles, ademas de proporcionar sombra y fresco,
purifican el ambiente y llegan a constituir una verdadera proteccion de los
edificios contra el viento y la arena o salitres que éste levante. Esta
proteccion adquirira su mayor importancia en nuestra provincia,

frecuentemente azotada por fuertes vientos.

En general, los arboles mas aptos seran los de hojas perennes, pues
las hojas caducas, ademas del aspecto que presentan en invierno,
resultaran un verdadero peligro para los techos durante la caida de las
hojas. Sélo una vigilancia conétante y el cumplimiento estricto de las
instrucciones para la conservacion de los techos, podra evitar estos

inconvenientes.
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CUIDADOS POSTERIORES A LA PLANTACION

6.11. Una vez efectuada la plantacion, se debera observar con ella las

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

siguientes precauciones:

Vigilancia para evitar los dafios que pudieran ocasionar las personas o

animales.

Destruccién de hormigueros; sera imprescindible una vigilancia constante,
para evitar la accion destructiva de las hormigas. En las cercanias de los
edificios o plantas, se destruiran con polvos hormiguicidas, a cuyo efecto se

ubicaran las entradas de los hormigueros.

Poda y desinfeccién de arboles frutales: Para ejecutar estas tareas debera

solicitarse el asesoramiento respectivo a personal especialista en la zona.

Vigilar que los tutores y las ataduras estén siempre en perfecto estado.

Vigilar que los arboles no sean abatidos o inclinados por los vientos.

Evitar que sean invadidos por las malezas.

Mantener ligeramente suelta la tierra que circunda el tallo.

Regar cada vez que sea necesario.

Recoger a mano los bichos de cesto y quemarlos.
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10)Desinfeccion de las plantas atacadas, a cuyo efecto se solicitara la

identificacion de la plaga y método de exterminio.

11)Cualquier otro cuidado que requieran las plantaciones para su mejor

desarrollo.

6.12.Las autoridades a cargo deberan tomar las medidas necesarias a fin de
que, con el personal a sus ordenes, se prodigue a las plantaciones los
cuidados que éstas requieren, como ser: riego, limpieza del terreno,
destruccion de plagas, etc. a la vez que instruirlo sobre la mision y utilidad
del arbol desde el punto de vista econémico, social y sanitario, haciendo al
mismo tiempo que se lo respete por lo que significa como exponente de

cultura.

6.13.Entre las medidas que deberan adoptarse para la mejor atencion de los
jardines y plantaciones de cualquier naturaleza, no debe omitirse la de
dividir la zona plantada en sectores y cada una de ellas a cargo de

personal especializado.

6.14.Igualmente debera recurrirse, siempre que existan en la localidad, a los
agrénomos regionales, o bien a vecinos caracterizados que posean
conocimiento de la materia, para recabar de ellos sus opiniones Yy
consejos practicos sobre la mejor manera de llevar a cabo las tareas que
redunden en beneficio de todo cuanto se realice con los cuidados que

cada especie arborea requiera en la zona.

6.15.Con respecto a los arboles plantados, como los de origen espontaneo
dentro del perimetro del establecimiento, no deberén ser transplantados
ni talados ni darseles un destino distinto del de su misiéon especifica, que

es la satisfacer las necesidades de reparo, sombra, ornato, etc.

Ademas, en cada caso, se debera proponer a los las autoridades los
cambios y demas medidas que se estimen necesarios para fa debida

forestacidn y adecuada conservacion de las especies plantadas, como
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también formular las consultas que por su naturaleza tiendan a dar
impulso a todo !o relacionado con la formacion de jardines, arbolados, etc.,
siempre de indudable valor para la comodidad, sociabilidad y sanidad de

la poblacién escolar.

6.15 En resumen, el objetivo sera conseguir que el personal del
establecimiento se compenetre de la misidn que desempefa el arbol
como elemento insustituible, por cuyo motivo debera extremarse la
dedicacion en conservarlos, a la vez que fomentar su plantacion vy
contribuir a que no se malogre el esfuerzo que hizo posible Ia realizacion

de la obra y evitar la pérdida de los fondos invertidos en ese concepto.

6.16 Sera desde todo punto de vista importante incrementar la plantacion,
especialmente en aquellos lugares que cuentan con suficiente provision
de agua en forma de canales, acequias, regueros, etc. Al respecto, el
personal a cargo, que consideren necesario aumentar las zonas
arboladas, propondran a la DRF la ubicacion respectiva o en su defecto el
informe necesario para cerciorarse de que el lugar elegido para la

plantacion no afecte futuras construcciones.
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CAPITULO VI BLANQUEO Y PINTURA

NORMAS GENERALES

]

7.1. El buen aspecto y comportamiento de un trabajo de pintura no depende de
la mayor cantidad de material empleado o de las manos que se apliquen
sino de la forma cémo han sido aplicadas y de las precauciones que se
adopten para las distintas capas. El exceso de pintura, en lugar de
beneficiar a una estructura la perjudica, especialmente si no se adoptan
los procedimientos necesarios para la debida utilizacion del material

empleado.

A continuacién se consignan los materiales a utilizar y la forma de
pintar las distintas partes de los establecimientos escolares. Igualmente,
se han separado los trabajos a ejecutar en edificios de reciente
construccién de los que corresponden a antiguas construcciones, edificios

adaptados o de caracter provisorio.
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A. TRA

3 s

BAJOS A EJECU

!

TAR EN EDIFICIOS DE RECIENTE
CONSTRUCCON.

#

7.2. Edificios principales

7.3. Cielorrasos.

1) De yeso o de chapas de fibrocemento o de celotex. Se blanquearan con
latex (pintura al agua) pintando con esmalte sintético los tapajuntas de
madera. El color del “fondo” en los cielorrasos de yeso o chapas asi como
el de los tapajuntas de estos ultimos, sera igual pero entonado mas claro
que el de los paramentos.

2) De chapas “Hardboard”: Se dejaran al natural.

3) De madera: Se barnizaran o se pintaran con esmalte sintético, segun se

determinara para cada caso.

4) De revoque fino comun: Se blanguearan con latex de interior o exterior
(pintura al agua) adoptando en cuanto a color las mismas providencias que
para los cielorrasos de yeso y chapas.

7.4. Muros o paramentos interiores en general.

1) Las salas de recepcion, pasajes y circulaciones, ambientes principales y

bafios se pintaran al con pintura latex de interior

146




2)

3)

4)

5)

Las dependencias para servicio se blanquearan con latex de

interior (pintura al agua).

Nota: Los cielorrasos de yeso o a la cal de los ambientes se pintaran con
latex. En las dependencias de servicio se blanquearan con latex de interior
(pintura al agua).

Para el tratamiento de cielorrasos de revoque comun se blanquearan con
latex. Los cielorrasos de otros materiales seran tratados de acuerdo a lo

indicado precedentemente.

Los despachos principales se pintaran con esmalte sintético.

Las oficinas, pasajes, aulas, comedores, etc. se pintaran con latex de
interior, con un zo6calo de pintura sintética 1,60 m. de altura, de color que

entone con la pintura general.

La carpinteria de madera y metdlica de todos los edificios se pintaran con

esmalte sintético.

Los tejidos mosquiteros se pintaran al aluminio en forma tal que la pintura

no obstruya las mallas.

7.5. Edificios comunes.

7.6. Cielorrasos.

1)

2)

3)

De revoque comun, se blanquearan con latex de interior o exterior de

acuerdo a cada caso.

De chapas lisas de fibrocemento o celotex, se blanquearan con latex

(pintura al agua).

Los tapajuntas de madera se trataran en igual forma que para los edificios

principales.
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4) De chapas de fibrocemento acanaladas, se blanquearancon latex (pintura al

agua).

5) Estructuras aparentes de madera y metalicas de los techos, se pintaran con

esmalte sintético del mismo color aplicado a los cielorrasos.

6) Cuando los muros intericres de los edificios existentes, ya sean éstos de
caracter principal o comunes, estuvieran pintados con material que no
responda a las caracteristicas consignadas precedentemente, se pintaran
con el mismo tipo de material existente en lo posible con los colores

sugeridos.

[SECCIONII

B TRABAJOS A EJECUTAR ENMEDIFICIOS DE ANT!GUA :
CONSTRUCCION, ADAPTADOS O DE CARACTER PROVISORIO.

7.7. Cielorrasos.

1) De yeso, con latex (pintura al agua).

2) De cal, tela o chapas de fibrocemento o “celotex”, se blanquearan con latex

{(pintura al agua).

3) De madera: Se pintaran con barniz en general pero si estuvieran ya

pintados con esmalte sintético se pintaran el general en igual forma.
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4) Los techos que no lleven cielorrasos seran blanqueados con latex (pintura
al agua) y cuando las armaduras estén a la vista, éstas se pintaran con

esmalte sintético en color gris claro, ya sean de madera o de hierro.

7.8. Muros o paramentos interiores en general.

1) Los muros revocados se pintaran con latex.

2) En lugares que no existan revestimientos, los muros llevaran un zoécalo
pintado con esmalte sintético en lo posible de acuerdo a los colores
sugeridos.

3) Los tabiques de madera se pintaran con esmaite sintético de igual color que
los paramentos revocados o en caso de no existir estos, del mismo tono
que la carpinteria.

7.9. Carpinteria de madera.

1) Puertas, ventanas y persianas: Las de madera al natural se barnizaran y
las pintadas se pintaran con esmalte sintético en lo posible con los colores

sugeridos.

2) Tejidos mosquiteros: Se pintaran al aluminio en forma tal que la pintura no

obstruya las mallas.

3) Los bastidores de madera seran pintados con esmalte sintetico del mismo

tono que la carpinteria.
7.10. Carpinteria metalica y herreria.
En general todas las estructuras metalicas seran pintadas con esmalte

sintético, entonando el color con el de la carpinteria de madera o con el

ambiente en que estén ubicadas las estructuras.
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A'SEGUIR PARATA'EJECUCION
DE LOS TRABAJOS

[ —————

“"PROCEDIMIENTOS®

7.11. Pintado nuevo.

1

2)

3)

4)

Blanqueo con latex de muros y cielorrasos enlucidos con revoque fino
comun: se lijaran prolijamente las superficies y una vez alisadas y iimpias se
aplicara una mano de latex de interior medianamente espesa la que una vez
seca, se volvera a lijar; luego se aplicaran a intervalos convenientes dos

manos repintura latex, aplicandose la segunda mano a soplete.

Blanqueo con latex de muros y cielorrasos enlucidos al yeso, se lijaran las
superficies con prolijidad, aplicandose a continuacion una mano
medianamente espesa y bien esfumada y por Gltimo se aplicara la mano

final con mayor cantidad de latex.

Blanqueo con latex en muros y cielorrasos de chapas lisas de fibrocemento:
A las chapas lisas de fibrocemento se les aplicard una mano de de
petrificante; una vez seco éste se aplicaran a intervalos convenientes dos
manos latex de interior o exterior aplicandose la ultima mano a soplete con
mayor cantidad de pintura. Los tapajuntas de madera se pintaran con una
mano de esmalte sintético con agregado de pintura y una vez masillados los
agujeros y juntas, se aplicaran dos manos de pintura al mate coloreada en

el mismo tinte del latex.
Blanqueo con latex en cielorrasos de chapas de celotex: Se procedera a

ejecutar el trabajo especificado en el inciso antecedente, pero suprimiendo

la aplicacion de petrificante a las chapas.
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5) Pintura al agua en enlucidos al yeso: Se lijara suavemente con lija de grano

6)

fino la superficie a pintar, una vez alisada y limpia se aplicara una mano de
pintura al agua bien estirada, la que se hara secar debidamente; luego se
recorreran debidamente los paramentos con enduido compuesto de yeso y
la pintura al agua utilizada tapandose con ella los agujeros y rayaduras que
hubiere: secos los remiendos, se lijaran suavemente y por lltimo se aplicara

la mano final de pintura al agua peinandola convenientemente.

Pintura al agua en enlucidos con revogue fino coman: Se lijara con lija con
grano mediano la superficie a pintar y una vez bien alisada, se aplicara una
mano de enduido plastico, una vez seca dicha mano se lijara suavemente
para quitar la pelicula de la misma en la superficie y dejar los poros
tapados; se recorreran luego los paramentos con revogue comun fino para
tapar los agujeros o rayaduras que hubiere; secos los remiendos se
retocaran enduido y se lijaran en forma suave. Luego se aplicaran a
intervalos convenientes la primera y la segunda mano de pintura al agua; la
segunda mano tendra un agregado de una quinta parte de petrificante y se

peinara prolijamente.

Pintura con esmalte sintético en enlucidos de revoque comun fino: En
pasajes de circulacion, oficinas, aulas, comedores, etc., se efectuara un
friso de 1,60 m. de altura, pintadoe con esmalte sintético y ejecutado de la
siguiente forma: En el caso de que la superficie tuviera afloraciones de
salitre, se aplicara acido muriatico en la proporcién de dos partes en ocho
partes de agua; una vez bien seca se lijara con lija de grano mediano y se
aplicara una mano de aceite cocido con el agregado de una tercera parte de
pintura, la que se dejara secar proljamente; una vez seca, se recorreran las
superficies con enduido plastico, para tapar los agujeros y rayaduras que
hubiere: una vez efectuado este procedimiento se aplicaran a intervalos
convenientes tres manos de pintura, las dos primeras manos con esmalte
sintético y la Gltima mano se aplicara con bastante brillo debiendo agregarle

a la pintura una quinta parte de barniz para interior.
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8)

9)

suavemente las superficies a pintar; una vez alisadas se aplicara una mano
de esmalte sintético con una tercera parte de aguarras y con el agregado de
una quinta parte de pintura coloreada (aproximadamente al color definitivo);
una vez seca, se aplicard una mano de enduido (tapa-poros) muy liviano
para tapar las rayaduras y las imperfecciones del enlucido, el que una vez
seco se lijara prolijamente para que la superficie quede bien lisa y sin
ningln golpe de espatula. Una vez lijado se aplicara una mano de pintura al
medio brillo mas bien liquida, luego una mano al semimate y por altimo se
aplicara una mano de pintura medianamente espesa al mate, tapandola

adecuadamente.

Pintura con esmalte sintético de la carpinteria de madera, muebles,
bastidores de madera, tejidos mosquiteros, cortinas de enrollar y celosias
de madera: Se lijaran prolijamente las superficies a pintar aplicandose luego
una mano de “imprimacion” compuesta de aceite con una pequerfia cantidad
de pintura: Se lijara una vez seca y se masillaran todas sus rendijas y luego

se aplicaran dos manos de pintura medianamente espesa, bien peinadas.

10)Pintura con esmalte sintético de la carpinteria metalica, muebles, bastidores

y tejidos metalicos y cortinas metalicas: Se lijaran prolijamente para quitar
todo el éxido; una vez bien limpia la superficie a pintar se aplicara una mano
de aluminio preparado, medianamente espeso y bien peinado; luego se
aplicara a intervalos convenientes dos manos de pintura; la segunda mano

tendra el agregado de una quinta parte de esmailte.

11)Pintura con esmalte sintético de estructuras de resistencia de madera y

tablonados de cielorrasos: Se procedera a ejecutar los trabajos de pintura
en la misma forma que se indica en el inciso 1) para carpinteria de madera
pero debiéndose tener en cuenta que si las maderas fueran resinosas se les
debera aplicar, previo a la pintura, una mano de goma laca espesa a los

nudos y luego en general una mano de goma laca mas liviana.
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12)Pintura al aceite de verjas, columnas, cafios de desagles, depositos y
estructuras a la vista: Las estructuras se trataran en la misma forma que se
especifica para la carpinteria metdlica, pero se debera tener en cuenta que
si los cafos de desagiies tuvieran una capa de alquitran en sus superficies,
se debera quitarla previamente quemandola con lampara de llama larga,

para evitar afloraciones en el acabado de la pintura.

13)Lustrado a goma laca de revestimientos de madera: Se procedera a lijar
prolijamente la superficie a lustrar y luego se aplicara una mano de aceite
de lino crudo por mitades con aguarras; una vez seca, se lijara nuevamente
y se comenzara a aplicarle el enduido, cuidando al aplicarlo de tener la
precaucion de que todos los poros queden cubiertos; se dejara secar
convenientemente y después se lijara nuevamente y se comenzara a
engrosar la superficie a lustrar con goma laca y polvo de piedra pomez; una
vez que se obtenga la superficie bien homogénea en densidad, de lustre y
con los poros bien cubiertos, se dejara en descanso por varios dias para
que se endurezca el engrose y una vez endurecido, se empezara a ejecutar

el lustre final con goma laca disuelta en alcohol para lustre.

14)Barnizado de carpinteria de madera, muebles, revestimientos de madera,
estructuras y tablonados de madera de cielorrasos: Se lijaran las superficies
a barnizar, luego se aplicard una mano de aceite cocido, con el agregado de

1/5 parte de aguarras la que se dejara secar completamente.

Una vez bien seca, se lijara nuevamente y luego se aplicara una mano
de barniz para exterior o interior indistintamente, mezclado por mitades con

aguarras y por uitimo se aplicara una mano de barniz puro.

Nota:
En las estructuras de resistencia y tablonado de madera de cielorrasos,

en la ultima mano se aplicara barniz por mitades con aguarras.

15)Pintura al esmalte sintético de revestimientos de chapas “Hardboard™ Se

procedera a efectuar un lijado prolijo para quitar la capa lustrosa que
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presentan; una vez desaparecido el lustre en cuestion se aplicara una mano
de aceite con el agregado de una pequefa cantidad de pintura la que se
dejara secar debidamente; después se aplicaran dos manos de pintura al
mate, es decir con una buena cantidad de aguarras y 1/5 parte de aceite y

por ultimo se aplicara la mano final de esmalte sintético.

16)Pintura para alta temperatura para radiadores: Se procedera a limpiar

prolijamente las superficies de los radiadores y una vez limpios, se aplicaran

dos manos de pintura para altas temperaturas.

7.12. Retoques.

1)

2)

3)

Cuando las superficies de muros y cielorrasos indicados en el inciso 1ro,
que por su cantidad de cal aplicada o por su deterioro deben blanguearse
nuevamente, se procedera a rasquetearlas con espatulas y luego a alisarlas
con un buen lijado. Se recorreran dichos paramentos para obturar los
agujeros o rayaduras que hubiere y por ultimo se aplicardn dos manos de

latex en forma cruzada, siendo |la ultima verticalmente.

En el caso de que las superficies no estuvieran muy perjudicadas, se

ljaran las mismas y se les aplicara una sola mano de latex.

Cuando las superficies de muros y cielorrasos enlucidos al yeso indicados
en el inciso 2, tuvieren excesos de blanqueos, se lavaran los mismos con
agua y esponja hasta suprimir por completo fa tiza adherida y luego se

ejecutara el blanqueo como se indica en el inciso 2.

En el caso de que las superficies no estuvieran muy deterioradas, se
pasara un cepillo de cerda larga en las mismas para quitar el polvo adherido

y luego se les aplicara una mano de latex en forma cruzada.

Cuando las superficies de muros y cielorrasos con chapas lisas de
fibrocemento indicados en el inciso 3, acusasen un deterioro pronunciado

por exceso latex adherido a las chapas, se lavaran a fondo con agua vy
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4)

5)

6)

esponja hasta quitar por completo todo el blanqueo; una vez limpios, se

efectuara el blanqueo especificado en dicho inciso 3.

A los tapajuntas de madera, previo lijado y masillado, se les aplicara una

mano de pintura con esmalte sintético.

En el caso de que las superficies no estuvieran en malas condiciones, se
cepillaran las mismas con cepillo de cerda larga para quitar el polvo que
tuviere y se les aplicara una mano de latex; a los tapajuntas de madera se

les ejecutara el mismo trabajo efectuado precedentemente.

Cuando las superficies de cielorrasos con chapas de “celotex” indicados en
el inciso 4, se indicaran en las condiciones indicadas en el inciso que
antecede, se adoptaran los mismos procedimientos para su blanqueo como

se indica en dicho inciso.

Cuando las superficies de los locales pintados al agua con enlucido de yeso
o de revoque comun por su deterioro deben ser repintadas, éstas deberan
ser lijadas prolijamente para quitar toda gratitud o manchas que hubiere,
luego se recorreran con yeso, segun sea el revoque del muro, con agregado
de la pintura al agua a utilizar, para hacer una especie de enduido y tapar
todos los agujeros y rayaduras que hubiere; una vez secos los remiendos,
se aplicaran dos manos de pintura al agua a intervalos convenientes,

peinando la ultima mano.

Cuando las superficies de los locales pintados al aceite sobre revoque
comun, o eniucido al yeso por su deterioro deben ser repintados, estas
deben ser lijadas con toda prolijidad en el caso de que el deterioro sea leve
y si la superficie acusase un cuarteado o descascarado, se debera quemar
la parte afectada con lampara de llama larga para quitar toda la pintura
resquebrajada; una vez efectuado este procedimiento, se lijaran con lija de
grano grueso y mediano respectivamente para alisarla, después se
recorreran con enduido o masilla los paramentos para subsanar las fallas

de pintura que ha sido quemada, taponar agujeros y rayaduras con pintura
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7)

8)

liguida previo el lijado correspondiente; luego se aplicara una mano de
pintura el semi-mate y por ultimo la mano final al “medio brillo” con el

agregado de una quinta parte de barniz para interior.

Cuando las superficies de la carpinteria de madera, muebles, bastidores de
madera, de tejidos mosquiteros, cortinas de enrollar y celosias de madera
acusaren cuarteados, pintura descascarada o ampolladuras por exceso de
pintura, se debera quitarla con l[ampara de llama larga; una vez bien limpias
las mismas, se lijaran prolijamente y se procedera a ejecutar el trabajo de
repintado en la forma indicada en el inciso 9, previo un masillado prolijo de

las rendijas o agujeros que hubiere.

En el caso de que sus acabados estuvieren “yesados” es decir, que se
notaran partes con desintegracion de pintura, se lijaran a fondo
prolijamente, y una vez limpias, se les aplicara dos manos de pintura semi-

liquida previo un masillado donde fuera necesario.

Si las superficies acusaran pequefios deterioros, solamente se lijaran los
mismos; se retocaran las partes afectadas y por ultimo se aplicara una

mano general de esmalte sintético.

Cuando las superficies de la carpinteria metalica, muebles metalicos,
bastidores y tejidos mosquiteros y cortinas metalicas, acusaren un
cuarteado, descascarado o ampolladuras se lavaran a fondo con soda
caustica y potasa para quitar por completo toda la pintura y cuidando de
enjuagarla con agua limpia, para que no quede ningun residuo de productos
causticos; una vez limpias y secas, se lijaran prolijamente y se procedera a

ejecutar el trabajo de pintado como se especifica en el inciso 10.

En el caso de que sus acabados estuvieran “yesados” se lijaran a fondo
y una vez limpias se les aplicaran dos manos de pintura semi-liquida previa
los retoques de minio en las partes en que se observa que el hierro ha

quedado a la vista.
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Si las superficies estuviesen ligeramente deterioradas, se lijaran las
mismas y previo un retoque con aluminio donde fuese necesario, se

aplicara una mano general de esmalte sintetico.

9) Cuando las superficies de las estructuras mencionadas en el inciso 11, por
su deterioro necesiten un repintado, se trataran en la misma forma que se

indica en el inciso 7, que antecede.

10)Cuando las superficies de estructuras y artefactos mencionados en el inciso
12, por su deterioro requiriesen un repintado, previo su lijado a fondo, se
procedera a retocarles las partes con el hierro descubierto y las oxidadas,
con aluminio, y por Ultimo se aplicara una mano de pintura medianamente
espesa; a las verjas se les aplicard dos manos de pintura agregando en la

segunda mano 1/5 parte de esmalte.

11)Cuando las superficies de los revestimientos consignados en el inciso 13,
acusa en deterioros y fuese necesario lustrarlos nuevamente, los mismos
deberan lavarse con amoniaco y una vez bien enjuagados y limpios, se
ejecutara el mismo procedimiento especificado en el inciso de referencia.
En caso de que el brillo del lustre hubiese desaparecido, se reforzara el

mismo con frotacion de goma laca disuelta el alcohol para lustre.

12)Cuando las superficies de las estructuras mencionadas en el inciso 14,
estuviesen con sus acabados cuarteados o ampollados, se lavaran a fondo
mediante la aplicacion de una mano de soda cristal disuelta, con el
agregado de potasa; una vez enjuagadas y limpias quitando todo vestigio
de producto caustico, se lijaran prolijamente y se procedera a ejecutar los

trabajos especificados en dicho inciso.

En el caso de que las superficies estuviesen ya sin brillo por escasez de
material adherido, se lijara suavemente y se le aplicara una mano de barniz
por mitades con aguarras y la mano final de barniz puro para exterior o

interior.
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Si las superficies acusaran acabados percudidos solamente por el uso y
por el manoseo constante, se lavaran con una lejia jabonosa licuada, para
quitar la gratitud adherida y una vez bien enjuagadas y limpias, se lijara
livianamente y se aplicara una mano de barniz “carriage” puro para exterior

o interior.

13)Cuando las superficies de los revestimientos citados en el inciso 15
acusaran acabados deteriorados, se lijaran prolijamente, se retocaran las
partes afectadas con dos manos de pintura mate y se aplicara una mano

general de esmalte sintetico.

14)Cuando las superficies de los techos de chapas galvanizadas acusaran
oxidaciones, se debera quitar el oxido con cepillo de hacer rasquetas; una
vez efectuado este procedimiento se limpiaran las superficies en general
con cepillos de paja para quitar el polvo adherido; una vez limpias, se
aplicaran dos manos de - pintura anticorrosivo debiendo efectuarse

previamente la reposicién de las chapas rotas o deterioradas.

15)Cuando las superficies de las estructuras mencionadas en el inciso 16,
acusaran oxidaciones o descascarado del acabado, se lijjaran y
rasquetearan; luego se retocaran con pintura para alta temperatura y por

ultimo se aplicara una mano general de la misma pintura.
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PINCELES Y UTILES PARA EFECTUAR LOS TRABAJOS

7.14. Los pinceles para la aplicacién de pinturas en general y las brochas para
el blanqueo con latex (o pintura al agua), deberan estar siempre limpios;
los primeros se lavaran con aguarras y luego con agua y jabon y las
segundas con agua abundante. Al iniciarse cualquier trabajo, estos
elementos deberan encontrarse en perfectas condiciones, a fin de evitar
que por su deficiente lavado, perjudiquen las estructuras o paramentos a

pintar o blanquear.

7.15. Los elementos necesarios para la ejecucidn de los trabajos mencionados

precedentemente son los que a continuacion se detallan:

1) Para pintar con pintura al agua se utilizara brochas de cerda corta o rodillos

para poder expandir o estirar dicha pintura.
2) Para blanquear a la cal, se utilizaran pinceles redondos para blanqueo.

3) Para pintar con esmalte sintético, se usaran pinceles redondos y chatos de

1, 21/2 y 3 pulgadas, de cerda negra larga.

4) Para taponar se utilizara cepillo con mango.
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ANEXO 2 LEGAJO DE INSPECCION DE CONSTRUCCIONES

Escuela:

Fecha de Inspeccion:

Realizada por:

ANO:

DATOS GENERALES

A) DATOS PERSONALES DE LA DIRECTORA DEL ESTABLECIMIENTO
ESCOLAR Y DEL PERSONAL ENCARGADO DE LA CONSERVACION Y
MANTENIMIENTO DE EDIFICIOS E INSTALACIONES:

Directora:
Fecha de nombramiento:
Tiempo en el cargo:

Personal de mantenimiento:




B) DATOS REFERENTES AL CUMPLIMIENTO DEL PLAN DE
MANTENIMIENTO

Tercer y cuarto Quinto escaldn
escaléon

1) Cantidad de obras que
figuran en el Plan de
Mantenimiento de edificios
e instalaciones escolares
del presente ejercicio

2) Ordenes de trabajo
aprobadas

3} Ordenes de trabajo en
ejecucién

4) % de! estado de ejecucion
(promedio)

Ordenes de trabajo de
gjercicios anteriores

ARo:

Sin iniciar.

En ejecucién.
% del Estado.
De ejecucion
{(Promedio).




CALIFICACIONES DE MANTENIMIENTO DE EDIFICIOS

A): Estado actual de Conservacion, en funcién de su antigliedad

Edificios

Conceptos

Techos

Paredes

Aberturas

Pisos

Pintura

Instalaciones

Promedio de
calificaciones
por concepto

Provision
de agua

Cloacales
Electricas

Termomec.

I.IAH

IIB"

>

NOTA FINAL




CALIFICACION DE INSTALACIONES Y ELEMENTOS EXTERIORES

DESIGNACION Conservacioén | Mantenimiento | Observaciones
Subterraneas
REDES Aereas
ELECTRICAS
Alumbrado
Telefonicas
RED DE Cafierias
DISTRIBUCION
DE AGUA Robineteria
Canierias
RED CLOACAL -
Camaras
insp.
Calles
Veredas
Parques y
Jardines
PROMEDIOS

MENDOZA,

Firma de la Autoridad que Inspeccioné

Enterado : Firma de la Directora del edificio escolar




Anexo 3.Proceder caso de Siniestro en la escuela

SE PRODUCE EL SINIESTRO

“el” incendio “cor” los” mechos que diSponc
_ punteros atacan con extiniores, el siniestro.

Se removerd escombros
en €l lugar del heuho

" BOMBEROS: 100

. POLICTA: 101.

b g R AT

“continia cor kas taréas de -
extmcnén de] mcendw

Se pmcedera a localizar
la/s cansas de manera de
5, Prevenir nuevos

< personal
comienza a EVACUAR
; se: dirige s a

~EXTINCIO!

Personal de la escuela
manticne alejado del
lugar a transeuntes :




