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En cumplimiento del plan trazado y respondiendo a los puntos reco-
mendados para esta Primera Etapa, se eleva el presente informe parcial,

Cabe destacar que en este periodo de 3 meses se ha diagramado el
trabajo de por si muy complejo dada su particular naturaleza, lo que
insumidé casi un mes de reuniones y consultas con los medios locales
vinculados a la industria pesquera asi como con los expertos que in-
tegran el equipo interdisciplinario de trabajo.

Igualmente, se solicitd y obtuvo material bibliografico de la bi-
blioteca de la Organizacién Internacional del Trabajo en su sede de
la ciudad de Buenos Aires, asi como del Instituto para la Investiga-
cién de los Problemas del Mar dependiente de la Unlver51dad Provin-
cial de Mar del Plata que dlrlge el Capitan de Navio don Jorge C.

Etchegaray Leroux.

ANEXO IV -~ CRONOGRAMA,

1. Estudio del papiloma verrugoso,.

1.1, Aislamiento del virus., Produccién de antigenos. Recolec-

cién de sueros de portadores expuestos, no expuestos y

testigos.,

Obviamente, el primer paso fué realizar 1la recoleccién de los sue-
ros. Para ello se citd a las personas encuestadas éue trabajan en la
industria pesquera del Puerto de Mar del Plata y otras no expuestas
al contacto con pescado.

Previamente a la toma de las muestras de Sangre, se procedidé a rea-
lizar un catastro tuberculinico a 440 personas vinculadas y no vincu-
ladas a la pesca. Se solicitd y obtuvo de las autoridades del Institu-
to Nacional de Epidemiologia de Mar del Plata, dependiente de la Se-
cretaria de Estado de Salud Pablica de la Nacién, el correspoﬁdieﬁte

antigeno, Se utilizé Tuberculina Purificada del Statens Serum Ins-
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'//titut de Dinamarca (2 T.U, por 0.1 ml.).

Se visitaron los establecimientos elegidos y se realizé personal-
mente por el suscripto 1la intradermorreaccién de Mantoux, procedien-
do a la lectura-medicién a las 72 horas.

Las lecturas se dividieron segin las siguientes respuestas al an-

tigeno:
i) O mm, a 5 mm, = anérgico.
ii} 6 mm. a 19 mm.= normérgico.
iii) 20 mm., y mas = hiperérgico.

Al mismo tiempo se registrdé la vacunacién previa con B.C.G. y la
existencia o no de cicatriz, todo jo cual fué personalmente verifica-

do por el suscripto.

Este rastreo se realizdé con el fin de determinar la reactividad
inmunolégica de las personas, utilizandose la reaccién de Mantoux por
su sen01llez, inocuidad, efectividad y aceptacién sin recelos por par-
te de la poblacién en general.

Se planted la siguiente hipétesis: frente a la poblacidén con ve-
rrugas ;responderian de manera igual o diferente a la reaccién anti-

geno-anticuerpo la poblacién sin verrugas?

Resultados: se tabularon los datos obyenidos con la colaboracién

del Profesor de Matemiticas y Estadistico 5r. Jorge Francisco Ungaro

y se confeccionaron 4 Tablas que arrojan los siguientes resultados:
Se observa en la Tabla I.que los porcentajes (dentro de los anér-

gicos) entre sujetos con verrugas Y sujetos sin verrugas que existe

muy escasa diferencia: 54,8 y 57,3 4 respectivamente. Lo mismo pue-

de verificarse en el grupo normérgico e hiperérgico.

Si se comparan los porcentajes cbrrespondientes a ausencia de ve-
rrugas con el porcentaje esperado, se observa que existe menor difen
rencia de las que se constatan en la comparacidén de sujetos con ve-
rrugas ¥ los porcentajes esperados, lo que se atribuye a que el to-

tal de individuos con ausencia de verrugas es mucho mayor que el que

presenta verrugas, lo que hace mas probable un error en los porcen-

tajes de este ultimo grupo.

Lo mismo se comprueba comparando los porcentajes de 1a
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TIT y IV, en que las diferencias son aln menos apreciables, sobre to- ~’
do en estas dos tltimas.

Conclusiones: inferimos de ello que los resultados de la reaccién

intradérmica frente al antigeno tuberculinico en personas con verru-

gas y personas sin verrugas son sensiblemente similares.

A las personas hiperérgicas (padpula de 20 mm, y mis) se les efec-
tué extraccidn de 10 cc. de sangre sin citratar para la obtencién de
suero ¥y 1 cc. citratada para eritrosedimentacidn.

Los sueros obtenidos se llevaron a 2 tubos de hemélisis por cada
persona y a congelacidén a -30° C. para su correcta conservacién. A
1a fecha se tiene en congelacidén 60 sueros de sujetos con verrugas,

sin verrugas y testigos.

Al mismo tiempo, se realizé la exéresis quirdrgica bajo anestesia
con Xylocaina al 1 % (local) de papilomas verrugosos de las manos.
Del material obtenido se tomé un trozo central y se fijé en formol
al 10 % y el resto se llevéd en tubos de Kahn a -30°¢ C, para su ul-
terior procesamiento histbpatolégico e inﬁunobiolégico (cultivo y

elaboracién del correspondiente antigeno).

3

2, Epidemiologfa de las dermatosis.

2.1. Encuesta epidemiolégica.

Se procedié a elaborar una ficha epidemiolégica original confec-
cionada por nosotros y a la que deben responder los encuestados a
través del interrogatorio. que en forma personal e individual realiza-
mos. _

Durante las salidas a alta mar interrogamos a los tripulanges en
base a dicho cuestionario. Se han obtenidoc unas 30 respuestas, pero
estimamos que una muestra significativa no debe ser inferior a 100,
lo que en este momento seé estia cumplimentando.

Con vistas a satisfacer la inquietud quk se detecta a través de

la respuesta a la pregunta n® 13 (;Cree de utilidad el uso de guantes . .-

protectores?), hemos realizadouna investigacién tendiente a cotejar
3
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distintos tipos de guantes protectores en comercios del ramo, hépien_

do procedido a cotejar distintos modelos de acuerdo.a sus caracteris-

v

confeccidn y

-

ticas: resistencia, calidad, terminacidén, material JE\
atributos de comodidad de uso, de manera que no._provoquen rechazo por
parte del usuario.

A tal fin se documentd fotograficamented los modelos que pudimos
obtener,

En estos momentos se contimila levantando la encuesta sobre derma-

tosis.

Paralelamente a este estudio y por su estrecha vinculacidén con le-
siones de las manos (tanto viricas como bacterianas) se programé, con-
juntamente con el Dr, Ramén A. de Torres y el bacteridélogo Dr. Manuel
Dpminguez Quintana, integrante del equipo técnico del Ministerio de
Asuntos Agrarios de 1la Provincié de Buenos Aires, un estudio bacterio-

légico en profundidad de todas las instalaciones del buque pesquero,

‘asi como de los elementos de trabajo y fauna ictica capturada.

Se aprobd la siguiente metodologia de trabajo:

1. Extraccién de muestras de materiales a fin de proceder al re-
cuento de colonias aerobias totales (psicréfilos, mesdéfilos y
term6filos) y a la identificacidén de cepas mediante la toma de

material con hisopo tratado con solucidén buffer adicionada de carbénr

activado y esterilizados y Sumergidos en medio de Stuart.

FHHHF

3. Ergonomia,.
3.1, Confeccidén de la Ficha de Puesto y Ficha de Aptitud.

I. Metodologia: i) Definicién, ii) Entrevistas. iii) Encuestas.

iv) Observacién de campo. v} Descripcidén de la tarea.
vi) Confeccidén de la Ficha de Puesto.

Para cumplimentar estos puntos se utilizé la técnica de Rogers

Bellows. Particié en este estudio el psicdélogo Lic. Juan Carlos Jau-
regui.

i) Definicién: E1l perfil del suesto o ficha del puesto es "la 1i-

nea quebrada que resulta de unir los puntos que seflalan las exigencias
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minimas que, en cdda tipo de aptitud, requiere el puesto en es£udio.“
Aqui se presentan las primeras dificultades, teniendo en cuenta
la particular caracteristica del puesto de pescador y la carencia de
estudios previos que nos permitan cotejar puntos de paetida referen-
ciales. Porque lograr el perfil de un puesto implica la consideracién

de una serie de aptitudes psicolbgicas ~ademas de las fisioldgicas-

no contempladas en el modelo de perfil clasico,

Es por ello que el presente trabajo careceria de validez si sola-

mente utilizaramos el modelo tradicional pues lo consideramos incom-

pleto.
Entendemos que el nivel atencional; el poder de concentracidn; la

coordinacién visomotora; la medicidén del coeficiente intelectual
(para verificar si existe deterioro mental) y la conducta fébica co-
mo dnica estructura de la personalidad, configuran una parte de los

requerimientos minimos de un puesto de trabajo que exige no sbélo de-

terminadas aptitudes fisicas (como pareceria indicarlo el modelo cla-

sico) sino también psiquicas (intelectuales, volitivas, temperamenta-
les, motivacionales, etc.) que, necesariamente, deberin aparecer en
el perfil que estamos elaborando para el pescador de mar.

De alli que estimemos que las 18 aptitudes cldsicas no conforman

la totalidad fenomenolégica de los requerimientos para una determina-
da tarea: la del pescédor de mar_en nuestro caso, .
A los efectos evaluativos cuantitativos, mantenemos la escala de

valores clésica numerada de 1 a 5 en orden decreciente y aceptada por

la mayoria de autorés:

- Muyfalto. Muchisimo.
- Alto., Mucho.
Mediano. Poco.

- Bajo. Muy poco.

i &~ W
|

- Muy bajo. Nada. Nulo.
Esta escala cuantitativa de las exigencias y aptitudes minimas
psicofisicas personales debe ser, a nuestro criterio, utilizada uni-

versalmente en la forma decreciente expresada para poder establecer

juicios de valor comparativos,
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Resultados obtenidos a la fecha.

Se procedidé a realizar un sistema de entrevistas a capitanes y de
encuesta a pescadores, maquinistas y cocinero de a bordo.

l. La entrevista cumple la finalidad de obtener datos directos y

fieles de quién tiene la responsabilidad de dirigir a la tripulacién
y todas las maniobras de captura. Hemos utilizado una técnica de en- .
trevista mixta o sea, la que se tabula por SI - NO y por grados de
valor MEDIANO ~ MUY BUENO - BUENO - REGULAR - MALO, con el agregado
de preguntas libres.

El resultado obtenido serid cualitativo ya que se refiere a las ca-

racteristicas comunes a la tripulacién y no a las medias u otras me-

didas estadisticas cuantitativas,

Con esta modalidad extraeremos datos informativos en funcién de

una metodologia de trabajo que implique la formulacién de hipétesis
cientificas, las que se aplicarin practicamente en el campo a obser-
var. V

2. La encuesta a pescadores se complement$ con cuestionarios li-
bres a la tripulacidén activa y pasiva, la que nos suministra el mate-
rial especifico para el establecimiento de variables miltiples que
seran incluidas en el plén de aptitudes e intereses para la concrecidn
de un perfil del puesto adecuado a las tareas del pescador.

3. Observacién de la tarea: ésta se realiza a bordo y en navega-

cién y su andlisis {que seria documentado fotograficamente) funcionari
como medio para la obtencién real de los mecanismos corporales y psi-

guicos que cada tarea exige.

4., E1 cémputo vy ahélisis final para lograr la confeccidén del per-

fil definitivo del puesto en estudio.
Los datos de la encuesta obtenidos a la fecha no son ailn suficien-

tes como para ser computables estadisticamente,

TR

Estudio socioldgico.

Durante el desarrollo del estudio se vié la necesidad de realizar
una investigacién de tipo sociolégico por‘estar estrechamente vincu-

lado al estudio profesiografico psicofisico que apunta a la confec-
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cién de la Ficha del Puesto y la Ficha de Aptitud.

Hemos emprendido este estudio con la colaboracién de las Licencia-
das en Sociologia Seficritas Susana Frontini y Ménica Schneider, incor-
poradas por el suscripto al equipo interdisciplinario actuante en el
Proyecto y cuyas tareas comenzaron a mediados del mes de Noviembre

pasado.

Metodologia empleada: Confeccidédn de unax encuesta descriptiva que

nos determinarid la realidad socio-econdmica del pescador y nos per-

mitiri obtener dat-os secundarios y primarios.

Se han enumerado 13 factores fundamentales que se consideran las
variables principales del estudio y que son:
1. Empresas pesqueras: tipo de empresas. Actividad de las mismas.

2, Flotilla existente: tipo de barcos.

2. Especies que se pescan: épocas para cada especie, Volumen de

cada especie., Destino de cada especie,.

4., Poblacién activa ocupada en la produccidén pesquera: poblacidn

activa discriminada en cantidad segin la clasificacidén de 1la
flotilla existente, Edad de la poblacidén activa. Nacionalidad.
Distribucién de tareas en la tripulacién,

5. Remuneracién: sistema de remuneracién. Monto de la paga.

6. Condiciones generales de empleo: vacaciones anuales pagadas.,
Duracidén y régimen..Licencias entre viajes. Disposiciones que
rigen respecto a dias feriados. Proteccidén legal contra acci-
dentes de trabajo y enfermedades profesionales. Proteccidn cone
tra enfermedades no vinculadas al trabajo. Sistema de atenéién.
Condiciones de deépido. Régimken legal de las condiciones genera

les de empleo.

7. Higiene y éeguridad del trabaio: examen médico de admisidn,

Edad minima y mixima de admisién. Certificados de aptitud,

8, Situacién familiar: estado civil. Ndmero de hijos. Familiares a

cargo. Tiempo de residencia en la zona.

9, Situacién educacional: estudios cursados. Capacitacién previa.

Existencia de escuelas de formacién profesional.

10. Vivienda: caracteristicas socio~-culturales del barrio en que vi-

ve, Condiciones de la vivienda,.
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11. Uso del tiempo libre: En el barco. En tierra.

12, Relaciones del pescador con su medio ambiente: con sus compa-

fieros de trabajo. Con el patrdn del barco, Con la empresa ar-
madora. Con el sindicato. Con su familia.

13. Cambios de trabajo: tiempo de permanencia como tripulante del

barco. Tiempo de permanencia como trabajador de la empresa.

Empleos anteriores. Posibilidad de futuros cambios. Razones.

Esta encuesta se estid levantando en estos momentos y sus resulta-

dos seran comunicados en el segundo informe parcial.

33

4. Seggridad.

4.1. Estudio de las condiciones de seguridad del bugque como

establecimiento industrial."

Andlisis prelimindr:

En la visita efectuada al B/M "Eolo" de la F.A.0. con la particiw
pacidén del Técnico en Seguridad Industrial Sr. Edgardo Néstor Prino
y acompaflados por el capitdn Sr, Alejandro Gamberale, pudimos compro-
bar lo siguiente:

1. Planta frigorifica para pescado: se usa amoniaco como agente

refrigerante, lo que comﬁdrta una seria condicién de riesgo en caso
de pérdidas ﬁor su alﬁa toxicidad y explosividad. No se poesee equi-
po de proteccidn reéﬁiratoria para casos de emergencia, tipo cartucho
quimico,

2. Planta frigorifica para viveres: se usa freon como gas refrige-

rante. Se ignoran los métodos de deteccidén de posibles pérdidas (1amQ
para de deteccién de pérdidas de freon) careciendo el personal de la
necesaria instruccibén sobre el peligro de la formacibén de fosgeno.

3. Puente: se vieron granaflas extintoras de incendio a base de

tetracloruro de carbono, sustancia altamente tbéxica que provoca le-

siones orgénicas irreversibles, con el agregado de ser_ de bajo poder

extintor y su utilizacién exige una adecuada capacitacidén previa del

personal que las utilice. A su vez, también se origina gas fosgeno

por descomposicién térmica.



-0

4. Cocina: se utiliza para la coccidn gas licuado en garrafas que

pese a ser una sustancia muy utilizada, exige el conocimiento de ciers
tas caracteristicas fisicas (densidad relativa, limite de combustibi-

lidad estrecho y punto de inflamacién muy bajo) a fin de prevenir ex-

plosiones durante su uso © durante el tiempo de desuso de la unidad,

5. Bafios: tienen duchas con termotanques eléctricos (C.A. 220 V,)
lo cual implica la posibilidad de riesgo eléctrico al estar instala-
do en los mismos bafios. Este problema sera analizado mas exhaustiva—
mente en prdéximos estudios.

6. Sala de miguinas: se usa como solvente desengrasante productos

con punto de inflamacién bajo (aguarras) que en algunas situaciones
operativas pueden plantear riesgo de explosién y/o indendio. También
se comprobdé la existencia de lamparas de iluminacidén en lugares de
trinsito sin la correspondiente proteccidén del "vaso U", lo cual,
debido al escaso espacio existente y por los movimientos del buque,
pueden provocar la rotura de la lampara con la consiguiente lesidn
para el tripulante,

Los acoplamientos de algunos motores y trasmisiones mecanicas es-—
t4n sin guardas protectoras, lo que implica riesgo de agresividad la-
tente. No se observaron colores distintivos de uso internacional con-
tra estos riesgos.

El piso de la plancha es de hieero de tipo enterizo moldeado, que
en caso de pérdidas de combustible del motor principal, se transforma
en una superficie muy resbaladiza con peligro de choque o caida.

Se menciona en este momento que para dichas planchas de las salas de m
maquinas existe en el meréado un tipo de materiales antideslizantes
mucho mds adecuados, 1¢ que se complementaria con el uso de calzado

de seguridad con suelas antideslizantes. (Ejemplo: P.V.C. o poliure~
tano}.

También se comprobdé la carencia de antiparras protectoras para u-
sar durante los trabajos con la piedra de amolar.

Durante la visita se presume que el nivel de presién sonora de la
sala de maquinas debe ser supefior a los 100 Db.A, lo cual seri ve-
rificado en visita ulterior con la ayuda del decibelimetro.

Material contra incendio existente a tordo: insuficiente e inade-

cuado,




Met’iw‘d.d a 'a »rueba tubercu’' ‘n ca en »ob'ac én de diversas

‘ndustr’as (8'n BCG »revia y con BCG sin ecicatriz) segin -resencia

o ansencia de verrugas.

Distribucién de' tamafio en mm. de 'a rescc’'dén tuberculnica en
soblacién se'n BCG »revia y con BCG sin clcatr’'z. segin sresencia

vns::lcrn — REACTIVIDAD A LA PPD (2 TU)
VERRUGAS Oa § am. 6 v mas mm,
¥e < Ne < Ne 4
TOTAL 134 100.0 76 §6 ~ 53 43.3
PRESENCYA| 1 00,0 17 $4.8 F 45.2
AUSENCTIA | '03 100,0 59 $7 3 44 42,7
T TY

o ausenc!a de verrugas en trabaiadores de d versas ndustr as.

PRESERCTA — TAMATO EW mm. DE LA REACCION PPD (2TVU)
DE POTRE. i
VERRUGAS | N°| ¢ o 1a § am. 6 a9 mm. 20 y m=as

we | ¥ e [ 4 e 4 Ne| ¢
e “+ - e
TOTAL 134| 00,0 70|52,2| 6| 4.5 34 | 25,4 | 24 | 17,9
—
PRESENCTA| 31| '00,0| 16|S° .6 1| 3.2 10 | 32,3 s | 12,9
AUSENCTA | 03| '00,0| S4|52,¢ S| 4,9 84 | 83,3 | 20 | 19,4




Reactividad a 'a rusba tubercu’' ‘nica, segin »resencia o susencia
de verrugas en »oblac on de diversas ndustr as.

REACTIVIDAD
vtn::acrn TOTAL A LA PPD (B7V)
VERRUGAS Da s e 6 v més om,
we | ¢
we 4 wo 4
TOTAL 1s7| 100,0| 90| 57 3 67 | a3 7
PRESENCTYA| 33| '00,0| 19| §7.6 14 42,4
AUSENCIA | 24 1oo.ol 7 §7.3 53 42,7
TABLA IV

Distribucién de' tamalio en mm. de '@ reaccién tubercu!inica segin
sresencia o ausencia de verrugas en trabajadores de dversas indus-

tr'as.
PRESENCT
o 1 TOTAL TAMATO DE LA REACCYON PPD (2TU) EN ma.
4] Ta$ 6 a9 20 y mas
Ne| ¢ -
ve| 8 we| ¢ Ne| ¢ k*| ¢
j = A
TOTAL ['S” |'00,0| 83[52,9| 7 |4.4 43 |27 1 24 18,3
PRESENCTA 33 |'00,0| '8|%4,.6/ ° | 3,0 10 |30,3 K 5.3
AUSERCTA | '24|100,0| 65|S52,4| 6 |2 9 33 |26,6 20 | 6.1
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Orden vy limpieza: sera verificado en navegacién y durante el de-

sarrollo de la tarea en posteriores viajes.
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